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Valasztokeriileti

programok

Fay- és Almassy-telep,
vezér utcak

Deak Lajosné

December 12-én, hétfén foga-
doorat tart Deak Lajosné. A 11.
szamu valasztokeriilet 6nkor-
manyzati képviselGje 17 és 19
ora kozott varja a korzetben é16-
ket a Kiralykut Emlékhazban, a
Mikszath Kalmdn utca 25. szam

Langolj és vilagits!

December 12-én, hétfén 18 orakor
a Vdroshdza Disztermében adventi
misort adnak a Fehérvari Versiin-
nep dontdsei. Az est vendégeként
a Misztral Egyiittes is fellép. A
rendezvényre mindenkit szeretettel
varnak!

Déli 6sszekotd at, parkolohaz és biogaztejlesatés

BAcskal GERGELY

A kormany dontéseinek kdszonhetden ijabh
fejlesztési elképzeléseit valthatja valora Székes-
fehérvar onkormanyzata - adta hiriil kozosségi
oldalan Cser-Palkovics Andras polgarmester.
Mint arrdl beszamol: legutobh 5,6 milliard - a
Sostdi Stadionhoz hiztositott forrassal dsszesen
8,9 milliard - forintot itélt meg a varosnak a
kormany. A legfontosabh a déli dsszekotd dt, de
tohb mas projekt is szerepel a hatarozatok kozott.

Sikeriilt a déli 6sszekotd ut fontos-
saganak elismertetése €s a projekt
beemelése a vdros dltal kiemelten
kezelt fejlesztések kozé. A Székes-
fehérvar gazdasagi teriileteinek jo
szinvonalu koziti elérhetdségét
szolgald, valamint a belvarosi és
varosi uthalézat tehermentesitésé-
hez elengedhetetlen beruhazashoz
kozel 3,3 millidrdos forrast hagyott
jova a kormadnyzat.

Az ugyancsak a Teriilet- és Tele-
pliléstejlesztési Operativ Program
keretében benyujtott, a Koch Laszl6
utcai parkolohaz megépitését szol-
galo projektet is jovahagyta a kor-
many. A belvdros tehermentesitését
és az eloddzhatatlan parkoldhely-bs-
vitést célzo fejlesztéshez tobb mint
egymilliard forintot biztositanak. Ez
tartalmazza a kapcsolodoé kozteriile-
tek, jardak rendbetételét is.

A déli Gsszekotd (it varhatdan a belvdros forgalmdt is csokkenti majd

Diltskal G'irlgelg..l 1
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Az 6tvenhatos katonahésok emlékére

GAsPAR PETER

Felavattak pénteken a Helydrségi Klub épiiletének
falan elhelyezett emléktablat, mely az dtvenhatos
forradalom és szabadsagharc katona hdsei és
aldozatai eldtt tiszteleg.

Az 1956-0s forradalom és szabadsag-
harc hatvanadik évforduléjdn em-
léktablat avatott a varos a Helydrségi
Klub faldn. A tabla annak a nyolc kato-
na hésnek a nevét 6rzi, akik a szovjet
megtorlds aldozatdul estek 1956
november 4-én Székesfehérvaron.

Az avatélinnepségen Vargha Tamads
honvédelmi miniszterhelyettes, Szé-
kesfehérvar orszaggytilési képviseldje
a forradalom napijait felidézve kiemel-
te, hogy nem kevesen csatlakoztak

a katonak és katonaviselt emberek
koziil azokban az oktéberi napokban a
felkel6khoz, fegyvert fogva vagy éppen
a fegyverforgatas tudomanyat tanitva a
fiataloknak.

,Az alakulatok tobbsége a katonai objektu-
mok védelmi feladatdt ldtta el itt Fehérvd-
ron is, 1gy segitve, batoritva a felkeldket.
A Magyar Honve’dség becsiiletere vall,
hogy csak néhdny parthoz és a kommu-
nista ideologidhoz hil parancsnok akarta
megtorni alakulata felhaszndldsdval a
forradalmat.” - hangstlyozta Vargha
Tamas.

A varos Herceg Tibor, Dardczi Sandor,
Németh Laszlo, Farkas Istvan, Jaki
Istvan, Nagy Rudolf, Adolf Jozsef és
Téanczos Istvan hdsiességének allitott
emléket.

Székesfehérvdron nyolc magyar katona esett dldozatdul a szovjet invdziénak, emiékiiket
mostantdl tdbla is drzi

Uj parkolék a Maroshegyi Ovodéanal

Az intézmény koriili intenziv gépjarmiiforga-
lom tette sziikségessé a kiemelt iitszegéllyel
ellatott, térkovezett parkold kialakitasat, ahol
csaknem harminc gépkocsinak biztositanak
helyet.

A mdszaki dtadds kedden délel6tt
tortént, a forgalomba helyezésre
néhdny héten beliil keriilhet sor.
Az épitkezés keretében tobb ujitas
is késziilt: a Radio utrdl nyilo es a
parkolon keresztiilvezetd, 63 méte-
res uj, aszfaltozott dton a parkold
mogotti gardzsok is megkozelithe-
ték. Nyolcvan méter térkovezett
jarda is késziilt, megoldottdk a
csapadékviz-elvezetést, szamos fat
és cserjét telepitettek, és harom j
lampatest felszerelésével biztositjak

a megfeleld vildgitdst is. A brutto
17 milli6 400 ezer forint értékd
beruhdzas fedezetét teljes egészé-
ben sajat forrasbol, a Saara Gyu-
la-program keretében finanszirozta
Székesfehérvar onkormdnyzata.
LA tavalyi intézménybovitéssel
jelentdsen nétt az ovoda kapacitdsa,
éppen ezért kiilondsen fontossd vdlt a
teriiletrendezés a reggeli és a délutdni
csticsiddszakban tapasztalhato fokozott
forgalom miatt, amikor hozzdk és ha-
zaviszik a gyerekeket. A parkolon ke-
resztiilvezetd 1ij iittal a teriilet mogotti
gardzssorok tulajdonosait is segitik.”
- fogalmazott a miiszaki dtaddson
Brajer Eva alpolgarmester, Maros-
hegy onkormdnyzati képviseldje,
Forrds: OKK
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A székesfehérvari szennyviztisz-
tito telep biogdz felhasznalasa-
val tortend fejlesztését szolgald
tobb mint 1,1 milliard forintos
projekt jovahagydsardl is sziile-
tett dontés. A kornyezetvédel-
met szem el6tt tarto fejlesztés
koltséghatékony is, hiszen a ter-

vek szerint a telep villamosener-
gia-fogyasztasa megkozelitéleg
84 szazalékkal fog csokkenni, a
szén-dioxid-kibocsatas kozel évi
haromezer tonnaval lesz csok-
kenthetd.

A varosrészi rehabilitacio kere-
tében megujuld Sostdi Stadion

és kornyezete rendbetételéhez
biztositott 3,3 millidard forintos
kiegészité forrassal Osszessé-
gében kozel kilencmillidrdos
tamogatast hagyott jova a kor-
many, amely - az onkormdnyzat
altal benyujtott tervek mentén

- a varos nagyaranyu fejlédését

Milyen lesz a Koch Laszlé utcai parkolohaz?

INusztréacié: Székesfehérvdr ankormanyzata

oz

A tervezett parkoldhdz tébb mint szdzétven auténak biztosithat parkoldsi lehetdséget

A Koch Laszl6 utca €s a Szinhaz
utca kozé tervezett, mintegy ot-
ezer négyzetméteres parkolohdz
jelentésen enyhitene a belvdros-
kornyéki parkolasi nehézségeken.
T6bb mint szdzotven parkolohe-
lyet alakitanak ki a parkoléhaz-
ban, el6tte pedig tobb mozgas-
sériilt parkolohely is lesz. A
kivitelezést el6re gyartott elemek-
bdl tervezik, ami gyors €pitkezést
tesz lehet6vé. A parkolohazban
nem lesznek pillérek, igy bizton-
sagosan és konnyen haszndlhato
lesz mindenki szamara. Két lift
€s egy lépcséhadz szolgalna a par-
kolohelyek megkozelitését, és a
nyitott homlokzat miatt nem lesz
sziikség energidt igényl6 elszivo-
és szelldztetdberendezésre sem,
ami zajterhelést is jelentene. A
tervek szerint kialakitanak egy
elektromosautotolté-allomast is
az épiiletben. A parkoléhaz meg-
kozelitése a Koch Laszlo utcabol
lesz lehetséges, €s a Szinhaz
utcdn keresztiil hagyhatnak el az
épiiletet az autok.

szolgdlja az elkovetkez6 évek-
ben.

Cser-Palkovics Andrds polgarmes-
ter a fehérvariak nevében koszo-
netet mondott a dontéshozdknak
és a projektek el6készitésében
résztvevl szakembereknek is azért,
hogy a vdros jovéje szempontjabdl
fontos kérdésekben részt vallaltak,
és segitik Székesfehérvart abban,
hogy tovédbb fejlédjon, hazank
meghatdrozo varosa maradjon az
elkovetkezd idészakban is.

Udvézlet Fehérvarrél

Osztalyoknak hirdetett képeslapkészitd
versenyt a varos Facebook-oldala. Decemher
15-ig varjak a diakok képeslapjait. A kozonség-
szavazason legjobhan teljesitdk privat mozizast
nyernek a Baratsag Mozi felajanlasaként.

Székesfehérvar Facebook-oldala
jatékra hivja a didkokat. Az 5-12.
osztdlyosokat arra kérik, készitsék
el sajat, egyedi, kreativ képeslapju-
kat Székesfehérvarrol. A technika
barmi lehet, a Iényeg, hogy végiil
egy képen bekiildhet6 legyen a
munka. December 15-én éjfélig
vdrjak az alkotdsokat a fehervarfb@
gmail.com e-mail-cimre. A képes-
lapok ezt kdvetéen a vdrosi oldalra
keriilnek (facebook.com/fehervar),
ahol a kozonség szavazata dont az
els6ségrol. A legnépszertibb ké-
peslapot bekiild6 osztdly egy sajat
vetitésen vehet részt a Baratsdg
Moziban. Forras: OKK

Kunyhékban vészelik at a telet

Dévip RenATA

December els6 napjai meghoztak az évszakra
jellemzd hideg idét. Ezekben a hdnapokban

a kint éloknek is nehezebb megoldaniuk azt,
hogy meleghen tartdzkodhassanak. Jelenleg
tizenegy hajléktalan probal védekezni a hideg
ellen a palotavarosi tavak melletti erd6ben.

A Fasor koz lakoi — ahogy 6k ne-
vezik magukat — a nap nagy részét
fiirészel€ssel toltik, hogy aztdn

a kalyhaba bepakolva melegség
fogadja 6ket a kunyhdikban.

A minuszokban is élniiik kell
valahogy. Ha tehetik, f6znek is, ha
van mibdl. Az életmindségiik javi-

tasat a Szocidl Klub Alapitvany a
Raszorultakért Alapitvany segiti
az év egészében, innen kapnak
tazifat, élelmiszert, ruhanemdit és
kerékpadrokat, de iskolak is gydj-
tottek szamukra adomanyokat.
Laszl6 Janos - vagy ahogy a tob-
biek nevezik, Optimusz - kilenc
éve €l az erd6ben sajat kezével
épitett kunyhdjaban. ,Olyanok
vagyunk, mint a hervadt virag.
Nincs sok mindeniink, de azért
eléldegéliink — én ebben a kunyho-
ban.” - mondta.

Fister Ferenc — aki az els6k kozott
vette birtokba az erdét otthonaul
- boldognak érzi itt magat, ugyan-
akkor a tél 6t is nagyon megviseli.
Amikor Ferencet, Optimuszt

és a tobbi itt lako hajléktalant
kérdeztiik, mire volna sziikségiik
kardcsony kozeledtével, az élelmi-
szer hangzott el leggyakrabban.
Tobben ennének halat, halaszle-
vet, porkoltet, de a legfontosabb
szerintiik, hogy meleg varja 6ket
a kunyhok falai kozott.

Jdnos megmutatta otthondt beliilrdl is

A Fehérvar Médiacentrum az iin-
nepkor jegyében adomanyt szallit
az erdébe, melynek alapanyagaibol
kardcsonykor meleg ételt készithet-
nek maguknak a hajléktalanok.

Hotel Magyar Kirdhy=* 5000 8

A7, janaar 7. azombal, 19.00 &ra
Torwhibibi irdenmil inke
Tadelom: 227537

shitrydr, Fi ulca 10

gyek a Tounnkarm rodbban Ge a Holol Madn'nd Mcklyban wiabiodatdl
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Lassan, de hiztosan hekdszontenek a reggeli minuszok, és megszokjuk, hogy délutan négykor mar
jo estét kivanunk. A korai sotétséget égdsorral ellensilyozzuk, és csak azért is vidam hangulathan
kopogtatjuk csizménkat a belvaros macskakdvein. Advent masodik hetébe léptiink, alig tobb mint
két hét, és iinnepbe dltoztethetjiik a sziviinket. Erdemes legbeliil is , kitakaritani” advent idején, és
a lelket masok megsegitésével fényesiteni!

A programokkal, fényekkel zstifolt késziilddésben vegyiik észre azokat az alkalmakat is, amikor
lehetdségiink van mdsokon segiteni! Ismét meghirdette kardcsonyi adomdnygydjtd akciéjdt a
Vdrosgondnoksdg dital Iétrehozott Székesfehérvdri Szocidlis Alapitvdany. A Magyar Kirdly eldtt
A Piispaki palota udvardban meggydjtottdk advent mdsodik gyertydjdt feldllitott Szeretethdzikéban egészen december 24-ig vdrjdk a tdmogatdsokat, a cipdsdobozba
rejtett ajdndékokat, melyeket szétosztanak a rdszoruld csalddok és gyermekek karében.

Idén is volt Mikulds motoros felvonulds. Szombaton délben motoros mikuldsok lepték el a
vdrost a kicsik legnagyobb dmulatdra. Vizivdroshan a gyerekek eldaddsokkal késziilnek a kardcsonyra

Eqy igazi nd akkor is kirbenéz a kardcsonyi portékdk kozott, ha alig éri fel a pultot
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Jotékonysagi koncert hataron tili magyarokkal

Székesfehérvdr dnkormdnyzata évek dta elkdtelezett abban, hogy a hatdron til és a szér-
vdnyban €16 magyarokat lehetdségeihez mérten tdmogassa. Rendszeresen szervez adomdny-
gyljtéseket, kiildnbdzd programokon keresztiil igyekszik segiteni a hatdron tili magyarok
mindennapjait. lgy tortént ez az elmdlt hetekben is, amikor a Pusztindban él6 csdngd gyerekek
Jjavdra adomdnygydjtésbe kezdett az dnkormdnyzat tdmogatdsdval tdbb intézmény: a Ciszterci
Szent Istvdn Gimndzium, a Szent Imre Altaldnos Iskola és Ovoda valamint a Talentum Refor-
mdtus Altaldnos Iskola. Az dsszefogdsnak kdszanhetden tobb szdz ajdndékcsomag gydlt dssze,
koztiik jdtékok és finomabbndl finomabb édességek, gyimalcsak. A pusztinai Magyar hdzba az
adomdnyokat a hatdron tili magyarokkal kapcsolatos feladatok tandcsnoka, Dedk Lajosné viszi
el Székesfehérvdr Vdrosgondnoksdga és a Fehérvdr Médiacentrum tdmogatdsdval. Visszafelé
négy csdngd fiatal is melléjiik szegddik, akiket néhdny napon keresztiil Székesfehérvdr It
vendégiil, ugyantgy, mint a délvidéki Bdcskossuthfalvdrdl, az erdélyi Csikszereddhdl valamint a
kdrpdtaljai Beregszdszrol érkezd gyerekeket és felndtteket. A hatdron tilrdl érkezdk részt vesz-
nek azon a jétékonysdgi esten, amit a Székesfehérvdri Eqyhdzmegye valamint a Székesfehérvdri
Reformdtus Eqyhdzkizséq szervez pénteken 18 érai kezdettel a Szent Istvdn Mivelddési Hdzban. A kicsik mdr elindultak Betlehembe!
Azimmdr tizenegyedik alkalommal megrendezésre keriild adventi koncert bevételét eziittal a
Kdrpdtaljai Reformdtus Eqyhdzkeriilet Iddsek Otthona, valamint a Lea Otthon Csalddok Atmeneti
Otthona javdra forditjdk. A mdr Pusztindban dtadott ajdndékcsomagokkal a fejiik felett dll két Iparmiivészeti kiallitas
csdngd kisldny és két taniténénije az dtadd Dedk Lajosné Gnkormdnyzati képviseldvel.

Fotd: Simon Erika

Tizenhatodik alkalommal rendezi meg a M-ART egyesiilet és a Miivészetek Haza a
hagyomanyos évzard adventi kiallitasat. A tarlatot L. Simon Lasz16 orszaggyilési
képviseld nyitotta meg szerdan. Az dsz elején meghirdetett nép- és iparmiivészeti
palyazatra 232 alkotassal neveztek a Kozép-dunantiili Régiobol, ebhdl a tarlaton - a
zsliri javaslata alapjan - kozel kétszaz palyamii tekinthetd meg.
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Akit vdrnak, el6bb-utdbb megérkezik...

Adventi késziildés a Székesfehérvari Egyhdzmegyei Miizeumban

December 10-én 13 és 15 dra kozott barki készithet karacsonyfadiszeket, amelyek

a mizeumban allé fenydfat ékesitik majd. Egy hét utan a Karitasz Szent Kristéf Haz
fogyatékkal é16 gondozottjaihoz keriil, hogy az iinnepiiket szebhé tegye. Szombaton
délutan harom érakor kizosen diszithetjiik fel a fenydfat, és aki szeretné, megoszt-
hat egy mesét a jelenlévok kozott. Délutan ot és este hat kozott tarlatvezetéssel var-
ja amuzeum a latogatokat, jelentkezés és hovebb informacid a Tourinform Irodatdl
kérhetd (szekesfehervar@tourinform.hu). Egyesek szerint - mivel hd még idén nem esett - a Mikulds vonattal érkezett




-

6 JEEBERVAR 2016. december 8.

Ha tél, akkor tarlat

Kutrira

LATRANYI VIKTORIA

Tobb mint 6tven képzd- és iparmiivészeti
alkotas lathatd Székesfehérvaron, ahol idén is
csoportos tarlaton mutatkozik be a helyi alkotok
egy része. A Téli tarlat nemrégiben nyilt meg,
és december 23-ig lathato a Pelikan Galériaban.

Kozel negyedszdzada alakult a Szé-
kesfehérvari Miivészek Tarsasaga,
s szinte a kezdetektdl megrendezik
csoportos kiallitasukat, a Téli tarla-
tot. Idén huszonnégy kiallit6 tobb
mint 6tven alkotassal mutatkozik
be a Pelikan Galériaban. Festmé-

nyek, grafikak, digitdlis printek,
szobrok, keramiak egyarant latha-
tok a kiallitétérben.

,EQy év sordn két kozos tarlatunk
van, ez az egyik. Ilyenkor dsszejon

a tdrsasdg, egy kicsit mar kardcsony
eldtti hangulatban. Eszegetiink,
iszogatunk, bardtkozunk.” — 0ssze-
gezte tapasztalatait Pinke Miklos
festémiivész.

A tagok kozt vannak kiérlelt stilus-
ban dolgozok és tj utakat keresd,
kisérletez6 miivészek is. Ez a
sokszintség a tarlaton is otthagyja
a lenyomatat.

Megnyitd a Pelikdn Galéridban

Vorosppatty Ragie
— FM99.2

Palko Zsuzsa, Romhanyi Aniko
!_.1 és Heiter David Tamas
.~ AVorésmarty Radio hirszerkeszt6i

e S

Székesfehervar, Fejér megye, Magyarorszag
és a nagyvilag hirei a nap minden orajaban.

Mindenki megtalalhatja

tokéletes otthonat!

MOST AKAR
MEG KEDVEZOBB
FELTETELEKKEL

Otthonteremtés az MKB Bankkal:

H Indulo6 banki dijak: O Ft
m Koézjegyzéi dij: O Ft

B Visszaadjuk az elsé havi térlesztét

A dijelengedési akcié a 2016. december 31-éig

befogadott ligyletekre vonatkozik.

Székesfehérvar, Zichy Liget 12.

Tel.: Zelovicsné Galler Bernadette - 30/870-6494

Kirschner Krisztina - 30/446-2718

ADOMANY PONT . ﬁ

JOTEKONYSAGI ADOMANYGYUJTES
AZ ALBA PLAZABAN

2016.12.12-t6l 17-ig
11.00 és 18.00 6ra kozott

Legyen az On ajandéka masok boldogsagal
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A Borbély-pince és tovabbi rejtélyek

LATRANYI VIKTORIA

Ujra a Seuso-rejtélyek nyomaba erediink
december 13-an 17 dratél a Csok Istvan
Képtarhan. A Seuso kedd kerekasztal-
beszélgetésen Borbély Istvan, Polgardi egykori
polgarmestere valamint Hajdi Eva ujsagiro,
korabban Seuso-iigyekért felelds miniszteri
biztos lesznek majd vendégeink.

Hajdd Eva a Magyar Nemzet
kulturdlis ujsagiréjaként 1995-ben
kezdett foglalkozni a Seuso-kin-
csekkel. A titokzatos leletekrdl

egy mads témaban készitett interju
soran hallott el¢szor Vukan Béla
féhadnagytol. Kétéves oknyomozoi
munka utdn az akkori kulturdlis
minisztertdl kapott felkérést, hogy
miniszteri biztosként végezze
tovabb a Seuso-kincs torténetének
felkutatdsat, majd el6készitette
azok hazakertilését. A kalandos
sorsu kincs torténetérdl konyvet

is irt, amiben minden benne van,
amit a Seuso-kincsek eredetérdl,
torténetérdl, magyarorszagi kapcso-
16dasarol, kalandos, krimibe ill§ el-
tulajdonitdsdrol, kiilfoldre vitelérdl,
visszaszerzésének fGbb allomasai-
rdl tudni lehet és érdemes.

Az egykori miniszteri biztos tobb
alkalommal nyilatkozott mar
lapunknak: ,A tdrgyakrol szdrmazo
és az itthon gyiijtott mintdakat tobbfajta
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A Seuso-kincsek eredetérdl, tirténetérdl, krimibe illd eltulajdonitdsdral, kiilfoldre vitelérdl,
visszaszerzésének fobb dllomdsairdl is sz6 lesz kedden

modszerrel vizsgdltik. Ezek alapjdn
arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy
az eziistoket rejto réziist Készdrhegy
oldaldban, a Borbély-pincében volt
utoljdra eldsva. Volt olyan kincslelet is,
ami az dsatds helyéhez kothetd. Ezek-
nek a bizonyitékoknak a birosdag elotti
bemutatdsdra azonban nem kaptunk
lehetdséget. A tirgyaldson a magyar
tamik nem szolhattak a gyilkossaghoz

kapcsolodo biiniigyi nyomozdsrol és
a Seuso-kincshez szorosan kithetd
polgardi quadripusrol sem.”

Masik vendégtink Borbély Istvan
egykori polgarmester, aki 1990-t6l
iranyitotta Polgardit. Az 6 szépapja
talalt ra sajdt pincéje mellett - e
szilvafa kivagasakor - 1878-ban

a hires tripusra, amit ma mar
quadripusként ismeriink. Erdekes-

ségként elmondhatjuk azt is, hogy
a négylabu tartéra a Seuso-kincsek
tdlai eppen raférnek. Ezt a quadri-
pust Borbély Istvan szépapja egy
reformatus lelkésszel a Nemzeti
Muzeumba vitte. A négylabu tart6
megtaldlasa utdn szaz évvel ugyan-
ebben a pincében rejtette el Simegh
Jozsef a Seuso-kincsek darabjait,
majd itt lelte halalat furcsa koriilmé-
nyek kozott, amit az akkori katonai
iigyész ongyilkossdgnak allitott be.
,Amikor 1990-ben polgdrmester
lettem, akkor taldlkoztam eldszor

az tiggyel, azért, mert az 1980-ban
elhunyt Siimegh Jozsef — aki a kin-
cseket taldlta — édesapja keresett meg
azzal, hogy a fia nem felkototte magat,
hanem megolték, méghozzd a legma-
gasabb katonai korokbol. Az 1980-ban
miniszterként mitkodd Czinege Lajos
neve is felvetddott, mint érintett, de
nem mint elkoveto. Véleményem sze-
rint Siimegh Jozsef honvéd haldlesete
csak kovetkezménye volt egy joval ko-
rabban kezdddd iigynek, aminek kézép-
pontjdban a kincs allt.” - nyilatkozta
korabban a Fehérvar Televizionak
Borbély Istvan.

A torténet tehat most folytatodik, s
biztosan izgalmas témak keriilnek
majd a kézeppontba. Ha tehetik,
latogassanak el kedden a képtarba,
és tegyek fel kérdéseiket a helyszi-
nen vendégeinknek!

Sasnak karmai kozott

VakLer Lalos

Folytatddott a Kiralykti esték portrébeszél-
getés-sorozat. A rendhagyo talalkozon ezittal
a gyermekversek és a habmiivészet vilagaha
kalauzolta el vendégeit Bakonyi Istvan.

Bakonyi Istvan a t6le megszokott
elegans és bensGséges beszélgetésre
invitalta a Kirdlykuatra immar hazajé-
r6 irodalombaratokat. Ezen a napon
a Fekete Sas Kiado lelke, a leirt szo
tiszteletét fels6fokon bir¢ Fazakas
Istvan és harom szerzdje, Petréczi
Eva, Babos Eszter és a vendéglato,
maga Bakonyi Istvan avatta (inneppé
ezt a talalkozot.

Fazakas Istvan biiszke arra, hogy
joszerivel az irodalom teljes palet-
tdjaval megismerteti az olvasokat:
,1990-ben alakultunk, s az volt az
elsodleges szandékunk, hogy a kultir-
torténet, a versek, a néprajz, az abszurd
irodalom teljes spektrumat megmu-
tassuk. Ez az elv bevilt a gyakorlat-
ban, most nincs mds dolgunk, mint
nyitottnak maradni, s tovdbbra is utat
biztositani a tehetségnek.”

Petréczi Eva - ahogy 6nmagat jatéko-
san jegyzi — a ,polihisztérika” versei,
prozai, miforditdsai, tudomanyos és
egyhdazi miivei egyardnt a mai ma-
gyar irodalom élvonaldba tartoznak.
A Kiralykdtra egy gyermekkonyvet

Azonos értékrend mentén - szerzok és kiadd

hozott: , Tizenhét éve nagyon komoly
munkakapcsolat fiiz a Fekete Sashoz,
ezért gondoltam, hogy ezt a ,szivem
csticske” kiadot elhozom a szamomra
eqyik legkedvesebb vdrosba. Amikor a
kiado huszondt éves lett, a segitékre, a
munkatdrsakra hdrult az a szep feladat,
hogy Babos Eszter Otthonos bdbok, bd-
bos otthonok cimii konyvét bemutassuk.

Osszebardtkoztunk, ennek a bardtsignak
a hozadéka az anydk napi Siinmama
altatodala cimii kozos konyviink.”
Babos Eszter, a Babos Babos Tar-
sulat vezetdje, a Babos mesekucko
négygyermekes anyukaja Fehérvarra
is elhozta az igényes miivészi foglal-
koztatas igézetét, tarisznyajdban egy
kivételesen kedves gyermekkonyv-
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vel: ,Szoktik mondani, hogy a név
kotelez. Babos Eszterként a babozds adta
magat. Amikor az ember belecsoppen
ebbe a gyermeki konnyed vildgba, akkor
magdtol értetédden tudja a mindennapok
részévé tenni a babjdtekot. Taldlkozdsom
Petrdczi Evdval sorsszerii volt, a Siin-
mama altatodala nagyon kedves ajandék
szdmomra ma is.”

FEHERVAR KGZELETI HETILAP « FELELGS KIADO £ SzERKESZTOSEG: FEHERVAR MEDIACENTRUM KFT., 8000 Székesrenervar, Szent VeneL u. 17/A. Levetezési civ: 8000 Székesrenervar, Szent VENDEL utca 17/4., vaey 8001 Széxesreervir, Pr. 229. « Fax: 06-22-516-100
« E-maiL: uisAG@rMc.Hu « Fetetds szerkeszrd: NAGY Zotran PETer « Tereron: 06-30-530-23-77 «Az e Hem Lapszim szerkeszTOle: Liszio- Takdcs Kriszrina, Kurucz TONDE « Fotok: Kiss Liszid, SiMoN ERika « HIRDETES: MARKETING@FMC.HU « TERIESZTESI PROBLEMAK BEJELENTESE:
TERIESZTES@FMC.HU vaGY 22 502 663 « TGRDELES, NYOMDAI ELKESzITES: FenERvAR MEDIACENTRUM KFT. « Nvompal eLGALLiTas: PLT Nyomoa Veszerem « FeLeLds vezerd: Horvith Gagor « Terseszrti: PLT « A FenérVAr MecieLenik Herente 47 000 péLodnyaan « ISSN: 2061-2273
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Kifutéon Csehov harom névére

SzAB6 PETRA

AVordsmarty Szinhaz 3N, avagy A harom névér
cimii produkcidjanak miihelytitkaiba heavato
jelmezbemutatat tartott a tervezd, Zoob Kati
szerdan délutan.

Zoo6b Kati mar gyerekkoraban
tudta, hogy leginkabb a textil az,
ami érdekli, és amivel foglalkozni
szeretne. A slimegi gimnaziumbol
sikeriilt is eljutnia a vilag kifutdira,
am ez nem volt olyan konnyd. Jaték-
és babkészitéként kezdte, kitanulta
a kalaposmesterséget, jelmezter-
vez( lett. 1998-ban létrehozta a
Katti Zoob markat, ami elrepitette
London, Parizs, Dubaj, Sanghaj
kifutdira. Trend- és divatkorokben
ma madr vildgszerte ismerik a nevét.
Ruhadarabjait az egyszertiség
jellemzi. ,A divat kommunikdcio,
Jellemdbrdzolds, ey nyelv. En ezt a
nyelvet beszélem jol. Szamomra az
eqyszeriiség egy titok, ey lepel, mert

a lepel mogott nagyon sok cizelldlt,
komplikdlt, kifinomult dolog rejlik. Az
egyszeriiségben a rejtozkodést szeretem,
hogy nem teszi hivalkodovd azokat a
darabokat, amelyek mogott nagyon sok
tartalom van.” - vallja a tervezé.

% Fotd: Horvath Rendta

A harom névér az 6todik kozos
munkadjuk. Ebben a nagy, 6sszegzd
muben mindkét alkoté komoly
kihivasokkal talalkozott. ,Elmond-
tam az elképzeléseimet ezekrdl az
alakokrol, mint személyiségekrdl, és
lefotoztam a szerepldket. Olyan volt,

mint egy biiniigyi nyilvantartds. Kati
elolvasta a darabot, majd megnézte

a szereploket, a tobbi mdr az alkotds
misztériuma.” — mesélte a rendezd.
A darab kiilonlegessége, hogy a
harom névér tulajdonképpen hat
alakban jelenik meg: a nagyon fia-

Mdsa ruhdjdn toltények jelzik a nd hatdrozottsdgdt

Zo06b Kati és Szikora Janos

nem el6szor dolgozik egyiitt,
2006-ban teljesedett ki el6szor
- ahogy 6k mondjak - a szel-
lemi-érz€éki szintézis. Szikora
akkor még a Szigligeti Szinhaz-
ban rendezte meg Az eltlint id6
nyomaban cimd mdvet, Kati
pedig a jelmezeket tervezte. Két
évvel késébb, amikor a rende-

z6 a Szegedi Nemzeti Szinhaz
szinpadara almodta Esterhdazy

Péter Rubens és a nemeuklideszi
asszonyok cimd miivét, szintén
Zoob-féle jelmezekkel lett teljes

az 0sszhang, ahogy tavaly is,

amikor Szikora az Allami Opera-

F

1

hazban rendezte meg Az arny€k

nélkiili asszonyt és Fehérvaron

A rajongokat.

Kos3.21.-4.20.
Azzal nyugtatja kedvesét, hogy az tinnepek alatt

Horoszkép
december 8. — december 14.

Hexina josné
wwuw. holdfenyek.hu

majd t6bb ideje jut rd, és ezt jol is teszi, hiszen
szegény meglehetésen elhanyagolva érzi magit, és
szeretné Onnel tervezgetni az innepeket.

Bika s 21.-5.2.

Barmilyen probléma is kisértse, a hét masodik
felében meg fog oldodni, és vele egyiitt minden
fesziiltsége is tovaszall. Bar azon lesz, hogy folya-
matosan masoknak segitsen, azért magat se szoritsa
teljesen héttérbe!

Ikreks.21.-6.21.

Semmiképpen se bocsitkozzon vitdba, mert konnyen
megiitheti a bokajat! Még ha nehezére is esik, és tigy
érzi egyre nagyobb Ondn a nyomés, akkor is keressen
alternativ megolddst arra, hogy levezesse a fesziiltsé-
gét, de ezt semmiképpen se a munkahelyén tegye!

Rakse.22.-7.22.

A héten végre lezdrja a multjit vagy legaldbbis életé-
nek egy bizonyos fejezetét, és fellélegezhet. Johetnek
az ujdonsagok! Tapasztalni is fogja, hogy beindulnak
az j dolgok, amik hirtelen egy kis félelmet fognak
kivéltani Onbél.

Kiss Didna Magdolna az iddsebb Olgdt alakitja, ruhdjdn ldtszik a szigordsdg és a katonds
jelképrendszer

Oroszlan7.2;. s 2.

Prébaljon ki 1j dolgokat! Egy Kicsit tagitsa a lato-
korét, és igyekezzen masok kedvében jarni! Tobb
idét is tolthetne a bardtaival, vagy végezhetne koz-
munkit, segithetne a rdszoruloknak igy az innepek
kozeledtével.

SzZs.23.-9.22.

Sajnos kisebb surléddsok és nehézségek varhatéak a
parkapcsolatdban. Most valahogy nincsenek egy hul-
ldmhosszon kedvesével, mindkett6jiik mésra vagyik.
Birtoklasi vigyaval pedig csak tetézheti a bajt. Alljon
készen egy alapos beszélgetésre!
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tal lanyok és a négy évvel késébbi
onmaguk. A ruhak minden paros-
nal hasonldk, de mégis €szrevehetd
rajtuk az a fejlédés, valtozas, amin
viseldjiik atesett. A fiatal lanyok ru-
hai az ifjusagot jelképezik, testisé-
get sugallnak, latszani engedik vi-
selGjiik bajat. Alteregdik nehezebb
ruhakat viselnek, melyek hangulata
ugyanaz, mégis észrevehetd, hogy a
novérek idosebbek lettek, az eltelt
négy év pedig komoly valtozasokat
hozott: szigoribbak, titokzatosab-
bak lettek.

A ruhatervezd szerint a névérek
0ltozékének kialakitasa nem volt
tdl nehéz. Nem ugy, mint a harom
lany egy szem fiutestvére menyasz-
szonyanak, Natalja Ivanovndnak a
jelmeze: ,O eqy rossz izlésii, harsdny
figura. Ebben a szépségben létrehozni
eqy ilyen karaktert nagyon nehéz.
Amikor megsziilettek az 6 ruhdi, ak-
kor éreztem gy, hogy helyemre taldl-
tam a darabban. Ezeket a gyonyori,
fiatal lainyokat meguvaldsitani kicsit

gy

LT

Mérlego.23.- 10.22.

Ne déljon be az igérgetésnek, sem a latszatnak!
Nem minden olyan, amilyennek lefestik On elétt.
Ezért tlinjon barmilyen csabitonak is egy ajénlat,
- legyen gyanakvo, még miel6tt valami kétes, kocka-
~ zatos {igyletbe, munkaba ugrana bele!

Skorpio 1.23.- T
 Frdemeslenne 'tgbbefﬁmcentré]nia a jovojére! Kezd-
jen el most tervezgetni, és hozza meg azokat a bizonyos
lényeges dontéseket! Am ha nyugodt és kiegyenstlyo-
zott §é&e vagyik, jobb, ha tudja, hogy azért Onnek is

telyue kell!

Nyi,l{ls 11.23. - 12.20.

Nagfon intenziv, eseménydus hét elé néz. Nemcsak
energidval de 6tletekkel is tele lesz. Folyamatosan
 siirdg-forog, kreativ megoldésaival mindenkit le tud
nyligdzni. Ugy érezheti, hegyeket képes megmoz-

gatni. M

T
- Bakuno -?ibr\
Tenmelk{ervalamit, mert a téli id6szak elkezdte
leszivni az energidit! Tegye gordiilékenyebbé a napja-
it, dolgozzon a sajét keze ald, mert ha még 6nmaga
ellen is dolgozik, gy plane ki fog d6Ini még az
iinnepi pihenés elétt!

fiatalabban, kicsit iddsebben nem
nagy kunszt, de egy otromba figurit,
aki beleillik ebbe a gondolatvilagba
és ebbe a stilusba, de mégis merdben
mds, nagy kihivds volt. De nagyon

e

A rendezd és az alkotd

L= R

Vizonto1.21.-2.1s.

Rengeteg teend6 zudul a nyakdba, a legtobb raaddsul
még csak nem is konnyen letudhato, egyszerti feladat
lesz. Legyen el6relaté és logikus, igyekezzen minden
napjat alaposan megtervezni, mert egy jol bejaratott

menetrend most megkonnyitheti az életét!

Halak2. 19.-3.20.

Hatarid6k és leadand6 papirmunkék nehezitik meg
a mindennapjait. Sajnos nem tud tovabb menekiilni
eloliik, érdemes lenne egyszer nekiiilnie és egy iilté-
ben mindent megcsindlnia, igy legalabb megszaba-
dulhatna a fenyegetd és nyomaszto tehertl.

1"

szerettem
AKki szeretné megnézni a ruhakat
a szinpadon is, december 10-én
és 15-én megteheti a Vorésmarty
Szinhazban.

- mondta Kati.
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Tanulj! Dolgozz! Vallalkozz!

(GAspARr PETER

Tanulj! Dolgozz! Vallalkozz! cimmel konfe-
rencianak adott helyet kedden a Budapesti
Corvinus Egyetem Székesfehérvari Campusa. A
rendezvény fo témaja az egyetemi évek alatti
munkavallalas volt, de ennél joval szélesebh
korben kaphattak betekintést a jelen kor
legiijabb marketing- és kommunikacidelméleti
trendjeibe a hallgatok.

Erdekes el6addsokat hallhattak
kedden az érdekléddk a Tanulj!
Dolgozz! Vallalkozz! cimi konferen-
cian, melynek a Budapesti Corvinus
Egyetem Székesfehérvari Campusa
adott otthont. A résztvevok valaszt
kaphattak olyan kérdésekre, mint
hogy érdemes-e egyetem mellett dol-
gozni, esetleg véllalkozni, mi legyen
a f6 szempont, mik a tapasztalatok
az egyetemek részérdl, melyik
hallgato teljesit jobban az ordkon,
fel lehet-e oldani az 6rokos ellen-
tétet munka €s egyetem kozott, és
hogy milyen lehetéségeik vannak a
fiataloknak friss diplomdsként. A
Corvinuson a Bridge Budapesttel, a
Human Behaviour Associationnel
és a Rajk Laszl6 Szakkollégiummal
kozosen keresték a valaszt.

A konferenciat Székesfehérvdr
alpolgarmestere, Mészaros Attila
nyitotta meg, aki kiemelte, hogy

a varos jovoje elképzelhetetlen a

CORVINUS

CORVINUS

e

Foto: Kiss Lasz10)

Aczél Petra kiemelte: a fékuszdlt emberi figyelem ideje nyolc mdsodperc, eggyel kevesebb,

mint az aranyhal memdridja

felsGoktatas megerdsitése nélkiil:
JLatjuk egyrészt az igényeket, melyek a
munkaeropiacrol jonnek, és érezziik azt
a nyomdst, ami jelzi, hogy létkérdés a
vdros szamdra a felséoktatds megerd-
sitése. Ma is 1500-2000 olyan iires
allashely van a vdrosban, melyek egy
része penziigyi-gazdasdgi szakembert
kivdn, emellett a miiszaki-mérnoki
igények is nagyon jelentdések.” Székes-
fehervdr alpolgarmestere szolt arrol
is, hogy komoly tapasztalatokat sze-
rezhetnek a dudlis képzésben részt
vevé corvinusos diakok a fehérvari

székhelyd multinaciondlis cégeknél
és kozépvallalatoknal.

Aczél Petra, a Corvinus Egyetem
Magatartdastudomanyi és Kommuni-
kacidelméleti Intézetének igazgatdja
eléadasaban a figyelemgazdasag
jellemzdirdl beszelt, ami probalja

az emberi figyelmet drucikké tenni
vagy druba bocsdthat6 dologként
mukodtetni. El6addsdban sz6lt arrol
a 2015-6s kutatdsrol is, mely szerint
a fokuszalt emberi figyelem idealis
értékek mellett nyolc mdsodperc: ez
pontosan egy masodperccel keve-

sebb, mint az aranyhal memoriaja.
Aczél Petra szerint ma is a meggy6-
zés koraban éliink, viszont mar nem
elsésorban a vilaghaboruk utani
propagandatechnikak mikodnek,
féleg azota, hogy 2012-ben rdjottek
Franciaorszagban egy laboratori-
umban, hogy az agyban van egy
ugynevezett ,ventralis stridtum”: a
kutaték megdllapitottdk, hogy az
agy mélyén létezik egy dltalanos
motivalorendszer, ami annal akti-
vabb, minél nagyobb a motivacid.
Ma mar a marketing és az tizleti
kommunikacio ennek a kdzpontnak
az ingerlésére probal irdanyulni a
kognitiv marketing eszkozeivel.

A konferencidan Aczél Petra beveze-
téjét kovetden Pistyur Veronika, a
Bridge Budapest vezetéje €s Chikan
Attila kozgazdasz, egyetemi tanar is
el6adast tartott. A Bridge Budapest
egy magyar véllalkozok altal alapi-
tott nonprofit szervezet, melynek
célja, hogy egy olyan Magyaror-
szagon é€ljiink, ahol az 6nbizalom
alapja a tudds €s a teljesitmény.
Ezert csatlakoztak a Bridge-hez az
olyan globalis sikereket elért cégek,
mint az NNG, a LogMeln, a Prezi és
a Ustream, hogy tapasztalatukkal
segitsenek a lehetéségek kiakndza-
saban. Az ¢ torténeteikkel bizonyit-
jak, hogy Magyarorszdgrol is lehet
vilagsikert épiteni.

mar éves
fix 6,99%

kamattol

THM:

7,6-17,2%

K&H személyi
koélcsonok

=» megoldasok
minden élethelyzetre

K&H

donts okosan

KOSSON VELUNK SZERZODEST
2017. JANUAR 15-1G ES

ELSO HAVI
KONYVELESI DIJAT
ELENGEDJUK

A termék igénybevételének feltételei vannak.

reprezentativ példa: K&H kiemelt személyi kolcson esetén: 2 millié forint dsszeg(i kolcson
esetén, 48 honapos futamiddvel, éves fix, munkabér-atutalasi kedvezménnyel szamitott
6,99% akcids kamat mellett a havi torlesztorészlet 47 883 forint, a teljes visszafizetendd
0sszeg 2 320 896 forint, a hiteldij 320 896 forint, ebbdl a hiteldijban foglalt dijak, koltségek
o0sszege 22 512 forint, THM: 7,8%.

A példaban szerepl6 kolcsén egyedi feltétele minimum havi nettd 250 ezer forintos jo-
vedelem igazolasa.

KOMJATHY

KONYVELES

K&H TeleCenter (06 1/20/30/70) 335 3355 kh.hu

telefon: (22) 511 520

Székesfehérvar, Ady Endre utca 2.
Székesfehérvar, Liszt Ferenc u. 11. telefon: (22) 511 220
Székesfehérvar, Ddzsa Gy. utca 5. I. 102. telefon: (22) 544 100

2017. janudr 15-ig hidnytalanul benyuijtott igénylések esetén. A feltiintetett THM sav meghatérozésa
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Drahos Rebeka mindennapi varazslata

VakLER Lajos

Az Alba Regia Szimfonikus Zenekar kozremii-
kodésével idén is Székesfehérvar vendégekeént
mutatkozott be harom nagyreményii ifji tehet-
ség a Vordsmarty Szinhazban. Jasz Abel cselld-,
Ligabue Sergio trombita-, mig Drahos Rebeka
fuvolajatékaval varazsolta el a klasszikus
muzsika rajongait.

Drahos Rebeka elbtivol ifju holgy,
akiben az istenaldotta tehetség jo
adag tudatos jovéképpel tarsul. A
Magyar Rddio Szimfonikus Zene-
karanak szélamvezetSjeként célja a
teljesség.

Ha kimondjuk a sziilei nevét — He-
gyesi Gabriella és Drahos Béla — az
emberek nagy része ravadgja: fuvola!
Ennek tiikrében talan meg sem kellene
kerdeznem, mikent vdlasztott maganak
hangszert.

Altaldban ez tgy torténik, hogy
egy gyermek meglat, meghall egy
hangszert, €s aztan jo eséllyel

azt valasztja. Ndlam ez nem igy
tortént, én ebbe sziilettem bele,
nekem ez olyan volt, mint az anya-
nyelv. Olyan természetes, mint egy
lelegzetvétel.

A kiviildllo szemével ez egy magatol
értetodo torténet, ugyanakkor rendki-
viili elvarasok mellett kellett tanulnia,
kibontakoznia.

A sziileim mondtdk el6szor, hogy
van tehetségem ehhez a hangszer-

Rebeka és az Alba Regia Szimfonikus Zenekar

Ebben a kettdsségben az édesanya,
édesapa, a két nagyra tartott ma-
vész nem elvalaszthaté egymastol.

Egyiitt a csaldd: Drahos Rebeka, Hegyesi Gabriella és Drahos Béla

hez, de szerencsére sosem erdltet-
ték. Sosem éreztették velem, hogy
teljesitménykényszer alatt vagyok.
En magam viszont, mivel maxi-
malista vagyok, mindig tobbet és
tobbet akartam, hogy nekik valamit
visszaadjak abbdl a sok szeretetbdl
és torédesbdl, amit kaptam téliik.
Immar felnottként miként latja, a sziilei
meddig voltak sziilok, és mikortol
fuvolamiivészek, akik adott esetben
kritikus szemmel figyelik gyermekiik
szakmai fejlodéset?

Emlékszem, amikor kicsi korom-
ban elmentem egy-egy koncertre,
nekem is milyen sokat jelentett

a sikertiik. Taldn ez sarkall arra,
hogy mindenben megfogadjam a
tanacsaikat.

Van ey nagyon komoly tve a szakmai
palyafutisanak, hiszen tizennégy
esztenddsen ott taldlta magat a MU-
PA-ban eqy komoly koncert szolistd-
jaként, majd Sopronban, a Szent Mi-
haly-templomban a Budapesti Vonosok
Kamarazenekardnak vendége volt.

Az altalanos iskola utolso évében, a

korcsoportos verseny elsé helye-
zettjeként jutottam a lehetéséghez:
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az akkori MATAV zenekaratol kap-
tam a felajanlast. A soproni felké-
rés pedig azért emlékezetes, mert
ez volt az els6 nagy koncertem.
Nyitva volt a vilag a tehetség elott,
mégis édesapjat és a pécsi egyetemet
vdlasztotta. Miért?

Az els6 szerelmem a Zeneakadé-
mia lett volna, de végiil igy dontot-
tem, hogy édesapamnal szeretnék
tanulni. A klasszikus versenymd-
veket, Mozartot, a Bach-szondtakat
téle szerettem volna megtanulni.

Tudatos életet él?

Igen. Azzal, hogy elkezdtem a
Radi6 Szimfonikus Zenekardban
dolgozni, be kell osztani az idémet,
hiszen id6t kell szakitanom a gya-
korldsra és a pihenésre is.

Mi mindent kell tennie a hétkozna-
pokon, hogy egy fellépés igazi iinnep
lehessen?

Néhany pillanatért meg kell tenni
jo néhany kilométert, €s sok-sok
orat kell beletenni a felkésziilésbe.
Ha nincs id6 a gyakorldsra, akkor
is folyamatosan késziilni kell fej-
ben. Nincs olyan, hogy mentdlisan
ne a zenével foglalkoznék.
Szolamvezeté a Magyar Radio Szimfo-
nikus Zenekardban. Ez elképzelhetetle-
niil nagy eredmény ilyen fiatalon.

Ez még nem végleges statusz,
hiszen helyettesitek, de erre is
komoly probajaték volt. Nagy ered-
ménynek tartom, hogy megnyer-
tem. Komoly visszajelzés volt az
atrol, amit megtettem.

Szolo, zenekar vagy mindkett6?
Nehéz kérdés, egyrészt fiigg attol,
hogy az ember mit szeretne, masrészt
mit kindl az élet. Ezt soha nem lehet
elvdlasztani. Szeretek zenekarban
jatszani, ugyanakkor nagyszert érzés
kiallni a podiumra szolistaként.

A beszélgetésiink elején megfogalmaz-
ta, mennyire tudatosan kesziil. Azért
vannak almai is?

Sokat gondolkodtam arrdl, hogyan
szeretném a pdlyamat csindlni, mi
tenne igazan boldogga. Ma mar
tudom, hogy akkor lehetek boldog,
ha sokszint a vildg koriilottem,

ha tobbféle feladatot kell megol-
danom. Szeretnék zenekarban
jatszani, szolistaként fellépni, ka-
maraegyiittest alakitani, s emellett
fontosnak tartom, hogy a hétkoz-
napi életem is teret nyerhessen.
Rengeteg dolog érdekel, szeretnék
massal is foglalkozni, hogy legye-
nek hétkoéznapi élményeim is.
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A szinhaz mindenkié

LATRANYI VIKTORIA

A Mas Fogyatékos Gyermekekért Alapitvany
immar hatodik éve szervez akadalymentesitett
szinhazi eldadast a tarsadalmi érzékenyités és
szemléletformalas céljabol a fogyatékossaggal
€16 emberek vilagnapja alkalmahél.

A Figaro hdzassaga cimi el6adast
kiilonleges formaban tekinthetik meg
azok is, akik nem tudnak szinhdzba
jarni, ugyanis a fogyatékossaggal €16
emberek vildgnapja alkalmabol teljes
kortien akadalymentesitett el6adas-
sal teszik élvezhetdvé a hallassériilt,
latassériilt, mozgdssériilt, értelmi
sériilt, mozgassériilt és autizmussal
€16k szdmadra a szinhdz élményét.
Mabhlerné Kofner Aniko, a Mas Fo-
gyatékos Gyermekekért Alapitvany
elndke elmondta, hogy az el6adds
el6tt szinpadbejdras lesz a latassériilt
embereknek, hogy tapintdssal is
szerezhessenek informaciot a szin-
padrol. Nagyon fontosnak nevezte,
hogy a jelnyelvi tolmdcsoldsban segit
Szemanszki Renata, aki hallassériil-
teknek teszi érthet6vé az el6adast,
tovabba szoveges narrdcio is segiti
majd a latassériilteket, hogy kovessék
a darabot.

Az akaddlymentesitett szinhazi eld-
addsok abban kiilonbéznek a hagyo-
mdnyostol, hogy a szinpad oldalan ey
jeltolmdcs dll, aki lejeleli az elhangzo
szoveget. Ez persze egy szoros egyiittmii-
kodést is jelent a rendezd, a szineszek és
a jelnyelvi tolmdcs kozott.” - drulta el

Mi is az a 90 decibel projekt?

A 90 decibel projektet az hivta életre, hogy
Magyarorszagon minden tizedik ember él
valamilyen mértékii hallasproblémaval.

A név onnan ered, hogy a siketség 90
decibelnél kezdddik. Jelképesen ennek

a hangerdsségnek elégnek kell lennie
ahhoz, hogy meghalljak az érintettek
jogos kivetelését, vagyis hogy a szinhazi
eloadasok infokommunikacios szempont-
hél akadalymenetesek legyenek.

megkeresésiinkre Szemanszki Rena-
ta, aki hetek 6ta késziil az elGaddsra,
mert mint mondja, nagy kihivds
atadni azokat az érzelmeket, amiket
a szinészek tolmacsolnak.

Az el6adas december 13-4n fél 6tkor
lesz a Vérosmarty Szinhdzban. David
Kata, a Fejér Megyei Csalad-, Esélyte-
remtési €s Onkénteshdz irodavezetd-
je a Fehérvar magazin megkeresésére
azt is elmondta, hogy a program
annyira népszerd, hogy nagyon ha-
mar elkapkodtdk ra a kedvezményes
jegyeket. Nemcsak a fogyatékkal
€16k szamara jelent élményt egy-egy
ilyen el6adds, de az egészséges embe-
reknek is. Az ilyen kezdeményezések
nem titkolt célja az érzékenyités.

Tudjon meg még tobbet a témarol decem-
ber 8-an 19.45-kor a Fehérvar Televizid
Egyiitt cimii magazinmiisorahél, melyet
ezittal jelnyelvi tolmacs kozremiikddésé-
vel lathatnak!

Telt haz a nyugdijasok karacsonyan

Samu Mikids

Kdzel ezren gyiiltek dssze szerdan délutan az
Alba Regia Sportcsarnokban, ahol olyan népsze-
rii énekesek szorakoztattak a népes kozonséget
orokzold slagerekkel, mint Malek Andrea, Gajer
Balint, Farkas Gabor Gabriel és Bertalan Dori.

,A nyugdijasok vdrosi kardcsonya
mindig kiilonleges hangulatban telik,
ugyanis mindannyian erezziik, hogy
nehdny hét milva vjra itt a szeretet iin-

nepe, amit a legjobban vdarunk az évben.

Kardcsonyt leginkdbb amiatt az érzés
miatt varjuk, amit az iddsebb generdcio
tagjai, a nagysziilok tudnak igazdn meg-
fogalmazni, hogy mit jelent szdamunkra
a csaldd.” - mondta Cser-Palkovics
Andras polgarmester.

Malek Andrea, Gajer Balint, Farkas
Gébor Gabriel és Bertalan Déri adott
nagy sikert koncertet Kokényessy
Zoltan karmester vezényletével és

az Alba Regia Szimfonikus Zenekar
kozremikodésével. A mivészek
olyan 6rokzold slagerekkel szereztek
felejthetetlen pillanatokat, mint a
»Téged nem felejtelek el”, a ,Mas ez
a szerelem”, a ,5z6ljon hangosan az
ének” vagy a ,Kinek mondjam el”.
Az {innepi miisort meghatodva hall-
gatta a nyugdijas kozonség, €s nagy
tapssal viszonozta a produkciokat.
Az tinnepség résztvevoit a Szent Ist-
van Mezdgazdasagi és Elelmiszeripari
Szakképz6 Iskola tanuldi altal készitett
stiteményekkel is megajandékoztak.

.

Fotd: Simon Ex

Edesanyam sok szép szava

VakLer Lalos

Gyergy6i csaladi kalandozasokra invitalta
kozonségét a Szent Istvan Miivelédési Hazba
Enyedi Agnes. A Junior Prima dijas népdalé-
nekes podiummiisoraval a ditrdi dregsziilék
vilagara nyitott ablakot.

Az Orokség tartalmi megjelenité-
sének tisztelete, az a rendkiviili,
igézettel teli alazat, amellyel
Enyedi Agnes és tarsai, Enyedi Ta-
mas, Miho Attila, Salamon Soma,
Andras Orsolya, Berecz Istvan,
Bures Réka és a koreografus, ifj.
Zsurafszky Zoltan tolmdcsoljak
az emberi 1ét koznapi és tinne-
pi mélységeit és magassagait, a
székelyfoldi, gyergyoi tdj eredeti,
egyedi archaikus nyelvezetét,
amellyel megélik a népkoltészet,
a tanc, a dallamvilag sokszintisé-
ét, egyként repit el benniinket a
valaha voltbdl a maba.
,Nagyon fontos szamomra, hogy
népdalénekesként kotddjek ahhoz a
helyhez, ahhoz a vidékhez, ahonnan
szarmazom, még akkor is, ha én mdr
Székesfehérvdron néttem fel, és na-

gyon sok minden fiiz ide. A népdal-
ban, a népzenében megtaldlhatom azt
az identitdst, ami édesapdm bonchi-
dai és édesanydm gyergyoi gyoke-
reibél fakad. Nagy kincs szamomra,
hogy az iik- és dednagyanydm dltal
énckelt dalokat megmentette Albert
Ernd. Ezek eredeti hangzdsban
mutatjdk be az 6si népi kultira
alapjait. Ez volt a kiinduldsi pontja
az Edesanydm sok szép szava cimii
podiummiisorynknak.” - tudtuk
meg Enyedi Agnestdl.

A hitelesség, az ihletett, bizony-
sagot ado el6adas, a megszalitds
tisztasaga érzékletesen adtak
vissza az eredendd értékeket, a
hagyomanyok fenségét. Ez a fajta
muzsika mindenkinek a szivéhez,
lelkéhez szdl, hiszen olyan dolgo-
kat énekelnek meg ezekben a da-
lokban, amelyek megmutatjak azt
az utat, amelyet eleink bejartak.
Megtudhatjuk gondolataikat, 6r6-
meiket, banataikat, a sziiletéstdl
a haldlig a mindennapi ritusokat.
Ezek mind olyan dolgok, amiket a
nép gyonyorien és tisztan fogal-
mazott meg a népdalokban.

Advent a Rac utciaban

Advent minden vasarnapjan délel6tt 9 és 12 ora kozott €s délutdn

13 és 16 ora kozott tartanak csaladi kézmiives foglalkozasokat a Rac
utca 27. szam alatti Kézmiivesek Hazaban. A résztvevdk siithetnek és
diszithetnek mézeskaldcsot, és az egyesiilet alkotéinak segitségével
kiilonféle népi kézmives technikakkal készithetnek karacsonyi disze-
ket, fenyédiszeket és ajandékokat szeretteiknek, bardtaiknak.

A belépddij egy-egy napszakra fejenként 500 forint, amely tartalmazza
a részvételt, a szakmai iranyitdst €s a teljes anyagkdltséget.
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Vorosmarty-hago — koltGink, iréink kozottiink

BARTAL KLARI

Jott a majus...

Jott a mdjus, a nagy kerité...
Hozott szivarvanyt, zivatart,
Lopott szerelmet, édes biibajt
S lombjaval mindent betakart.

Hogy rostelltiik a nyarba lépve
A sok hibat és tévedést!

S november multdn visszasirjuk
A tavasz botor, vad hevét.

KAz Saos Jozser

Estéli toprengés

Miéta két labra alltam,
mennyi szegletébe
eljutottam a vildgnak...

Lecsondesedve most
nézem az asztalra
teritett fold-abroszt.

Folvillan egy-egy kép,
s kozben azon jdr
folyton az elmém:

ha végleg megpihenek,
egy angyali érintésre
ezek az emlékek

éppugy elillannak,
mint hogyha egy
féltett, 6don atlaszt

valaki f6liitne botorul,

s dobbenten latna,

az Osszes térképlap
szétporlad, darabokra hull. -

Heimer TamAs

torténelem

nagymama edényei megremegnek a polcon,
z0ld teherauté maszik az utcan folfelé,

a fold fiives borostdi kozé havas mitessze-
rek gytilnek,

nagypapa a frontrdl az el6bb érkezett haza,
de németes neve miatt napokig varattdk a
zonaban,

két év el6tt fogsagba esett ddnidnal, és igy
tovabb,

én még nem vagyok megsziiletve, kb 6t
éves lehet még az anyukdm,

amott a folyd, vagy mi az, relaxal, néman
nézem

meg nem sziiletett szemeimmel,

a hid innensd felén, mintha mélyen gon-
dolkodna

a viz, lasst orvénye tétovan forog,

mint egy migrén kezdeti pillanata, olyan,
nagymama ebédet tesz az asztalra
mesélje el mi tortént, igy nydjtja oda a
sotartot elé,

hatha a levesbe kell egy kicsi,

de nem, j6 ez a leves igy is nagyon,
szégyenbe maradtunk Mari, sz6l nagypapa
végiil,

kanaldt marokra fogja,

még kolcson van ezen a hdzon is, igy
beszél,

igaz irds nincsen réla, de

hat kinek is kellene most mar torleszteni,
a kiskonyhaban fiist zihdl a tiizhely
kari-kdin

Az oldalt szerkesztette: Bakonuyi Istvan

Bakonyi Istvin

Karacsony el6tt 2016-ban

Lehet-e djat mondani minden kardcsonykor? Lehet-e
elkeriilni az onismétlés veszélyét? Ezek a kérdések
minden évben foglalkoztatnak. Aztan ra kell jonnom,
hogy ez is viszonylagos. Hiszen a karacsonyvards és a
beteljestilt tinnep koriilményei mindig masok.

Vegyiik példanak &si énekiinket, a Boldogasszony
anyankat!. Mennyire mas az akusztikdja egy evangéli-
kus templomban, és mennyire mas a Bazilikaban. De
madst is mondok: mennyire mas az elmult években tor-
tént dolgok utan. Amikor bizonyos helyeken mar nem a
szegény, hanem a romlott magyarokrol énekeltek. Arra
biztosan jo ez fordulat, hogy elgondolkozzunk magunk-
rol, tisztességilinkrdél nemzetnyi méretekben.

Persze a kardcsony nem nemzeti, hanem annal is egye-
temesebb iinnep. Ahogy mondani szoktuk: a békességé,
a szereteté. Szivem szerint Babitsot idézném, de az 6
abszolut békevagyrol sz6l6 nagy miive j6 lesz majd hus-
vét el6tt is... Am kivald kortdrsanak, Juhdsz Gyulanak
egy verse is eszembe jut: Imadsdg a gytlolkoddkért.
,En Jézusom, most is csak szand meg Gket, /A gydlolé-
ket és a kopkoddket. / / Most is bocsdss meg nékik,
mert lehet, /Hogy nem tudjak tdn, mit cselekszenek.”

S bizony ma is gyakran szembetaldlja magdt az ember

a gytlolettel. A gytilolettel, akar szornyd habord, akar
kicsinyes hétkoznapi csatak kozepette. S milyen nehéz
a megbocsatas! Milyen nehéz az ellenség vagy az ellen-
fél szeretete! Eszembe jut Jokai Anna egy gondolata, mi
szerint valoban nehéz kenyérrel viszonozni a kédobalét,
de azt mindenképpen meg kell tenniink, hogy lefogjuk
a k6dobadl6 kezét, és messze elzavarjuk a kérakdstol. Es
idézziik sok évszazad tavolabol Assisi Ferencet: ,Uram,
Tégy engem békéd eszkozévé, hogy / Ahol gytildlet van,
/oda szeretetet vigyek...” Hiszen nincs mas megoldas, s
talan ma is ez a kardcsony legf6bb iizenete. Akkor is, ha
naponta megcstfolja az ember Jézus 6rokét, akkor is,
ha naponta szembe taldlkozunk a gyilkos indulattal, a
gytlolkodéssel, az embert megaldzo aljassdggal. Szerte
a vilagon, és kis koreinkben egyarant.

A vallas, a miivészet, azon beliil talan féleg a zene és

az ének ahhoz az eszményhez vihet kozel, amely £6
6hajunk. Hiszen legyen akarmilyen gyarlo is egy pap,
egy hivd, egy miivész, a kivételes pillanat a kegyelemé.
Amikor kozelit a Teremtéhoz, amikor megvallja hitét,
amikor megalkotja a remekmiivet. S milyen j6 lenne, ha
ezt a kegyelmi allapotot egyre gyakrabban élhetnénk at
hétkoznapjainkban. Nemcsak igy, karacsonykor.

NEHRER GYORGY

A sarokhaz belsé udvaran estére,
madr elcsitult minden gyermeki zaj,
ami napkozben betoltotte a jatszo-
teret. Csak a csillagok, és a laka-
sokbodl kisztir6dé6 fények vigyadztak
a szényegporold vasallvanyat, a
mérleghintat, és a homokozét. A
sdrga murvaval frissen felszort
uton és a jatszotéren, még érezni
lehetett az illatot, amit gépek
szakitottak ki a banya gyomranak
milli6 éves fogsdgabdl. Ebben az
illatban benne volt az evolicié
egésze, az €let korforgdsa, a nyari
tropusi héség, a kiméletlen fagyok
és az esdk, amik ilyen porhanydssa
tették az 6si sziklakat. Ettél az il-
lattdl, vagy valami egészen mastol
az érzelmeik valahogy megvaltoz-
tak.

Soha nem keriiltek még ilyen kozel
egymashoz. Eddig csak a szemiik
ragyogasa jelezte, amikor elkaptak
a masik tekintetét, hogy valami
mas is lehetne kozottiik. El6szor
alltak igy szemben egymassal.

A tenyeriik és a karjuk Osszeért,
ujjaik egymadsba kulcsolddtak. Ke-
ziik — mint valami felkialtojel - a
fejlik mellett. Az arcukon érezték
a masik leheletét. A fiu fiilében
zugott a vér, és hallotta, amint a
testében dramlik. Szive a torkdban
dobogott, szemei elhomalyosul-
tak. Olyan érzés toltotte el, mint
még soha. Ha rajta mulik, az idék
végezetéig alltak volna igy.

- Nem szeretnél valamit mondani?
- kérdezte a lany félig suttogva.

Tétova lépések

- Nem! - valaszolta a fid remeg6
hangon.

Nem értette, hogy miért mond-

ja ezt. Amikor 6 mar milliészor
csokolta é€s Olelte a lanyt gondola-
taiban. Abban a masik vilagban,
ami sokkal szebb és nyugodtabb
volt, mint ami itt van. Ott mar
milliészor sétaltak kéz a kézben
a gesztenyefas tton, és akkor
csokoltdk meg egymadst, amikor
csak akartak. Akkor most miért
mondta, hogy nem? Miért?

- Nekem mennem kell - szolt a
lany csalédottan. Mindjart bezar-
jak a kaput!

A karjat leengedve ujjait kihuzta
a fid ujjai koziil. Nem durvan,

de érezhetben sértédotten. A fid
nem értette, miért megy most el,
amikor még csak most kezdédhe-
tett volna valami, amire annyira
vagyott. Csak allt, €s nézett maga
elé. Majd a lany tavozo alakja
utdn, aki néhany lépést kovetéen
az livegportalos lépcséhaz felé fu-
tott. A vékony kis nydri szoknydja
meglibbent, és halvanykék bliza
vildgitott a sotétben. Futtaban még
visszafordult €s pajkos csengd
hangon kialtott a fiunak.

- Szia, j6 éjszakat!
Gesztenyebarna haja és gyonyo-
rld szemei ott maradtak a fitval.
Elméje lefényképezte a lany arca-
nak minden pdrusat, szemének
minden kis részletét. A sotétségtol
kitdgult pupilldkat, amik még
nagyobbra néttek, amikor a fid

nemmel valaszolt. Még érezte
magan a lanyos, kemény melleket,
amik a testéhez értek, mikor uj-
jaikat Osszekulcsoltak, és nevetve
huzakodtak egy darabig egymas-
sal. Egészen addig, amig csend
nem lett kozottiik. Egészen addig,
amig egymads tekintetében keresni
nem kezdték a masikat.

A fit csak dllt a sotétben és nem ér-
tette, hogy mi tortént. Nézett maga
elé, és valami Gsszetdrt benne. Az
nem lehet, hogy itt hagyta. Most,
amikor megeshetett volna az elsé
valddi csok. A lépcséhaz lampaja-
nak fénye athatolt az iivegportdlon
és belehasitott az udvar sotétjébe,
megzavarva ezzel a fii merengését,
visszarantva 6t a valésagba. Hat-
rdbb lépett, kilépve a fénysugarbdl,
vissza a sotétbe. Szemével kovette
a lanyt az iivegfalon keresztiil, aki
a korlatba kapaszkodva, kettesével
vette a Iépcsdket. Vékony szoknya-
ja minden lépésnél libbent egyet,
mintha csak integetne. Majd a
masodik emeletnél eltiint.

Aztan mire legkdzelebb taldlkoz-
tak, a fiabdl 6sziil6haju férfi lett,
a lanybdl pedig asszony. Arcuk
bardzdaiba beleégtek a magukban
hordozott kinjaik és 6romeik.
Megyvaltoztak mindketten, mint
ahogy a vilag is megvaltozott ko-
rilottiik. Mar semmi nem ugyan-
az, mint régen. A gondolat és az
emlékezés, még tiszta. Maté Péter
dala jutott eszébe ,Ez majdnem
szerelem volt”
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Lukics Lisz10

Luca napjahoz (december 13.) a joslo szokasok
egész sora fiizodik.

Akovetkez év idGjardsat igyekeztek
kifiirkészni a lucakalenddriummal.

Luca napjat karacsonytdl tizenkét nap
vélasztja el. E napok idGjdrdsat (csapadé-
kos, napos, hideg, szeles) megfigyelték,
feljegyezték. Ugy tartottak, hogy az uj
esztend6 honapjait sorban olyan idéjaras
jellemzi majd, mint amilyet ezekben a
napokban rendre feljegyeztek. Székes-
fehérvar-Felsévdrosban megfigyelték a
Luca és karacsony kozotti valtozo napok
id6jardsat, s ebbol kovetkeztettek a
kovetkezd év honapjainak id6jdrasara. A
székesfehérvari Szent Istvan Kirdly Mu-
zeumban 1983. december 13-dn el6adast
tartottam a Luca-napi népszokdsokrol.
El6addsom egyik hallgatdja, egy székesfe-
hérvari asszony néhany honap mulva két
altala készitett lucakalendariumot adott
nekem. Koziiliik a részletesebb, az évet is
feltiintetd, a kovetkezd:

Idgjaras 1979. december 13-t6l 24-ig
1979. december 12. Este viharos szél €s
fagy, éjfélre gyengiil a szél.

1979. december 13. 7 érakor erds fagy,
deriilt ég. Egész nap siit a nap. Napos
idd, helyenként olvad. 1. ho

1979. december 14. Felhds id6. Fagypont

Néprajzi értékeink 2. rész

Lucakalendarium, lucabiza, lucaszél

alatt. 17 6rakor esik 22 drdig, néhol
havazik. Napkozben keleti szél fuij, a jég
marad. II. ho

1979. december 15. Reggel pards idd,
fagypont alatt. 8 6ra er6s kod, 10.30-t6l
12.30-ig kodszitalds, 21.30-t6l 23.30-ig
lassan esik az es6. Kodos id6. 10.30-tol

Kardcsonyfa és lucabiza Oreghegyen

fagypont feletti id6. II. hé

1979. december 16. Reggel stirt kodos
idé. 8 dra - latni az égboltot. 8.30 — mar
felhds id6. Fél 12 - a kod felszallt. Felhdk
koziil siit a nap, este 8 ordra melegedett
azidé.IV. ho

1979. december 17. Fél 8 - itt-ott latni a

napot. Haromnegyed 9 - siit a nap, 5 fok,

délutan 7 fok. V. ho
1979. december 18. Fél 7 - felhés id6. 4

fok, délutan 7 fok. Egész nap felhds idd,
napot nem lehet ldtni. Kissé pards id6.
VL hé

1979. december 19. Felhétlen ég. 8 fok.
Siit a nap estig, 4 fok meleg. VIL ho
1979. december 20. Fél 2 - ho esett. Fél
10 - cs6pogott az esd. 11 ora - felhds id6

W e

halvédnyan siit a nap. 12 6ra - teljesen
beborult. Fél 1 - csopog az esé. Este 9 ora
- esik az esd. VIIL. ho

1979. december 21. Teljesen felhés, pards
egész nap. Napot nem lehet latni. IX. h6
1979. december 22. 7 dra - kissé felhds
az idé. 8 dra - napot latni. Egész nap siit
a nap a felhdk koziil. 20.30 - esik az esé,
paras, kodos id6. X. ho

1979. december 23. Borult ég, paras id6.

Fél 11-fél 12 - latni lehet a napot. Meleg
idé. XI. ho .

1979. december 24. Ejjel is esett 9 6raig,
azutan szemetel az eso fél 12-ig, kidertil,
fél 3-tol fél négyig szemetel az esé. Me-
leg, pdrds id6 volt. XII. hé
Székesfehérvar-Felsévarosban Luca nap-
jan gyakoroltdk a voroshagymaval tor-
téno 1ddjarasjoslast is. A voroshagymat
félbevagtak, tizenkét voroshagymalevelet
leraktak, mindegyik a kovetkezd év egy
hénapjanak felelt meg. Egy kicsi sot tet-
tek bele. Amelyikben mdsnapra elolvadt
a 56, az a honap esds lesz. A Luca és
kardcsony kozotti napok idéjardsanak
megfigyelésén alapuld lucakalendariu-
mot Pusztaszabolcson €s Bakonycser-
nyén, a hagymakalendariumot Sarosdon
is készitettek.

A Luca-nap iddjardsdval kapcsolatban a
lucaszelet is emlegették. Vajtan 1961-ben a
88 éves Szalay Jozsef igy beszélt rdla: ,A lu-
caszél valamikor ledontotte a templom tormyat.
Apdimtol hallottam ezt, olyan régen volt.”
December 13-an kezdtek el egy tanyér-
ban a lucabtiza csirdztatasat. Noveke-
désébdl az elvetett gabona fejlédésére
kovetkeztettek. Szekesfehérvar-Felsova-
rosban a Luca napjatdl csirdztatott buzat
a kardcsonyfa ald is odatették. Székes-
fehérvaron a templomokban a betle-
hemi jaszol kéré ma is raknak zoldelld
lucabtizat.

1p

beOka|IS
lencse

Markas szemuvegkeretek kié rUSitésa

kedvezményig

Komp !Ett szemuUveg vekonyitott lencsével

9/ 690 ft helyett

14.990.
9.900

forint/par

OP T MARK Toerika

Székesfehérvar Tesco tel.:22/304-288

Az wboah TR 3N 65 Miazbel wreifig tarl] ont howplett sawmiveg hEszitese eselin Erviepen. Ap rabisched diedecbinl einbed Rebel, Bilekifs fencae wheid; pujos althd, A0-+3.30-5 o

S0, ma gl H

www.facebook.com/optimarkt

L wel feezie, Markay berel ahzid

leles s beacreed wplgariagld Renpeish i imetehben




ISMERJE MEG PENZUGYI

OLDALUNKAT IS!

NYUGDIJBIZTOSITAS
A POSTAN!

. 20% ADOKEDVEZMENNYEL
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KOCKAZATI ELETBIZTOSITASSAL
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A PostaNyugdij Aranytartalék nyugdijbiztositassal tudatosan és biztonsdgosan késziilhet fel nyugdijas évei anyagi
finanszirozasara. Ha 2016. 10. 17. és 2016. 12. 18. kdzott kot érvényes PostaNyugdij Aranytartalék nyugdijbiztositast a
kijeldlt postakon, minimum 10 éves tartammal és minimum 6 000 Ft-os havi dijjal, az ott megjeldlt Biztositottat egy 1 évre
sz616, 2 millié Ft biztositasi 6sszegii kockazati életbiztositassal ajandékozza meg a Posta Biztosité. A kijelolt
postakrol a www.postabiztosito.hu oldalon tajékozédhat.
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A befizetett dij utin 20%-os adéjévairast igényelhet addbevallasa kitdltésekor a mindenkor hatalyos
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adoévenként legfeljebb 130 000 forintot igényelhet adéjévairasként a nyugdijbiztositasan, amihez a szerzédés lejarata
utan jut hozza. NYESZ-R, ONYP és nyugdijbiztositasi jogcimen évente egyiittvéve max. 280 000 forintnyi adérdl
rendelkezhet. Addjovairast csak az kaphat, aki SZJA-t fizet az dsszevont addalapja utan. A szerzédés tartam alatti
visszavasarlasa esetén az addig igénybe vett adojovairast 20%-kal ndvelten vissza kell fizetni a NAV-nak. A téjékoztatas
nem teljes kord, és nem minésiil adétanacsadasnak. A biztositasi szolgaltatast a Magyar Posta Eletbiztosité Zrt. nydijtja,
a szolgaltatasok kozvetitésében a Magyar Posta Zrt. figgd kozvetitSként vesz részt. Részletek a www.postabiztosito.hu
oldalon és a postékon.
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Gyereksarok

Advent a kényvtirban

December 9. 16.30, Vorosmarty Mihaly
Konyvtar Gyermekkonyvtara

Advent a nagyvilagban. Interaktiv meseelGa-
das.

Ujrahasznositunk

December 10. 10 6ra, Vorosmarty Mihaly
Konyvtar Gyermekkonyvtdra

Adventi disz készitése CD-lemezbdl.

Jatszohdz a vilag koriil - Finnorszdg
December 10. 10 6ra, Vorosmarty Mihaly
Konyvtdr Széna téri Tagkonyvtdra
Rénszarvasos pohdrdisz €s tiszo féka készi-
tése.

Karacsonyi késziilddés

December 10. 10 6ra, Vordsmarty Mihdly
Konyvtar Széna téri Tagkonyvtara

Az érdeklédok kiilonféle fliggddiszeket
készithetnek.

Gyermekjoga

December 10. 11 6ra, Gardonyi Géza Miivels-
dési Haz és Konyvtdr

Elsésorban a 4-12 éves korosztdlyt varjak. A
foglalkozasok soran jatékos formaban sajatit-
hatok el az életkornak megfeleld jégapozicidk.

Rudolf, a piros orri rénszarvas

December 10. 17 6ra, Kéfém Oktatdsi és
Miivel6dési Kézpon

A Fehérvari Meseszinhdz iinnepi eléaddsa. A
zenés mesejaték a gyerekek bevondsaval lesz
még érdekesebb.

Adventi kézmiives késziilédés

December 11. 9 6ra, Koronds Park

Kézmiives ajandékmihely: diszek, ajtokoszo-
rik, képeslapok, aprd ajandékok készitése.

A kobold kardcsonyi titka - meseelGadds
December 11. 11 ora, Igézo
A Szabad Szinhdz tarsulatanak elGaddsa.

Badar Tamas, Magus
December 11. 14.30, Célpont Jatszohaz
Gyerekeknek sz016 biivészmiisor.

Zeng6 bolcsd foglalkozds

December 12. 9.30, Kfém Miivel6dési Haz
Enek-zenei foglalkozds 3 hénapos kortdl

3 éves korig, gyermekeknek és sziileiknek
egyarant. A foglalkozds legfontosabb célja az
anya-gyermek kapcsolat dpoldsa, mélyitése.

Adventi kézmiives foglalkozds

December 12., 13., 14. és 15. 10 6ra, Aranybul-
la Kényvtar Alapitvany olvaséterme
Kardcsonyi ajtédiszek készitése.

Vardzstorna - baba-mama-foglalkozas
December 15. 10 dra, Oreghegyi Kozosségi
Haz

Fejleszt6 foglalkozds, ahol sok varazslatos
eszkoz segiti a picik mozgdsat €s fejlédését.

Advent a konyvtarban

December 16. 16.30, Vorosmarty Mihaly
Konyvtar Gyermekkonyvtara

Panov apo kardcsonya - Csehov meséje
vetitéssel.

Mesekucké

December 16. 18 ¢ra, Vorosmarty Mihdly
Konyvtar Széna téri Tagkonyvtdra
Karacsonyvaré mesek.

Adventi vasar és koncertek
Programok december 9-t61 18-ig

S7AB0 PETRA

December 9.

Kreativ foltvarrék karacsonyi kiallitasa

11 6ra, Vorosmarty Mihaly Konyv-
tar Tolnai utcai Tagkonyvtdra

A tdrlat megtekintheté decem-
ber 21-ig a konyvtdr nyitvatartasi
idejében.

Allatok kardcsonya

14 6ra, Fehérvari Allatotthon —
HEROSZ

A gyermektagozat mtisora utan ko-

z0s fadiszités varja az érdeklédoket,

utdna jaték az allatokkal, lehet Sket
simogatni, kényeztetni. Az otthon
orommel fogadja az adomanyokat

az esemény ideje alatt €s utdna min-

den nap 14 dra és 16.30 kozott.

Coca-Cola Karacsonyi karavan
Velencén

15 6ra, Velence, Velence Korzo
Lesz kardcsonyi vasdr, jelen lesz a

Mikulas, alkotésarok, mini kamion,

orias hogomb, fellép az Operencids
Babszinhaz, az Iszkiri, a napot pe-
dig Kirdly Viktor koncertje zdrja.

A Kisfaludi Miivészkor kiallitasa
18 ora, Kisfaludi K6zosségi Haz
Képzdmiivészeti tarlat. A kiallitast

V A e e e . . . e e e e

y
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HERMAN KULCS-ZARDA”

'] Székesfehérvar, Osz u. 7. * Tel.: 22/397- 577'

Nyitasi AKCIO!

Székesfehérvir, Jozsef A.u. 2/E

Crosx
www.groszutazas.hu
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e-mail: groszutazas@gmail.com

Tel.: 06-22-315-662, 06-30-901-5703

Advent Semmeringen - vonattal az Alpokban
Szilveszter Sdrospatakon - Kassa

Velencei Karneval

Mohicsi Buséjdras

Husvét Dalmdcidban

Tavaszi sziinet: Ndpoly-Capri-Amalfi-Pompei
Mesés Kelet virosai: Szarajevé és Mostar
Krakké és kérnyéke

Toscana: Firenze-Pisa-Cinque Terre

Advent Bécsben és bevisirlds a Shopping City Siiddben

Budapest: Sziklakérhdz-Virkert Bazir-Habsburg kripta

december 15. 6.900 Ft
december 17. 7.900 Ft
december 29-janudr 1. 55.000 Ft
februar 24-26 12.900 Ft ]
februdr 26. 6.500 Ft =
marcius 25. 4.200 Ft g
aprilis 15-17. 46.500Ft =
aprilis 16-21. 109.000 Ft &
dprilis 29-majus 1. 40.000Fc
aprilis 29-majus 1. 43.000 Ft
mdjus 3-7. 79.000 Ft

megnyitja Hackfelner Ferenc, a
muvészkor vezetdje.

Mikulast bucsuztaté szaunaest

18 6ra, Arpad fiird6

Vendég szaunamesterek dobjak fel
a hangulatot.

Guy Foissy: Két paros

19 ora, Igezo

A Prospero Szinkor tarsulatdanak
el6addsa.

Tanchaz
20 ora, A Szabadmiivel6dés Haza
Muzsikal a Zagyva Banda.

December 10.

Advent a Rac utcaban

10 6ra, Mesterségek Hdza
Karacsonyi puzzle, {innepi szine-
z0k, karacsonyi dominé készitése,
de ki lehet probalni a zsugorka
készitését is.

Adventi nap
10 6ra, Hiemer-haz

A délel6tt folyamdn kézmiives foglalkozdst szerveznek, ahol ajandékok és
kardcsonyfadiszek késziilnek djrahasznositott anyagokbdl. A ,Jobb adni, mint
kapni” palyazatra elkészitett rajzokat 10-t61 12 6rdig lehet leadni a Hiemer-hdz
Ifjusagi pinceklubjdban. A rdszoruld gyerekek iinnepére fékuszald rajzokat

a helyszinen szakmai zstri birdlja el, minden pélyazét egy kis aprdsaggal lep
meg a Didktandcs. A legjobb alkotdk jutalomban részestilnek. Az eredmény-
hirdetésre 13 orakor kertil sor. Az alkotdsokrol késziilt fotok felkeriilnek a Szé-
kesfehérvari Diaktanacs Facebook-oldalara, ahol kardcsonyig lehet szavazni
rdjuk. A délutdn a jaték jegyében folytatédik: a Belvdrosi hétprobara 3-4 f6s,
felsé tagozatos és kozépiskolds csapatok jelentkezését varjak. A rendhagyo
adventi varosismereti vetélkedével a didkok figyelmét szeretnék felhivni olyan
helyekre, kozosségi terekre, ahol a szabadidejtiket kellemesen €és hasznosan
tolthetik el. Iskolai és vegyes csapatokkal is lehet jelentkezni december 8-dn,
csiitortokon 16 draig a diaktanacs@pmhiv.szekesfehervar.hu e-mail-cimen, az
iskola DOK-munkat patrondld tandrdnal illetve diaktandcstagjandl személye-
sen vagy a Facebook-oldalon {izenetben - a csapat nevének, letszamdnak, a
csapattagok életkordnak és a csapatkapitany életkoranak megjelolésével.

SOPRON
BANK
BURGENLAND

Member of GRAWE Group

Holdko
betét

forint betéti akcio
Uj megtakaritasokra

3 hénapos futamiddvel

kamatlab évi 2,00% EBKM 2,00%

A nem akciés betéti kamatlab jelenleg:

3 hénapos futamid6 esetén
évi 0,70% EBKM 0,70%

SZEKESFEHERVARI FIOK

Budai ut 9-11.
+36 22 510 100

(f) www.sopronbank.hu

A tdjékoztatds nem telies kor, a hirdetés
nem minésul nyilvanos ajanlattételnek. A be-
téti szerz6dés tovabbi szerzédési feltételeit a
Hirdetmény, a Sopron Bank Betéti Ugyletekre
Vonatkozé Uzletszabélyzata és a Sopron Bank
Altaldnos Uzletszabalyzata tartalmazza. A
Bank a kamatvaltoztatas jogdt fenntartja. Az
akcid visszavonasig érvényes. Tovabbi részle-
tekrél honlapunkon (www.sopronbank.hu) és
bankfiokjainkban tajékozodhat!

A megjelenitett programok esetleges elmaradasaért vagy modosulasaért szerkesztoségiink nem vallal feleldsséget!
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KreAlba kardcsonyi vasar

10 o6ra, belvaros

Vdsdr, tarsas 0sszejovetel, ahol
egyedibb, kicsit ,dizajnosabb”
termékek keriilnek eladdsra.

Adventi vasar

10 ora, Sukoro, Kultirhaz
Kézmiives diszek, ékszerek tobb
anyagbal, tobb stilusban, méz, ke-
rdmia tdrgyak, festmények, kozme-
tikumok varjak az érdekléddket, a
gyerekek pedig kézmitives sarokban
alkothatnak.

Adventi késziil6dés

13 ora, Székesfehérvari Egyhazme-
gyei Muzeum

A csaladi nap résztvevéi kozosen
ajandékoznak kardcsonyfat a Szent
Kristof Héz fogyatékkal €16 gondo-
zottjai szdmadra. A kardcsonyfadiszek
elkészitése utan korbeiilik a feldi-
szitett feny6fat, €s kedves mesékkel
hangolddnak a kozelg6 iinnepre.

Vasiak Barati Kore - évzaro

16 dra, Oreghegyi K6zosségi Haz
Az eseményen el6adasra keriil egy
viddm jelenet és egy komédia a
Raba(p)Artnak koszonhetden, vala-
mint verseket szaval Sipos Mari.

Adventi séta a Tourinform iroddval
16.30, talalkozo a Fehérvari Ajan-
dékbolt és Jegyiroda el6tt

Advent harmadik hétvégéjén a
szentek titkaiba nyerhet betekin-
tést.

Ignite-koncert
19 6ra, Fezen klub
Vendég: Paddy & The Rats.

Club 80 - Euro & Italo disco
21 6ra, A Szabadmiivel6dés Haza
Retr6 zenék varjak az érdekléddket.

December 11.

Advent a Rac utcaban

9 ora, Fehérvdri Kézmiivesek Egyesiilete
Az érdekl6dok készithetnek papir
és fonal kardcsonyfadiszt, mezes-
kaldcsot, csuhédiszt, bértargyakat,
gyongy csillagdiszt, agyag gyertya-

tartot, nemezdiszt.

Csaladi Mikulds futds

10 éra, Velence, Velence Korzo

A legszabadabb két kilométer, ahol
minden versenyzének jar egy kis
aprosag. A program Rubint Réka
edzésével kezdodik. A futds utdn

a Kicsi Gesztenye Klub ad vidam,
zenés gyermekmdisort.

Barbi €s Jancso akusztikdu6

15.30, Varosi Képtar-Deak-gytjte-
mén

Schoblocher Barbara (ének) €s Jan-
cs6 Gabor (gitar) — a Blahalouisiana
zenekarbol - jatsszdk el kedvenc
dalaikat akusztikus feldolgozasban.

»GyOnyori szent éjszaka!”

19 6ra, Jézus Szive templom

A Vox Mirabilis Kamarakorus
kardcsonyi hangversenye a leg-
szebb tinnepi dallamokkal. Vendég:

Pihenés és iinnepi napok

a Balaton-felvidéken!

PELION

LT TR

Karacsonyl hangulathan a Balalon-felvidéken!
Ervényes: 2016. december 22 - 29, kiizi, min. 3 &) foglalisa esetén,
iis, Giospel koeus, Tihanyi Toth Csaba Tarsulabinak karicsonyl misor,

Kardcsonyladisat
Mgyar Folkits bemutatd,
I‘HIEII Szilveszier 2016!

5: 2016, december 29. és 2017 janudr 1. kizbi,

mln &) foglatdsa esetén
Sahﬁztm gah-meiﬁu mna-.ﬁ [

|DJMCJ|}IEII!! é&
kisveasit, saibvesaen jsid
hic:siked és nagyoiat
saarremm.m IRIGY HONALIMERISY, SZANDI,
DIRTY LED LIGHT, CHARLIE

ldén Kardcsonyra lepje meg szeretteit, ismerdseit
vagy céges parinerait egy kényezietd wellness
hétvégével Magyarorszdg egyik legnépszerdbb
wellness szilloddjaban a tapolcai
Hunguest Hotel Pelion**** superiorban!

koccintassal, 4 napos
estés, cillamishovilis,
bﬂmtaflﬁh casing asmalok, vinsndnd
ik, 40 tanczene, Wiz, diévi woncert varia

QD

*Elfipglaids] kedverménmye), amaly visszavondsip snemyes!

Tarfalom: s23as, i, DOEvacsons,
weless-s7ige! hasmdlats éﬁmnyﬁm-i
larmedfvizes megloncak,

Tyakzuhalag, gaam? Prrm:'wcm ingyenes i
d seditoc agsz feriein

vk, pariis

G éves ior) & germekek sidlis ingrenss.

el draivoes e Lt ar idaganinaimy a0l

" Hunguest Hotel Pelion +++ ===
H-8300 Tapolca, Kartirsasag tér 10, Tel: 06 &7 513 100
Fax 06 87 512 101, hotelpelion@hunguasthotels com

www.hotelpelion. hunguesthotels.com

Zemlényi Eszter énekmiivész, Vox
Angelorum GyermekKkar.

Jean Genet: Cselédek
19 6ra, A Szabadmiivel6dés Haza
A Prospero Szinkor el6addsa.

December 13.

Négykezes kedd a Hetedhét Jaték-
muzeumban

10.30, Hetedhét Jatékmuzeum
Apro ajandékok, diszek készitése
kilonféle technikakkal.

December 14.

A kirdlyné, a grof és a cigdnylany
19 6ra, Alba Regia Sportcsarnok
Az Experidance tdnckara és a 100 tagu
cigdnyzenekar szolistainak mtisora.

December 15.

Karacsonyi vasar

16 ora, Agard, K6zosségi Haz

Az érdekl6dok a helyi kézmiivesek
portékai koziil valogathatnak.

Butorfest6 délutan

16 6ra, Kézmitivesek Haza

A festenivalordl ki-ki maga kell gon-
doskodjon. Festékrdl, eszk6zokrol
az egyesiilet gondoskodik, kivéve a
sajat ecseteket,ebbdl 0-s, 2-es, 4-es
meérettre €s 1 db két ujjnyi széles
laposra lesz sziikség. Erdeklédni a
30 239 2489-es telefonszamon lehet.

A Bob & Bobek Orchestra miisora
19 6ra, Csok Istvan Képtar

A BBO a zene és a verstan matema-
tikdjanak kozos nevez6it vizsgalja,
hogy korszertisitse a versmondast.

December 16.

Nagymacskdk foldjén

18 ora, Gardony, Nemzedékek Haza
Magyar fotdsok a kalahdri oroszla-
nok és a bengdli tigrisek nyomdn
cimi el6adast hallgathatjak meg az
érdeklédok.

Kiskaracsony, Passz-karacsony
19.30, A Szabadmtvel6dés Haza
A Passz egyiittes koncertje.

December 17.

Advent a Rdc utcaban

10 6ra, Mesterségek Hdza

Az tinnepi asztal kiegészit6inek ké-
szitése: pohdr- €s tanyéraldtét, szalon-
cukor készitése, hazi édes ajandékok,
egyedi mesekonyv. Délutdn textiljaté-
kok készitése €s gyertyamartas.

A dzsungel lanya
16 ora, Kofém Oktatasi és Miiveld-
dési Kozpont

V. Rudtanc- és Légitorna-bemutato.
A lendiiletteremtd Flyfitness studio

tanitvanyainak 2016-os galamtisora.

Boka és a Klikk
20 ora, Oreghegyi Kozosségi Haz

Karacsonyi koncert.

December 18.

Advent a Rac utcaban, a Fehérvari
Kézmiivesek Haziban

9 ora, Fehérvari Kézmtvesek Egye-
stilete

Az érdekl6éddk készithetnek gyon-
gyokbdl angyalt, csillagot, mezes-
kaldcsot, filc- €s drotangyalkat,
kiilonféle bértargyakat. A délutan
folyaman mézeskaldcsot, csuhéan-
gyalt, kardcsonyfadiszeket.

Tovabbi programok a www.szekesfehervar.hu és a www.teleelettel.hu oldalon!

Gyereksarok

Adventi jatszohaz

December 17. 9.30, Vorosmarty Mihdly
Konyvtar Budai tti Tagkonyvtara
Karacsonyfadiszek készitése.

Karacsonyi késziilédés

December 17. 10 6ra, Vorosmarty Mihaly
Konyvtar Széna téri Tagkonyvtara
Kézmiives foglalkozds: gyongycsillagok
flizése.

Kardcsonyi iigyeskedd

December 17. 10 6ra, Vorosmarty Mihaly
Konyvtar Mészoly Géza utcai Tagkonyvtara
Kézmiives foglalkozds gyerekeknek Stéger
Erzsébet vezetésével.

Kardcsonyi rmgato
December 17. 10 6ra, Oreghegyi Kozosségi Haz
Koz0s éneklés, olbéli jateék csaladok szamara.

Adventi kézmiives késziilodés a Koronds
Parkban!

December 18. 9 6ra, Koronds Park

Kézmiives ajandékmiihely: diszek, ajtokoszo-
rik, képeslapok, aprd ajandékok készitése.

~
~
N

AVirdsmarty Szinhaz miisora

Makrancos évszakok
December 9. 15 6ra, december 13. és 14. 10
és 15 Ora, Pelikdan Kamaraszinhdz

Figaro hazassaga
December 9. és 15. 19 6ra, december 13. 17
ora, Nagyszinpad

Herner Ferike faterja
December 9. és 13. 19 dra, Kozak Andras
Studio

Harom névér
December 10. 19 6ra, december 15. 17 6ra,
Kozak Andrds Studio

Anconai szerelmesek
December 11. 17 dra, december 16. és 17. 19
ora, Nagyszinpad

SingSingSing
December 12. 19 6ra, Nagyszinpad

Balfacant vacsorara!
December 14. 18 ¢ra, Nagyszinpad

Tiindérhon vandorai
December 16. 17 dra, december 17. 15 6ra,
Pelikan Kamaraszinhdz

A Baratsag mozi miisora

Szovetségesek

December 9., 10. és 13. 20 6ra, december 12.
€s17.18 ora

Magyarul beszél6 amerikai thriller.

Hivatali kardcsony
December 9. és 10. 18 6ra, december 12. 20.15
Magyarul beszél6 amerikai vigjaték.

Vaiana

December 10. 16 6ra

Magyarul beszél6 amerikai csaladi anima-
ciés film.

Halj mar meg!
December 13. 18 dra
Magyar vigjaték.

Zsivany egyes 3D

December 14. 20 ora, december 15. 18 6ra és
20.20, december 16. 20.20, december 17. 20.15
Magyarul beszélé amerikai sci-fi.

Zsivany egyes
December 16. 18 6ra, december 17. 15 éra
Magyarul beszélé amerikai sci-fi.

TeleTlettel. r
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2016. 12. 10. SZOMBAT

00:00

Vélogatas az elmult

hét mdsoraibol
Hangoskonyv: Rejtd Jend:
Egy bolond szdz bajt csindl
Heti hirmagazin

Heiter David Tamés
szerkesztésében
Valogatas az elmult

hét mdsoraibol
Féloranként friss

hirek, id6jards és
kozlekedési informacio
Misorvezetd: Palké Zsuzsa
Mdsorajanlo,
kalendarium, névnapok,
hétvégi horoszkop
Hogyan ne szedjiink

fel plusz kilokat az
linnepekkor! Vendég:
Dudas Natdlia

Az igaz baratsag
aranyszabalyai. Vendég:
Koller Krisztin
Ajandékozési és
koltekezési szokasok.
Vendég: Galantai Gergely
Kardcsonyra késziliink:
abejgli és a gesztenye.
Vendég: Antal Vali
Karacsonyi
adoménygy(jtés,
ételosztas raszoruloknak.
Vendég: A Heti Betev
fehérvari csapata
Mdsorvezeté

Gemeiner Lajos

Cutler Gym. Vendég:
Pletser Adam
Mikoterapia. Vendég:
Fédi Attila

Filmkocka . Vendég:
Pavlics Taméas

Fehérvar Aréna—
sportmdsor. Szerkeszto:
Somos Zoltan,

Kaiser Tamas

Esti beszélgetések
Kozma Agival

2016. 12. 11. VASARNAP ;

00:00

02:00
06:00

07:00
08:00

08:10

09:10
10:10
12:10
13:10

14:10
15:10
15:40

16:10

17:10

19:00
21:10

Vélogatds az elmalt

hét mdsoraibél
Mindentudés Egyeteme
Heti hirmagazin Heiter David
Tamas szerkesztésében
Vélogatés az elmlt

hét mdsoraibol
Féloranként friss

hirek, id6jaras és
kozlekedési informdcio
Misorvezetd: Mits Marci
Mdsorajanlo, hosszl

tava iddjaras,
orvosmeteoroldgia,
horoszkop, kalenddrium,
névnapok, lottészdmok,
programajanlo
Egészségiigy. Vendég:

Dr. Mréz Jénos

Zene és jog. Vendég:

Dr. Rodek Baldzs
Misorvezetd:

Cseke Andras

A sok szin(i fotds.
Vendég: Kun Attila

Rebi, Dodé és Bundi bacsi
Véarosgondnoksagi hirek.
Vendég: Mérkus Tibor
Fehérvar TV -mdsorajanlo.
Vendég: Latranyi

Viktéria hirigazgato
Vérosmarty kocka —
informatika. Miisorvezeto:
Németh Gabor, Barabds
Ferenc. Vendég:
Gombaszdgi Attila

A Seuso-torténet
nyomaban. — Latranyi
Viktéria miisora

Esti beszélgetések Kozma
Agival

Mindentudds Egyeteme

2016.12. 12. HETFG

00:00

Valogatds a hétvége
misoraibol

06:10

09:10
10:10
11:10

13:10
14:10
16:10

17:30
19:00

21:00

22:00
22:10

Mindentudas Egyeteme
Féloranként friss

hirek, id6jaras és
kézlekedési informécio
Ebredjen a Vorosmarty
Rédioval! Mdsorvezetd:
Schéda Zoltan.

Benne: horoszkép,
kalendarium, kék

hirek, sport és fontos,
aktudlis témék
Autéfitnesz. Vendég:
Polgar Tibor

Musorvezetd:

Sasvari Csilla.
Vérosmarty Nagyi kocka
- informatikai madsor.
Vendég: Gombasz6gi Attila
Tégla - épitipari magazin.
Vendég: Puska Jozsef
Mdsorvezetd:

Bokanyi Zsolt
Divatmdsor. Vendég:
Kernya Mariann

Aktudlis — napi hirmagazin
Esti beszélgetések

Kozma Agival
Prima-kdzonségdij.
Vendég: Kovacs Sarolta
Ottusazo

Kiéllitas a Vorosmarty
Szinhazban. Vendég:
Bonyai Barbara
Hangoskonyv: Karinthy
Frigyes: Tanar (r kérem

s mas irdsok

Aktudlis — napi hirmagazin
Mindentudas Egyeteme

2016. 12. 13. KEDD

00:00
02:00

06:00

Valogatds az elmdlt
nap mdsoraibol
Hangoskanyv: Bohumil
Hrabal: Tancérék
iddsebbeknek és
haladdknak
Féloranként friss

hirek, id6jaras és

09:10

10:10
11:10

14:10
15:10
16:10

17:30
19:00

21.00

22:00
22:10

kozlekedési informécio
Ebredjen a Vorosmarty
Rédioval! Mdsorvezetd:
Schéda Zoltan.

Benne: horoszkép,
kalendérium, kék

hirek, sport és fontos,
aktudlis témak

Beszélgetés programokrol,
mozirdl, aktualitdsokrol.
Vendég: Tornyai Gabor
Misorvezet:

Németh Gabor.

Vérosmarty kocka —
informatikai mdsor.
Vendég: Gombaszdgi Attila
Misorvezetd: Bokanyi Zsolt
Erdekességek, napi téma
Ingatlanpiac. Vendég:

Bedd Gyula
Joban-rockban. Heiter
David Tamés és Bokényi
Zsolt mdsora

Aktudlis — napi hirmagazin
Esti beszélgetések

Kozma Agival

Evértékeld. Vendég:
Hagymasy Andrés, a
Fehérvar Médiacentrum
ligyvzetd igazgatoja.

A Levendulaméz cimd kétet
bemutatdja. Vendég: a
szerz6, Pintérné Annus Rita
Hangoskonyv: Karinthy
Frigyes: Tanar (r kérem

s mas irdsok

Aktudlis — napi hirmagazin
Irdnytd. P4l Ferenc

atya eladésa

2016. 12. 14. SZERDA

00:00
02:00

Vélogatas az elmult
nap madsoraibdl
Hangoskonyv: Bohumil
Hrabal: Tancérék
iddsebbeknek és
haladoknak

06:10

10:10

11:10

13:10
14:10
16:10

17:30
18:10

19:00

21:00

22:00

Félorankent friss

hirek, id6jaras és
kozlekedési informacio
Ebredjen a Vorosmarty
Rédioval! Mdsorvezetd:
Schéda Zoltan.

Benne: horoszkap,
kalendérium, kék

hirek, sport és fontos,
aktudlis témak
Misorvezeto:

Németh Gabor.

Qvébacsi. Vendég:
Juhdsz Péter

Vérosmarty kocka —
informatikai mdsor.
Vendég: Gombaszogi
Attila informatikus
AKatasztréfavédelem oréja
Misorvezet6: Bokanyi Zsolt
Erdekességek, napi téma
Reformétus hitélet.
Vendég: Somogyi

Laszl6 lelkészi elndk
Aktudlis - napi hirmagazin
Kézmiivesség -
gyongyfizés. Vendég:
Vaddsz Erzsébet

Esti beszélgetések

Kozma Agival

Portré. Vendég: Esterhai
Katalin, Kanadéban

€10 Gjsagiro, producer.
Onelfogadés a
gyakorlatban. Vendég:

Dr. Buda LészI0
Hangoskanyv: Karinthy
Frigyes: Tanar ar kérem

6s més irdsok

Aktudlis - napi hirmagazin

2016. 12. 15. CSUTORTOK

00:00
02:00

Valogatas az elmult
nap méisoraibol
Hangoskonyv: Bohumil
Hrabal: Tancérak
idésebbeknek és
haladdknak

06:10

09:10
10:10

11:10

12:10

14:10
15:10

16:10
17:30

18:10
19:00

21.00

22:00
22:10

Félorankent friss

hirek, id6jaras és
kozlekedési informécio
Ebredjen a Vorgsmarty
Rédidval! Mdsorvezetd:
Schéda Zoltan.

Benne: horoszkép,
kalendarium, kék

hirek, sport és fontos,
aktudlis témak

Allati dolgok. Vendég:

Dr. Lorészké Gabor
Mdsorvezet:

Németh Gabor.

Receptek, konyhai
praktikék. Vendég:
Volenter Istvan séf
Vérosmarty kocka —
informatikai mdsor.
Vendég: Gombaszdgi Attila
Fehérvar Magazin
lapszemle. Vendég:
Laszl6-Takdcs Krisztina
Misorvezetd: Bokanyi Zsolt
Erdekességek, napi téma
Székesfehérvar
Varosgondnoksaga
informécioi.

Autds sport. Vendég:
Debreceni David

Aktudlis — napi hirmagazin
Egészségiigyi mdsor

Esti beszélgetések

Kozma Agival

Eurdpai utazasok: Velence
kornyéke. Vendég: Igari
Antal

Unnepeink. Vendég:
Schéda Zoltan

Abesny6i Szironta
Egyittes fellépései.
Vendég: Solyom Balazs,
Germén Mérton
Hangoskonyv: Karinthy
Frigyes: Tanar ur kérem

és mas irdsok

Aktudlis - napi hirmagazin
Mindentudas Egyeteme

FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu e A hirszerkesztdség tigyeletes szama: 30 901 4150
December 24-ig Székesfehérvar belvarosabdl, a Panorama studiobol szol a

rosmarty Radio

2016. 12. 16. PENTEK

00:00
02:00

06:00

06:10

09:10
10:10
11:10

12:10
13:10

14:10
16:10

18:10
19:00

21:00

22:00
22:10

Vélogatas az elmult

nap miisoraibdl
Hangoskdnyv: Bohumil
Hrabal: Tancérak
iddsebbeknek és haladoknak
Féléranként friss hirek,
iddjarés és kozlekedési
informacio

Ebredjen a Vorosmarty
Rédioval! Mdsorvezetd:
Schéda Zoltan.

Benne: horoszkdp,
kalendérium, kék hirek, sport
és fontos, aktualis témak
Munkaugyi témak. Vendég:
Pajtok-Vizsolyi Jilia
Mdsorvezetd:

Németh Gabor.

Voérosmarty kocka—
informatikai mdsor. Vendég:
Gombaszdgi Attila
Kertészmdsor. Vendég:
Németh Laszo
Gasztrondmia és borkultdra.
Vendég: Balint Gyorgy
Musorvezetd: Bokanyi Zsolt
Kornyezetvédelmi misor.
Vendég: Mihdly Gyula
Irodalmi mdsor. Vendég:

Dr. Bakonyi Istvén

Esti beszélgetések

Kozma Agival.

A mizsai nevelés. Vendég:
Grusz Robert filozéfus
Férfienergia cimd konyv
bemutatoja. Vendég: Bedd
Imre

X. Gemina Legi
Hagyomany6rz6 csapat
bemutatkozésa. Vendég:
Bereczki Sandor
Hangoskdnyv: Karinthy
Frigyes: Tandr dr kérem

s més irdsok

Aktudlis — napi hirmagazin
Irénytd. Pl Ferenc

atya el6adasa

A misorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhetéségek: Telefon: Studio 22 311 511, Szerkesztdség: 22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.

A Fehérvar Televizié misora 2016. december 10-t6l december 16-ig

Fehérvar TV

2016.12.10. S

00:00

07:00
07:25

BAT

Képes hirek — benne
minden egész Orakor a Jo
estét, Fehérvar! ismétlése
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek — benne
minden egész 6rakor a Jo
estét, Fehérvar! ismétlése
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Bajnokok varosa — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Viniczai Tibor
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Msorvezet6: Heiter David
Tamés. Vendég: Fille
Viktor (Redneck Roadkill)
Paletta - ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Kaman Béla

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Koztér - ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Mdsorvezet6: Kovacs
Szilvia. Vendégek: Molnar
Didna és Szab6 Petra

A csikidam 6rok és
megbonthatatlan!”
R-GO-koncert az

Agardi Popstrandon
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Mdsorvezet6: Latranyi
Viktoria. Vendég:
Sohonyai Edit

Napi szines — ismétlés
Honvéd7 —ismétlés
lllényi Katica és a
Budapesti Vonésok
koncertje 1. rész
Filmvélogatés a Fehérvar
Televizi6 archivumabol
Benne: Aranybulla
Mivészeti Napok 2015
Fehérvari beszélgetések
Musorvezetd: Vakler

18:30

19:00
19:20

19:50

20:50

22:30
22:50

A hirszerkesztoség ligyeletes szama: 30 901 4150

Lajos. Vendég:
Warvasovszky Tihamér
AFehérvar TV
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!
Kvantum - tudomanyos
magazin

Miami Vice —am.
sorozat (12)

Fehérvéar AV19 - Linz
jégkorongmérkézés
kozvetitése felvételrol
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek —benne
egész 6rakor a Jo estét,
Fehérvér! ismétlése

2016. 12. 11. VASARNAP

00:00

07:00
07:20

10:00
10:20

Képes hirek — benne
minden egész drakor a J6
estét, Fehérvar! ismétlése
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek — benne
minden egész érakor a JO
estét, Fehérvarl ismétlése
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Mdsorvezet6: Vakler
Lajos. Vendég:
Warvasovszky Tihamér
Egyiitt — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Msorvezet6: Vakler Lajos.
Vendég: Viniczai Tibor
Agrarinfo — ismétlés
Fehérvéri beszélgetések
- ismétlés

Mdsorvezet6: Heiter David
Tamés. Vendég: Fiile
Viktor (Redneck Roadkill)
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Koztér - ismétlés

lllényi Katica és a
Budapesti Vondsok
koncertje 2. rész

Napi szines — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
- ismétlés

Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Kamén Béla

15:05
15:15
15:30

17:00

18:00

18:30
19:00
19:20
19:50
20:40

22:00
22:20

Napi szines — ismétlés
Honvéd7 — ismétiés

Alba MAV Elére — Dabas KC
VSE kézilabda-mérkézés
kozvetitése felvételrdl
Filmvalogatas a Fehérvar
Televizié archivumébol
Benne: KulturKorz6 2015
Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezet6: David
Renéta. Vendég:

Kalanyos Tamés

A Fehérvar TV
archivumabol

Ahét hirei

Hitiink és életiink

Miami Vice —am.

sorozat (12)

SZEDEAK - Alba Fehérvér
kosarlabda-mérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Ahét hirei

Képes hirek - benne egész
oOrakor A hét hirei ismétlése

2016. 12. 12. HETFG

00:00

07:00
07:20
07:45

10:00
10:20
10:45

11:15
11:40

13:00
13:10

16:30

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor

A hét hirei ismétlése

A hét hirei — ismétlés
Koztér - ismétlés

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor

A hét hirei ismétlése

A hét hirei — ismétlés
Koztér - ismétlés

Kvantum - tudomanyos
magazin

AFehérvar TV archivumabol
Képes hirek - benne egész
oOrakor A hét hirei ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész drakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Muisorvezetd: David
Rendta. Vendég:

22:00
22:45

Kalanyos Tamés
Kvantum — ismétlés
Koztér - ismétlés

Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezet6: Latranyi
Viktéria. Vendég:
Rakasz Gergely

A Fehérvar TV
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!
Agrérinfo

Hirek — ismétlés

Aqvital FC Csakvar

- Nyiregyhdza
labdartig6-mérkézés
kozvetitése felvételrol
Jo estét, Fehérvar!
Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradé ismétlése

2016. 12. 13. KEDD

00:00

07:00
07:45

10:00
10:45
11:15

11:40
13:00
13:10

16:30

17:00
17:30
17:50
18:00

Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek - benne
minden egész drakor
aHiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Agrarinf6 — ismétlés
AFehérvar TV
archivumabol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirad6 ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek - benne
minden egész orakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Mdsorvezet6: Latranyi
Viktéria. Vendég:

Rakasz Gergely
Agrérinf6 — ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

18:05

18:30

19:00
19:45

20:15
20:20

22:10
22:45

Fehérvari beszélgetések
Miisorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Benedek Déora
AFehérvar TV
archivumabol

Jo estét, Fehérvar!

Paletta - kulturdlis
magazin

Hirek — ismétlés

Seuso - rejtélyek
nyomaban

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirado ismétlése

2016. 12. 14. SZERDA

00:00

07:00
07:45

10:00
10:45
11:15
11:40

13:00
13:10

16:30

18:30

19:00
19:45

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor

a Hirad6 ismétlése

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek — benne
minden egész drakor

a Hirado ismétlése

J0 estét, Fehérvar! —ism.
Paletta - ismétlés

A Fehérvar TV archivumabdl
Képes hirek — benne egész
Orakor a Hiradd ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Msorvezet6: Vakler Lajos.
Vendég: Benedek Déra
Paletta - ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Vakler
Lajos. Vendégek: Burjan
Zsigmond, Barbély
Gabor, Balogh Mihély

A Fehérvér Televizio
archivumébdl

J0 estét, Fehérvar!
Bajnokok varosa -

20:15
20:20

21:50
22:00
22:45

sportmagazin

Hirek — ismétlés

Alba Fehérvar — Kolozsvar
kosarlabda-mérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Napi szines — ismétlés

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradd ismétlése

2016. 12. 15. CSUTORTOK

00:00

07:00
07:45

10:00
10:45
11:15

11:40

13:00
13:10

16:30

18:30
19:00
19:45
20:15
20:20
21:30

Képes hirek - benne
minden egész drakor
aHiradd ismétlése

JO estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek — benne
minden egész drakor
aHiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Bajnokok varosa — ismétlés
A Fehérvar TV
archivumébol

Képes hirek - benne egész
orakor a Hiradé ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések

— ismétlés

Msorvezet6: Vakler
Lajos. Vendégek: Burjan
Zsigmond, Barbély

Gébor, Balogh Mihaly
Bajnokok varosa — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Vakler
Lajos. Vendégek: Enyedi
Agnes, Enyedi Tamés,
Salamon Soma

A Fehérvar TV archivumabol
Jo estét, Fehérvar!
Egyiitt - csaladi magazin
Hirek — ismétlés
TancPercek

Virtudzok — Csodabogarak

22:05
22:50

2016. 12. 16.
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07:45
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10:00
10:45
11:15
11:40

13:00
13:10

16:30

21:50
22:00
22:25
23:00
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Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek - benne egész
oOrakor a Hiradd ismétlése

NTEK

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor
aHiradd ismétlése

Jo estét, Fehérvar! —ism.
Képes hirek

EI6 kozvetités
Székesfehérvar Megyei
Jogu Véros kdzgyllésérdl
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Egyitt - ismétlés

A Fehérvar TV archivumabol
Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradé ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések
— ismétlés

Musorvezetd: Vakler
Lajos. Vendégek: Enyedi
Agnes, Enyedi Tamds,
Salamon Soma

Egyitt - ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Napi szines

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Muisorvezetd: Szabd Petra.
Vendég: Nomad zenekar
A Fehérvar TV archivumabol
J6 estét, Fehérvar!
Koztér — kozéleti magazin
Honvéd7 - honvédelmi
magazin

Hirek — ismétlés
Filmvélogatés a Fehérvar
Televizid archivuméabol
Benne: Fa Nandor

- Szent Jupét

Napi szines — ismétlés
Jo estét, Fehérvar! —ism.
Koztér - ismétlés

Képes hirek

Kiemelt ajanlatunk: december 10. 20:50 Fehérvar AV19 - Linz jégkorongmérko6zés kozvetitése felvételrdl
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VakLer Lajos

1925. december elsején este nyolc drakor indult
utjara hazankban a radids miisorsugarzas. Erre az
eseményre emlékeztiink a magyar radiozas napjan.

A Vorosmarty Radio munkatarsai
harom emberdltényi tavolsagbol
elevenitették fel a hdskort, s beszéltek
a jelen kihivasairdl. Schéda Zoltén a
miifaj valtozasaival jaro felelGsséget
tekinti elsédlegesnek: ,Kdszonetet kell
mondani azoknak az embereknek, akik
komoly munkat végeztek, 1ittoro tevékeny-
séget folytattak azert, hogy a ridiozds
megsziilethessen. Azota természetesen
sokat vdltozott és valtozik a vildg: az
emberek kivdncsiak az informdciora, ha
kozben szorakoztatjdk oket. A Vorosmar
Rddionak is ez a legfontosabb feladata és
célkitiizése.”

Barabas Ferenc a technikai fejlédésben
latja a 21. szazad rddidjanak térhodi-
tasat: ,Furcsa dolog, de en nem ismertem
azt a radiozdst, amikor még szalaggal és
olloval dolgoztak a kollégak. A digitalis, bi-
tekkel teleszott vildgba sziilettem bele. Ez
alapvetden jo dolog, hiszen a szamitogep
kirajzolja a programot, és azt mdr egyetlen
gomb megnyomdsdval tudom vigni.”

Ha valaki, akkor Heiter David Tamas
tudja, milyen érzékenységgel kell
megkozeliteni a hallgatoi igényeket:

,A mai nap kettds iinnep, hiszen a magyar
radiozds napja mellett radionk névadoja,
Vorasmarty Mihdly sziiletésnapjat is

Sz6l a radio...

A Vérasmarty RAdié csapata hisz a jovében és tesz is érte

tinnepeljiik. Egy radiomiisor elokészite-
sénél, egy hirblokk szerkesztésénél arra
kell tigyelniink, hogy a szakmai etikdnak
megfelelden, odufgyelve, kelld aldzattal
tegyiik ezt. Ebbol a szempontbol szamta-
lan valtozdst tapasztaltam az elmiilt tiz
évben, s az a munka, ami elkezdddott itt a
radioban, egyre jobban kezd beérni.”
Bokanyi Zsolt elkotelezett rajongoi

szamadra az igényes zenei blokkok
mellett is dj utakat keres: ,Ha a zene
oldaldrol kozelitiink, akkor az LGT kivdlo
felvétele sokat elarul a radic torténetérol.
Abban a kizel hiisz évben, amiota radio-
zom, nagyon sok vdltozds tortént. Megje-
lentek olyan feliiletek, forumok, amelyek
segitségevel képesek voltunk megujulni.
Mi a Virosmarty Radioban a miifaj egy

Fotd: Horvath Rendta

olyan szegmensét probaljuk képviselni,
ami kuriozum.”

Németh Gabor is az tj utakra eskii-
szik: ,Ma mdr elvdrds a kivdlo hangzds,
a hasznos és friss informdcio. Sokakkal
ellentétben én a radiozds igazi szépséget
nem a zenében, hanem a plusz informdci-
okban, az interaktivitasban latom. Ez az,
ami a radio sajdtja!”

Lezarult az otvenhatos emlékév

GAspir PEter

Az 1956. december 7-i székesfehérvari asz-
szonytiintetésre emlékezve rendeztek iinnepséget
szerdan délutan a Varoshaza Disztermében, ahol
tisztelegtek a forradalmarok el6tt, és megkdszon-
ték a lezaruld dtvenhatos emlékév kbzremiikoddi-
nek munkajat.

A Varoshdza Disztermében zarult az
Otvenhatos jubileumi év fehérvari
programsorozata. A zdrdiinnepséget
az 1956. december 7-i székesfehérvari
asszonytiintetés hatvanadik évfordu-
l6jara emlékezve rendezték meg. A
fehérvari asszonytiintetés a december
4-én Budapesten lezajlott megmozdu-
las folytatasa volt, amikor tobb ezer
asszony €s lany vonult a Hosok terére,
kezében egy szal viraggal, kifejezve

ezzel a forradalom melletti bator
kitartast.

A hatvan évvel ezel6tti eseményre
val6 emlékezés jegyében mondta el
iinnepi gondolatait Vargha Tamas
honvédelmi allamtitkar, aki arrdl be-
szélt, hogy a forradalom napijait az ak-
kori emberek gy €lték meg, mintha
mazsas 6lomstlyok hullottak volna le
a sziviikrdl és a lelkiikrdl, és orommel
taldlkoztak egymdssal az utcan.
Cser-Palkovics Andrds az 6tvenhatos
iinnepségsorozat alapvetd feladatdnak
nevezte, hogy a fiatalokhoz eljusson
az az lizenet, hogy a forradalom réluk
szolt: ,1956. oktober 23-dn a fiatalok
elindultak iskoldba, és nem gondoltdk,
hogy forradalmarok lesznek estére,
életiiket vesztik, lecsukjdk oket, mds
orszdagba kell menekiilniiik. Otvenhat

Avdroshdzi iinnepséget kivetden a résztvevdk gyertydt gydjtottak az Gtvenhatos asszonytin-
tetés helyszinén, a Hdsok terén. Az Gtvenhatos emlékévet a Szent Gyorgy Korhdz kdrusdnak

fellépése zdrta.

Schéda Mdria és a Magyar advent szerepldi

héseire legméltobban a fiatalok emlékez-
hetnek.” Székesfehérvar polgdrmestere
koszonetet mondott a fiataloknak,
akik oktober 24-én a ,Magyar advent”
cimd misztériumjatékban szerepel-

ve djszerti médon mutattdk be az
1956-0s forradalom helyi eseményeit,
dszinte oromét.

Az 1956-0s forradalom €s szabadsdag-
harc székesfehérvari eseményeiben
érintettek valamint hozzatartozoik
részére az onkormanyzat az akkori
hdsok iranti tisztelet kifejezéseként
56-0s bronzérmet készittetett, me-
lyeket az iinnepség keretében adott

at a vdros polgarmestere. Szijarto
Erné Karoly személyesen vette at az
elismerést. Az évekkel ezel6tt elhunyt
Dosztal Béla bronzérmét fianak, Dosz-
tal Gyorgynek, mig a néhai Skorka

Fotok: Bacskai Gergely

Karoly elismerését - a csaldd kéré-
sére — Altorjay Andrasnak adta at a
polgarmester.

Az 1956-0s forradalom €s szabadsag-
harc hatvanadik évforduldja alkalma-
bol késziilt el a Fehérvar Médiacent-
rum a , Torténelmet mi irjuk” cimd
filmje Schéda Mdria egykori naplébe-
jegyzései alapjan, Latranyi Viktoria
rendezésében, melyet a kozonség
el8szor oktober 23-dn, a varos tinnep-
ségén tekinthetett meg a Vorosmarty
Szinhdzban. A napl¢ irdja a székesfe-
hérvari leanygimnazium tanuléjaként
€lte at a forradalom pillanatait. A
fontos kordokumentumot jelent6 visz-
szaemlékezést megkoszonve Schéda
Maria részére Polgarmesteri Elismerd
Emlékérmet adott at Cser-Palkovics
Andras.
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.Ha bennmaradok az autoban,

NAGY ZoTAN PETER

Hatvan évvel ezeldtt olyan forradalom volt
Magyarorszagon, amirdl évtizedekig nem
lehetett beszélni. A Fehérvar Médiacentrumnak
tobh akkor élt és aktiv, tettre kész fiatal nyilt
meg az idén, hogy torténetét elmondja. llyen
Kozari Mihaly is, aki hivatasan til elsdsorban
méhészkedett, az volt a nagy szerelme. 0t
faggattuk 1956-rol.

El lehet-e menekiilni a kommuniz-
mus meghurcoltatasai, kinzasai el6l
a méhek kozé?

En nem menekiiltem. A méheket
egyszerien imadom.

Jobban lehet éket szeretni, mint a
kommunistakat?

Azoknadl igen. De azért fontosnak
tartom elmondani, hogy nekem
nincsen bajom a kommunistak-
kal, akik igazab6l kommunistak!
Vigyazni kell rdjuk, ha magyarok,
mert mellénk allhatnak 6k 1s! Ne-
kem a szovjetekkel és az affélékkel
van bajom. Egyszer a Magyar Szoci-
alista Munkdspadrt szervezé titkdra
azt mondta nekem, hogy ugy féltek
télem, mint a tdztdl, mert egy
veszett kommunista voltam, akin
nem lehetett fogast taldlni. Ez a
titkar akkor mondta ki a félelmét,
amikor vallania kellett ellenem.
Ezek szerint vadlotanu volt az
illet6?

Igen. Akkor még egy senki volt,
csak késGbb, Kadar alatt lett titkar.
1956-ban, amikor mar egyre kevés-
bé lehetett elviselni a rendszert,
gyakran hangzott el olyan mondat,
amit én is elmondtam ennek az em-
bernek: ,Bilid6s kommunista, még
l6gni fogsz!” Amikor megvadoltak
az ligyészségen, ez az egyetlen
mondat volt a ram szabott bun,
amit az iigyész is nagyon komolyan
vett. Az ligyész egy papirfecnire
irta le az itéletet: hat év borton és
négy év koziigyektdl valo eltiltds

- majd dtadta a birénak. A birét,
Szekeres Kdrolyt nem érdekelte a
védétanik vallomadsa, ram egysze-
riien nem is figyelt. Amit az tigyész
leirt, azt egyszertien felolvasta, ugy
itélt és punktum.

En a vadlotanitol azért megkérdez-
tem, hogy azutan, amikor mondtam
neki, hogy ,biidos kommunista,
még logni fogsz!”, mit csinaltunk.
Hebegyve igy valaszolt: ,Hogyhogy
mit csinaltunk? Elmentiink a sarok-
ra, és ittunk egy-egy froccsot.” Nos,
ezért kaptam én hat évet.

Ki volt ez a szervezoétitkar?

Tunkel Janos. Szerintem mar nem é€l.
A targyalasok hogyan zajlottak
akkor?

Masok targyaldsairl nem tudok,
az enyémre bejott legalabb hatvan
fiatal - fogalmam sincs, kik voltak
azok - s a bir¢ elssorban veliik
illetve az 6 kivezetéstiikkel volt
elfoglalva. Le sem bagdzta, hogy én
mit mondok. Az éroket utasitgatta,
€s az ligyész cetlijét varta.

De nem az itélettel kezd6dott az
élete. Honnan jott, mit csinalt?

mar nem lennék

Parasztgyerek voltam. Fiilopszdllas-
rol szarmazom, egy otgyerekes csa-
lad legid6sebb gyermeke vagyok.
Fiilopszallason jartam az altalanos
és polgdri iskolat is. Tizenkét éve-
sen mar dolgoztam. Volt is olyan
munkakonyvem, amibe minden

'99

azt mondta, hogy Kozari elvtars

jo elvtars. Ez akkoriban olyan
zsargon volt, amit mindenki értett!
A valasz szinte természetes volt:
igen, Palotds elvtdrs, fel van véve!
Innentdl kezdve ezt a szoveget
mondtam én is.

gyelekkel. Egy id6 utdn megjelent
Kuczka Péter is, az Irdszovetség
elndke. O azt mondta, hogy mivel a
miegyetemistak kivonulnak, ezért
csatlakoznak hozzank.

Es mi volt az igazsag? Kik kezde-
ményeztek?

Kozdri Mihdly huszonnégy éves volt a forradalom idején, és bdr mindent elkdvetett a szocialista diktatiira, hogy megtérje, j6kedvét soha nem adta fel

mezdgazdasagi alkalmi munka
utdn benyaltak egy bélyeget. Ebbdl
a flizetbol harom is megtelt.
Szerzett-e valamilyen szakmat?
Epiiletgépész-tervezd voltam.
Kozponti fités, gaz-, villamos-, viz-
és csatornahdldzatok tervezésével
foglalkozhattam. Ennek megfelel6-
en dolgoztam a Lakdépiilet-tervezd
Vallalatnal Budapesten, a Maddach
Imre téren. Munkaidé utan esti
tagozaton jartam a Budapesti
Mtiszaki Egyetemre épitészmérnok
szakra.

Hogy jutott be az egyetemre?

Az egyik baratom mondta, hogy
jelentkezzek, mert van hely az
egyetemen. Hogy érted, hogy

van, hely? - kérdeztem téle. Hat
mellettem is iires a pad - felelte.
Igy aztan jelentkeztem, de nem
vettek fel. A vallalat igazgatdjanak,
Palotas elvtdrsnak szoltam, hogy
nem vesznek fel az egyetemre, s
igy egy évet el fogok puskdzni. O
felvette a telefont, és valakinek

Azért el nem volt ragadtatva a
rendszertdl?

A szoveget nyomtam, de a szivem-
ben mas volt. En 1956-ra késziil-
tem, ezért jartam a Pet6fi Korbe is.
Figyeltem a valtozasokat, lattam,
ahogy kiteljesedik az irodalmi
korok, ujsagok szokimondasa.

A miiegyetemen pedig a legerd-
teljesebb volt a mozgas. Gut Feri
haveromnak - aki a nappalira jart -
mondtam, hogy szdljon, ha valami
torténik, mert nekem dolgoznom
kell, aztan majd elkéredzkedek.
Nana, hogy nem szolt! Igy mentem
be az egyetemre 1956. oktdber
22-én elGadasra, ahol harom ember
lézengett a szokdsos Otszaz helyett.
Kérdésemre, hogy miért vagyunk
ilyen kevesen, azt felelték, hogy
valami buli van odalent. Buli? Azon
nekem is ott kell lennem! Szilagyi
Jozsef tartott el6adast az Irdszovet-
ség nyilatkozatardl, hogy vonuljunk
ki Bem Jozsef tabornok szobrahoz,
hogy szolidarisak legyiink a len-

Ezt ma sem tudom, de annyi biztos,
hogy Szilagyi Jozsef az elsok kozott
volt, akiket kivégeztek. Kaddrék a
Vida nev halalbirét adtak neki,
mert az elsé biré nem volt hajlando
halalt mondani. Mdsnap, oktéber
23-an bementem a munkahe-
lyemre, hogy szoljak Skoda Jozsef
elvtarsnak - aki fehérvari sziileté-
sti — hogy én koszortit veszek, és
megyek a Bem-szoborhoz. Rend-
ben, Kozari elvtars, majd kifizetjiik
maganak - mondta. De megma-
sitotta az dllaspontjat, mert Piros
LaszIlo elvtars, az akkori beliigymi-
niszter megtiltotta a Bem-szobornal
a rendezvényt. A tiltds ellenére
rengetegen 0sszejottiink az egye-
temnél. Egyszer csak egy ember allt
a rogtonzott emelvényre, aki azt
mondta, 6 a beliigyminisztériumbol
jott. A tomeg elkezdett fdjolni. Erre
6 azt mondta: nem a Piros vagyok,
hanem a Fekete, €s én engede-
lyezem a felvonulast! Es akkor
megindultunk. Ennél szebbet még
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életemben nem lattam! Olyan cso-
port élén mehettem, amelyik e
hatalmas piros-fehér-zold lobogot
feszitett ki maga el6tt, ami a foldig
ért. Egy nyolcvanhdrom éves bdcsi
a Gellert-hegy vaskorldtjanal a bot-
jat eldobva tvoltott: ,Edes, draga
gyermekeim! Hogy én még ezt meg-
élhettem!” Es omlottek a konnyei,
mert abban az idében csak voros
zaszlok l6gtak mindenhol. Volt
olyan rokonom, aki a hidakat jarva
a voros zaszlokat a Dundba dobta -
halalra verte az AVO miatta.

Mi tortént a Bem-szobornal?
Hatalmas tomeg jott 0ssze, €éppen
ezért semmit nem hallottunk, mert

nem volt hangositas, szervezés
sem, de taldn beszédek sem. Egy
darabig ott vartunk, aztdn dtmen-
tiink a Parlamenthez, ahol a déli
kapunal Sinkovics Imre és a fele-
sége — talan akkor még menyasz-
szonya volt - verseket szavaltak. En
pedig az Erdei Ferenc feleségével
meg még valakivel koveteltuk, hogy
be akarunk menni az Orszdghazba.
Végiil az Orszaghaz 6rsége kijott,
és azt mondtak, harom ember
bemehet. A harom kozott én is ott
voltam. Bent koveteltiik, hogy Nagy
Imre szoljon a néphez, mert nagy
baj lesz. Elvittek minket valami
Halasz nevd miniszterhez vagy el-
nokhoz - nem tudom. Ez a Halasz
odakisért minket a belsé udvaron
allo lila fényt autokhoz, és elszal-
litottak benniinket Nagy Imréhez.
De a Nagy Imrénél olyan embe-

rek voltak, hogy én nem mertem
bemenni hozza. Aki volt nala, azt
mondta, azt iizeni Nagy Imre, hogy
amig az oroszokkal nem beszél,

addig nem jon az Orszdghazhoz.
Olyan kinézet{i és csizmaszagu
emberek voltak az el6térben, hogy
szerintem az mind KGB-s volt. Egy
koziliik betilt abba az autoba, ame-
lyik hozott minket, és ott azt mond-
ta, a radiohoz menjiink, mert ott
madr all a harc. Igy is lett, odavittek
minket. Ott mdr érzédott a flistgaz
és a puskapor szaga. A mizeum-
tol mentiink a radio felé, amikor
hirtelen azt talaltam mondani a
soférnek, hogy balra kanyarodj!
Csak ugy tudott kanyarodni balra,
hogy lépésre lelassitott, ekkor
kiugrottam a halinacsizma-szagu
KGB-s melldl, és elszaladtam. Ha

akkor bennmaradok abban az
autoban, én mar nem vagyok sehol!
A Kridy Gyula utcaban laktam,
ugyhogy odamenekiiltem. Nagyon
sok tlintetésen részt vettem, mar
dlmomban is azt kiabaltam, hogy
vesszen Gerd!

A Nyugati Palyaudvar kornyékén
volt egy nyomda - tdn még ma is
létezik - ott szorélapokat pakol-
tunk egy nemzeti lobogéval ellatott
teherautora az egyik éjszaka. Vi-
segrad, Dorog, Esztergom irdnyaba
mentiink, €s ahol volt fény, ott
osztottuk a ropiratokat. Szentend-
rénél igazoltattak, és kovetelték,
hogy adjunk fegyvereket, én meg
mondtam, hogy nincs nalunk
fegyver. Csak késébb vettem észre,
hogy kézigranatokon taposok.
Oktober 23-a utan milyen volt
Budapest? |

Egy csoda! Ugy vagyok azzal a par
nappal, hogy azért érdemes volt
élni! Mindig is ugy gondoltam,
hogy ez a nép az idok kezdete dta

itt é1. Arpad atydank nem véletleniil
talalkozott itt olyanokkal, akik e
nyelvet beszélték. Nekiink nem
kell leforditani a tihanyi alapitole-
vél magyar szovegét, mikozben a
francidk nem értik Francois Villont.
Ez az oka annak, hogy nekiink
harcolni, kiizdeni kell - amig vildg
a vilag — a magyarsagért, ezert a
népért! Tiizesen €s fiatalon, nem
olyan trottyosan, mint amilyen
most vagyok! Akkor, 1956 okto-
berében ilyen érzésekkel tettiink
mindent, amit tettiink. Oktober
25-én Brajer Eva bardtném - akinek
az apja, Brajer Marcell az Egyestilt
Allamokban €It — mondta, hogy
dissziddljunk, majd az apja ad
munkat. Akkor egy orosz tankon
iiltiink, amelyiket egy beszakadt
nyilvdnos vécébdl mentettiink ki,
és haldbdl vitt benniinket az orosz
a Kossuth tér felé. Az Evanak eszé-
be jutott, hogy van ebédjegye, hat
lepattantunk a tankrdl, és megebé-
deltiink. Utdna az Eva eltiint, én
pedig a tomeg hatuljaval mentem

a Kossuth térre, immar a sebestil-
teket szallitani, segiteni rajtuk.
Akkor ugy éreztiik, az egész vilagot
meg tudndnk valtani. Bar ha az Eva
nem szallit le a tankrol, valdszinti-
leg nem €ltem volna sokdig. Azon a
tankon mindenki meghalt.

Aztan betette a kaput november
4-e, majd november 5-e! November
5-én a Corvin kozhoz tartozoé Kru-
dy Gyula utcdban harman voltunk.
Odaagyuztak vagy akndztak - jo ég
tudja, mert éjjel volt — és a mel-
lettem 1év6 ket ember meghalt,

€n meg sulyosan megsebestiiltem.
Korhdzbdl kérhazba jartam, és
teljes illegalitasba vonultam. A
végén csak megtaldltak a zugloi
Kolumbusz utcaban, ahol az éjjel
tortek rdm. Fegyvert kerestek, de
nem taldltak, ezért engem vittek el,
€s internaltak Kistarcsdra. Ott ma-
ganzarkaban kinoztak, és az ligyész
kovetelte, valljam be, hogy a szovjet
csapatok ellen akartam harcolni.
Madr untam a kegyetlenkedést, és
azt gondoltam, le van szarva! J6,
akartam harcolni! Az a ptpos,
gnom iigyész olyan kéjt érzett,
hogy a nyal a szdjabdl kifroccsent,
és az egesz addigi nyomozati anya-
got 1jbol kellett neki kezdeni. Jo-
gdsz nem vagyok, de azt mondtak,
hogy az akkori jog alapjan ett6l a
vallomastdl még nem lehetett volna
elitélni, ugyanis csak a beteljesiilt
btin biintethetd, az, hogy akartam
valamit, az nem. A kadarista rend-
szer ezt valtoztatta meg, és tette
biintethet6vé a szandékot is. Az a
Kadadr egy patkdny, aki mélységes
undort keltett bennem akkor is és
utdna is.

A hat év letoltendé volt. Hol ilt?
ElGszor Kistarcsan, aztan a Marko-
ban, majd a gytjtében és Vacon,
utdna ismét a gytjtd. Olyan
emberekkel voltam lecsukva, mint
Darvas Ivan, Mensaros Laszlo, a
jogasz Csik Janos, aki tizenot évet
kapott semmiért. O mondta el, mit
kell tenni ahhoz, hogy kevesebb
legyen a bortonidg.

Mit kellett tenni?

Azt nem mondom el. Majd ha te is
bortonbe keriilsz... Amit tudtam: a
bortonben minden négy emberbdl
egy biztos, hogy bestigo volt.

A bortonidét tudta csokkenteni azzal
a tritkkel, amit nem ismerhetiink, de

amikor szabadlabra kertilt, éreztet-
ték magaval a szamkivetettséget?
Annyira, hogy megrojtosodott a
hatsom a munka utani jarastol.

Az egyetemet nem fejezhettem be.
Tiz évig semmilyen fiskola nem
johetett szoba. Tiz év utan pedig azt
mondtdk, kezdjem el6lrdl a tanuldst
valamelyik videki f6iskolan, de oda
sem vettek fel. Jartam a munkahe-
lyeket, de elutasitdsba botlottam
uton-utfélen. Egyszer dithrohamot
kaptam, és bementem a munkatigyi
minisztériumba, és azt mondtam,
inkdbb vigyenek vissza a bortonbe,
mert ott legalabb volt munkdm, és
amellett az idészakos dada is elfért.
Egy személyzetis mondta pdr nap
mulva, hogy menjek a févarosi
€épitékhoz. Onnan mdr négyszer
zavartak el - feleltem neki. Ne vitat-
kozzon, minden meg van beszélve! -
vagta rd. Es igaza volt. Elmentem, és
ugy fogadtak, hogy ,fel van véve”.
Kozari elvtars jo elvtdrs?

Nem. Akkor mdr nem ez a szdveg
ment. Azt mondta a pacak, hogy
négy helyre mehetek az orszagban.
A 31. Epitéipari Vallalathoz, a Sze-
gedi Szalamigyar hitétornyanak az
épitkezéséhez, a Tiszaloki Epiilet-
elemgyarhoz vagy a székesfehérvdri
Konnytfémmd epitéséhez. Nekem
azonnal leesett, hogy ezek koziil
Székesfehérvaron lehet a legjobban
fogni a Szabad Eurdpa Radiot, hat
azt valasztottam. Epitéstechni-
kusként vettek fel Fehérvarra. Az
akkori vdllalati pdrttitkdr késébb
elmondta, hogy nagyon kiszurtam
vele, mert amikor idekertiltem,
kikialtottak, hogy jon az ellenség.
Minden parttagnak kotelessége volt
engem figyelni, engem provokalni
és rolam jelentést tenni.

A forradalom elérte-e valaha is a
céljat?

Ha a céljat ugy nem is érte el, mint
ahogy akkor szerettiik volna, de
legalabb megtanulta a vildg, kik

is azok a magyarok, mi az, hogy
Magyarorszag! Es ezt megtanultak
az oroszok is, mert bar a lengyelek,
kelet-németek, csehek is dssze-
szartdak magukat az oroszoktol,

de a tisztelet "56 miatt megvolt

az oroszokban Magyarorszaggal
szemben. Az orosz egy dzsiai nép,
amelyjk tiszteli azt, aki vissza mer
iitni. Es itt, Magyarorszagon sokan
a flibe haraptak, sok tank elveszett,
amit megemlegettek. A szocializ-
mus koporséjaba nem akarmilyen
szoget Utottiink 1956-ban.

1989 meghozta azt a valtozast, amit
vartak?

Nem. Még ma is vannak, akik
istenitik Horn Gyuldt, Kadart, és
van pofajuk azt mondani, hogy
1956 a fasiszta horda ellenforradal-
mi felkelése volt. 2016-ot irunk, €s
politikusok kimondhatnak ilyene-
ket. Az a szocialista Havas Szofia
,bortonbdl kiszabadult nyilaske-
resztesekrol” beszél 2016-ban. Hat
akkor milyen valtozast hozott 1989?
Ezért maradt meg a méhei mellett?
Imadom a hangjukat, az illatukat,

a munkajukat! Ha egy anyabolcsét
megldtok egy lépben, amikor
rajzasban van a csalad, amikor
latom az anyanak azt a hatalmas
potrohat, ahogy rakja a petéket a
sejtekbe, annal nagyobb gyonyord-
ség nincsen! Csak a négy infarktus
és a bypass-miitét tudott elvalaszta-
ni a mehektdl.
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Fiatalon is felelgsen!

LATRANYI ViKT6RIA, Novik Ria

Dontésiink a jovonk! Ezzel a cimmel szervez-
tek vetélkeddt a megyében kozépiskolasok
szamara. A felelds szexualis magatartasrol
52616 program elsd forduléjaban plakatokat
készitettek a didkok, a dontdbe jutott csapatok
pedig december elsején sokféle stilushan és
miifajban dolgoztak fel a témat. A végsd meg-
mérettetésnek a Paraba adott otthont.

A verseny harom fordul6bal allt:

a fiatalok elsé feladata figyelem-
felhivoé plakatok készitése volt,
melyekbdl mobil kiallitas nyilt a
fehérvari buszpdlyaudvaron. A ma-
sodik forduléban egy online teszten
kellett szamot adniuk tuddsukrol.
Az AIDS elleni kiizdelem vildgnap-
jan pedig kiilonb6z6 midfajokon
keresztiil jartdk korbe a témat a
dontdsok. Volt aki verssel, mas
kisel6addssal vagy éppen videdval
hivta fel a figyelmet a felel6s szexu-
dlis magatartds fontossagara.

A dontdre Bicskérdl, Morrol,
Székesfehérvarrodl, Sarbogardrol,
Dunaujvdrosbol és Seregélyesrél
érkeztek fiatalok. A produkciokat
egy Otfs szakmai zstri értékelte.
Pasztor Laszlo egészségfejlesztési
koordinator a program jelentdsé-
gérdl beszélt: ,Gondoljunk bele: a
résztvevd fiatalok két honapig a felelds
szexudlis magatartdson agyaltak, és
nemcsak 6k, a bardtaik, osztdlytdrsaik
is. Osszességében a megyebdl hat
vdrosbol, tizenot iskolabol tobb szidz

gyerek vett részt a programon. Ez idd
alatt rengeteget beszélgettek eqymadssal
a felelds szexudlis magatartdsrol, ami
szdmos pozittvummal szolgdl majd a
jovbben, ugyanis a kortdrsak hatisa
rendkiviili erével bir.”

Hazankban 1985 6ta 0sszesen 3200
HIV-pozitiv fertézottet regisztral-
tak. A fert6zottség csokkenésnek
indult, de az utobbi idében lassua
emelkedés tapasztalhato. Fejér
megye dobogos a HIV-pozitiv és

az AIDS-betegek szamat tekintve.
Evente mintegy 380 fiatalkoru ter-
hességét regisztraljak, melyek fele
megszakitassal végzédik. Eppen
ezért szervez évrdl évre a Fejér
Megyei Kormanyhivatal Népegész-
ségligyi Féosztalya megel6z6 céllal
vetélkedé6t. A szervezdk a kozép-
iskolas diakok korében jatékos,
szorakoztaté formaban kivanjak
felhivni a figyelmet a felel6s szexu-
alis magatartas jelentéségére.

A Dontésiink a jéovénk!
verseny végeredménye

1. Véletleniil jottiink - Székesfehér-
vari SZC Arpad Szakgimnaziuma,
Szakkdzépiskoldja es Kollégiuma

2. Esszerii dontés - Sarbogardi Pet6fi
Sandor Gimnazium

3. Pitbullok - Székesfehérvari SZC
Fejér Megyei Vajda Janos Gimna-
ziuma és Szakgimnaziuma

Unnepelt az egyesiilet

GAsPAR PETER

A Fejér Megyei Cukorbetegek Egyesiiletének tagjai
Szahd llona elnok vezetésével a Civil Kozponthan
emlékeztek meg a szervezetet huszondt évvel
ezeldtt megalapitokrdl, megkdszonve Balsay
Miklds fdorvos munkajat, akinek biztatasara 2013
juniusaban ijjaélesztették az egyesiileti munkat.
Az djrainditashoz sok timogatast kaptak a varos
onkormanyzatatol és a korhaz szakembereitdl is.

A Fejér Megyei Cukorbetegek
Egyesiilete 1991-ben alakult meg,
majd hosszt évekig nem volt aktiv
egyesiileti élete. 2013-ban alakultak
Ujja azért, hogy a sorstarsak taldlkoz-
hassanak, és orvosi-dietetikai hatteret
is biztositsanak a betegeknek. Az
egyesiilet tagjai és az érdekl6ddk, a
betegek hozzatartozoi minden hénap
utolso szerdajan taldlkoznak a Civil
Kozpontban.

Kovdcs Ilona elndk elmondta, hogy az
egyesiilet hatvan tagot szamldl. Azt is
hozzétette, hogy varjak az 4j jelent-
kezoket. A szervezet nagy hangstilyt
fektet az ismeretterjesztesre, ezért is
szerveznek minden hénapban klub-
napot, ahol a betegség legelismertebb
szakemberei adnak tandcsokat a
diabéteszes csalddoknak.

A megalakulas huszonot éves jubile-
umdra emlékezd Gsszejovetelen jelen
volt Ostor Annamaria egészségiigyi
€s sporttandcsnok is, aki elmond-

ta, hogy a cukorbetegség egyike az
ugynevezett nem fert6zo kronikus
betegségeknek, ami ellen megelézés-
sel tudunk tenni. A kialakuldsa utdn
pedig az a cél, hogy minél magasabb
€életmindséget biztositsanak a cukor-
betegségben szenveddknek.
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EGESZSEG sT(1p16

egészséggel! .
Gyogyulas, pihenés masszazzsal.
SZEP kartya elfogadohely!
Ajandékutalvany kaphato!
Bertalan MéRia 06-70/774-3089

Székesfehérvar, Szomorce u. 10. (Alba Hiz mégott)
www.egeszsegstudio.co.hu

Egészségiink megér tiz percet!

LATRANYI ViKT6RIA, DAvID RENATA

Folytatddnak a sziirdvizsgalatok a Szent Istvan
Miivelddési Hazban. Ahogy arrdl mar korabhi
lapszamunkhan is beszamoltunk, ingyenes
sziiréseket szervez Székesfehérvar onkor-
manyzata, a Human Szolgaltaté Intézet és a
Fehérvar Médiacentrum. Az adventi iddszakban
csiitortokonként délutan a Liszt Ferenc utcai
miivelddési hazha varnak mindenkit kiilonbozo
sziirfvizsgalatokkal és tanacsadassal.

December nyolcadikdn rizikokér-
déivet lehet majd kitoltetni, lesz
dietetikai tandcsadas €s csontstri-
ség-mérés is. December tizenotodi-
kén pedig kardioldgiai sztiréseken
is részt vehetnek a latogatdk, de
mérnek majd koleszterinszintet is.
Az dgynevezett rizikokérdéiv se-
gitségével a cukorbetegség tiineteit
probaljak kisziirni a szakembe-
rek. A 2-es tipusu cukorbetegség

szovédménye lehet a 1dtdsromlds,
a vesemukodés rosszabbodasa,

de az agyvérzés, esetleg stlyos
esetben az amputdcio.
Székesfehérvdron egész évben
tartanak hasonld ingyenes sztré-
seket. A tapasztalat szerint a helyi-
eknek fontos, hogy a betegségeket
megel6zzék. Magyarorszagon az
egyik leggyakoribb haldlozasi ok a
sziv- és errendszeri megbetegedés.
Az elmdilt tizendt évben azonban
Ot évvel nétt a varhato élettartam
hazankban. A szakemberek a
szlirévizsgalatokkal arra szeret-
nék felhivni a figyelmet, hogy az
egészségiink megdrzése, a beteg-
seégek miel6bbi kisziirése fontos.
Hangsulyozzak: az egészségilink
megger tiz percet, hiszen ezek az
alapvizsgalatok ennyi id6t vesznek
igénybe.
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Foto: Kiss Lasz10

A magas vérnyomds rejtdzkadd kor, fontos, hogy idében felfedezzék. Rengeteg embernek van
tartésan a hatdrérték, azaz 140/90 Hgmm félétti vérnyomdsa.

Evvégi kedvezmény a Dr. Hatsédgi Implant fogéaszatnal!

Eanordma ronigennel sgybekston

A 15% kedvarmdny imeien t
—
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Wi Al et byt

Tovabbi in

maciéért hivja munkatarsainkat!

Székesfehérvar, Nagy Laszl6 u. 1.
Telefon: 22/500-300, 06-30/534-3121
Nyitva: hétf6tol péntekig bejelentkezés alapjan




—

kozéleti hetilap

Remviny JEEHIERVAR 23

. TERME- « A SZINE- , i
TOROK | ooprs |MEZOGAZ-| TOMEG- | et KETTE. |AUSZTRAL| osLO

HIVATAL- iZESITG-

- ATOB. | OLASZES|AMELYBE | NEWTON, B V| coriex | 5266 | orsza- BET( | onmee-

K FRANCIA | HAJIT, KAPASZ- | ~GOS [miNuTum,| FOLE | zuWA

DASAGI | MERTEK- AUTOK | CENT- [BES SzAM ¢ Y VESRE ! ) 5

NOKI CiM ESZKOZ | EGYSEG | AGYAC- [ AGAZIK | jr 7Ese | RumAl | JELE | AVTOK | REGIES [ piEN A BizTAT | ,KOPQ | TANACS, | ROVIDEN | KERULO | NYOZIK | rarq
ASVANY MAZ : JELZESE | SZOVAL | 'aUiya HAJTASA | ROVIDEN IRASJEL

TARTOZ-

Vi VY, VY Y Y Y[ VY Y

\ 4 USTOKOS, \ 4 \ 4 \ 4 \ 4 \ Z2mm

REGIESEN
NEMAN
MERO!

FARAD, KOz0-
ROVIDEN NYOS

DIPLO- TALAJ
v - RESZE

KODAS
ROVIDEN

ATARGY HALK
RIMAN- L RAGJA MASZK oy

FILLER, PAPIRRA EGYKORI
VET

PENZUNK

NEM, JAVASOL
NOTA ANGOLUL HAROW-
ELEE P SAVVAL TAGU

ELTAVOLIT ZENEKAR

SPANYOL, A PANASZ
ROVIDEN SZAVA!
JELLEMET ERDGS
ERGSITO (TERULET)

A iRES
pigpTRiA, b FELOLTO SKOT
ROVIDEN TEVELET NEPI TANC
MEGIR FELDISZIT

HATARO- EBBE AZ
ZOTT IRANYBA
NEVELG NEM IS

LEJJEBB HATUL!

MEGFE-
ILONA, LEMLIT

BECEZVE r ALKONY
UTANI

AZ ECET- TESLA,
SAV SOJA ROVIDEN
FOLE EL- IRAT-
LENTETE TARTO

AZITT SZESZES
LEVO ITAL

ZABSZEM!

TAPASZ

o ATANTAL
AJULAS VEGYJELE

FARKOS KET-
KETELTU SZERES

BESZED-

ILY iRAS A MELYBE INDUL A
AZ OGAM TASZIT, DARIDO!

REGIESEN VIZSGAZO

STILUS SAJINAL HUZZA

RESZERE, IDE-ODA
ROVIDEN TOPOG

GEO- VAN NEKI
wETRIA_ P> HELYE

LOVER-
SENY

KUPAC,
HALOM

SZULGRE SZELET! ELESEG

VONAT- KABELT ViZBEN
K0zZO ELHELYEZ TISZTIT

AZEGYIK L DINNYE- ALLAT-

BANKHAZ KISALFOL-
OLDALAI! DI FOLYO

ROMAI
LEL 6-05

o UTBAN
IGEKEPZ0,

A-GAT P> AHEGYRE
PARJA PINGAL

KONY-
NYELMU

ESETLEG

FORDI- ¢ 1
MEGERT TEVEADO TORCEG

SVED BU. IPSZILON

TOTT KET-
JEGY( i .
b r {JAT MEG

..IN
FESZIT HUNGARY (TAJSZO) KELLEKE

KOPTAT KROKETT

AMPER, ‘ PIHENES RITKA
ROVIDEN AZ AGYON FERFINEV

KATONAI FELFAL, NEKIVE-
RANG REGIESEN SELKEDIK

TALMI FONTOS

JOS-
ARRA KARTYA

VISSZA-
VONULT
HIBAT
ELISMER

DUPLAN:

DOBFELE

ASVANY-
FAJTA

SZEME- LEOMLIK
LYES AFAL
NEVMAS TANACS,
DATUMOZ NEMETUL

KISSE NEMESI
PRUD! APROD

KONYO- CSEKELY
ROG DOLOG

ARABSAG RHAT
EGYIK

JELKEPE OXFORD

FOLYOJA

ENERGIA, SZALON-
ROVIDEN NAT FOZ

TENGER, ARRA
ANGOLUL VETODG

TITKOS JARUNK EUROPAI KORALL-
HELYRE RAJTA! OLAJCEG ZATONY

buG NEMET, SAVANYi- USA-TAG-
BECSAP NEVELG TOSZER ALLAM

JUON ..;
JOKAI-HOS|
TANC-

FIGURA

EZIDAIG

TOBB- VUK ELSO
FAJTA ALDOZATA|

KIEJTETT
BETU

RONTGEN, ANGOL POCSO-
ROVIDEN TERKEP! LYA

LAOSZ SZARAZ FINOM
HATARAI! P (ITAL LIKORBOR

ISMERT POKROC-
TENY DARAB!

DIOBEL! K6TOSZ0

TEREP- ,BESZE-
iGY,A JARO LO”

VEGEN! BUZDITO MADAR
KIALTAS HIBAZIK

CSIKOS- UTCA,

FELADAT ROVIDEN

NEMES- KIVALT-
GAZ KEPPEN

BEVAGAS

NEM | b
DOLGOZO
MEH KVARC-
FELE

SZERETNE PATAK

ENNI PARTJAI!
iR AUTOK CSOKOL,
JELZESE REGIESEN

RITKA KONNYEL- ARAB
AHHOZ FERFINEV MU, LEHA FERFINEV

HASONLO,
KOLTOIEN LETEZO

... STEP;
TANC

EGYETLEN . .
PALANTA > KozZmAs VALAHARA

OPTI- KOZEPEN FELNI
MISTA GYULIK! KEZD!

CSENES
.-MOG;
ZSQRTO-
LODIK

CSOMOT
KIBONTO

TISZTELT,
! ROVIDEN

HAT
PERSZE!
UGY
RESZE!

DEC-, |_
ROVIDEN L >

CEL.
NELKUL
JARKAL

Muilt heti rejtvényiink elsé kérdése az tinnepi ruhdba 61t6z6tt belvaroshoz kapcsolédott:
milyen djdonsaggal béviilt idén az {innepi ,mesevaros” diszlete? A megfejtés: Kisvasut a
varos kardcsonyfaja koriil.

A Katolikus Karitasz minden évben advent idején is gytjtést szervez a nélkiiloz6k java-
ra. Mi az elnevezése ennek az Eurdpa-szerte ismertté valt akcionak? A valaszt megtaldl-
hattak a masodik megfejtésben: Egymillio csillag a szegényekeért.

Idén tizennegyedik alkalommal adtdk &t azt a dijat, amirdl miilt heti lapunk masodik
oldalan olvashattak. Melyik ez a dij? Aki helyesen fejtette meg a rejtvényt, annak ez jott
ki: Fejér Megyei Prima dij.

Fehérvaron a Fekete Sas évszazadok ota védjegynek szamit. Van patikdnk a F6 utcan,
szallonk az Ady Endre utcdban, és bizony létezik még egy ,intézmény”. Melyik ez?
Megtalalhatjak az elsé megfejtésben!

Advent idején a varos kiilonboz6 pontjain barkinek lehetésége van ra, hogy adomanyt
vigyen a raszoruléknak. A héten a Varosgondnoksag felallitotta a Szeretethazikét. Hol
talalhato ez az adomdnyozasi pont? A masodik megfejtésbdl kidertil.

Mivel kardcsony nem muilhat el édesség nélkiil, lapunk és az fmc.hu idén is meghirdet-
te varosi sliteménysiitd versenyét, melynek dontdje szombaton lesz a Varoshdz téren.
Milyen fantdzianevet adtunk a palyazatnak? Harmadik megfejtésiinkben lapul a valasz.



24 JREBIERVAR

-

AvLispiac

2016. december 8.

Kozéppontban az innovacio és a kreativitas

Gispir PETER zium €s Szakkozépiskolaban
Centrumban a szakma cimmel
rendeztek jatékos vetélked6t a
szakképzési centrum tagiskola-
inak részvételével: a csapatok
jatékos feladatokon keresztiil

mutathattak meg egymésnak a

Innovacio és kreativitas a szakképzés
oktatasaban cimmel hirdette programjait

az Eurdpai szakképzési hét keretében a Szé-
kesfehérvari Szakképzési Centrum december
5. és 9. kozott. A résztvevé intézmények
kiallitasokkal, vetélkeddkkel, nyilt napok-
kal, allashorzével és interaktiv rendezvé-
nyekkel népszeriisitették a szakoktatast,

a szakképzést, és mutattak be a mindségi
munkahelyeket.

Szakmadra hangolva cimmel kial-
litds nyilt a Bugdt Pal Szakgim-
néazium €s Szakkozépiskolaban

a szakmai gyakorlatok képeibél,
melyek nemcsak a képzéseket
mutattak be, hanem az iskolai
programokrdl is szines beszamo-
ot adtak. Az érdekl6d6k meg-
nézhették az oktatasban leggyak-
rabban hasznalt eszkozoket is.
Az intézményben december 8-an,
csiitortokon megyei kornyezetveé-
delmi és egészségligyi vetélkedot
szerveznek jatékos es gyakorlati
feladatokkal, melyek az egészség-
ligyi és a kornyezetvédelmi szak-
makat népszertsitik. A vetélked6
alkalmat ad arra is, hogy az iskola
tanul6i bemutassak kutatomun-
kaik eredményeit.

A Deak Ferenc Kereskedelmi

és Vendéglatoipari Szakgimna-

kiilonbo6z6 szakmak szépségeit,
nehézségeit.

um és az I. Istvan Szakgimndzi-

Vdrosunk intézményei is csatlakoztak az Eurépai szakképzési hét programjaihoz

A Hunyadi Matyas Szakgimnazi-

um a Mobilitds a szakképzésben
programban elért eredményeket

prezentaltak: a haromhetes
szakmai gyakorlatrdl visszatért
diakok az Anglidban és Német-
orszagban végzett pénziigyi,
logisztikai, tigyviteli munkajuk-
rdl, a gyakorlat soran szerzett
tapasztalataikrol szamoltak be.

programot szervezett a Széche-

nyi Istvan Miiszaki Szakgim-

ndzium és Szakkozépiskola.

A konferencidval egybekotott

rendezvényen tobbek kozott a

3D nyomtatds alkalmazasaval,

drift trike akadalypalyaval,

~ terhelésprébakkal, taviranyitdsu
.| —— jarmudvekkel, kiviilrél vezérelt és

y - i t')rileze’rlc’i robotokkal foglalkoz-

e k- i ta

A Viaci Mihaly Ipari Szakgim-
nazium, Szakkozépiskola €s
Kollégium az intézményben folyo
szakmai képzéseket, a tanmii-
hely gyakorlati foglalkozasait
mutatta be. A latogatok képet
kaphattak az autdszereld, gépi
forgacsolo, hegeszt6, jarmifénye-
z06 és szerszamkészitd szakmak
képzéseirdl, és kiprobalhattdk,
hogyan kell diagnosztikai vizsga-
latot végezni auton.
Allasborzére vértak az érdekls-
déket a Vorosmarty Mihdly Ipari
Szakgimnazium és Szakkozépis-
koldba, ahovd meghivét kaptak
a régié meghatdrozo faipari,
épiiletgépeszeti és épitdipari
vallalkozasai. A program kozép-
pontjaban az asztalos, épiilet-
gépész, kémiives, burkold, acs,
festd, mazolo, tapétazo szak-
maval rendelkez6 pdlyakezddék
lehet6ségei alltak.

Az Europass bizonyitvanyokat
iinnepélyes keretek kozott kap-
tak meg a diakok.

Innovdcio és kreativitds a gépé-
szet, informatika €s elektronika
oktatdsaban cimmel egész hetes

SZEKESFEHERVAR
Varosgondnoksaga

ALLASAJANLAT

Székesfehérvar Varosgondnoksaga Kft.
munkatarsat keres az alabbi munkakorokbe:

o ALTALANOS TEMETKEZESI
DOLGOZO, HALOTTSZALLITO

¢ TETOSZIGETELO
e DARUKEZELO

Kizponti hibabejelentés
(23] 500-984
hiba@varosgondnoksag.hu
Allati tetemek
begyljtése kirteriletrs]
06/80/205-093

[0-24h zldszam)
Virosiizemeltetés
Berdnyi Ot 15.

(22) 202-202

Opyfélfogadds: Lo

H., K., Cs.: 9:00- 15:00 ¢ EPITESZTECHNIKUS

Sze.: 9:00-12:00, P

13:00- 18:00 ¢ KOMUVES

P.: 9:00- 12:00 , . -
TemetBiizemeltetés o PENZUGY-SZAMVITELI
Bétla Gt 1/b UGYINTEZO
(22) 301-349 P L, ,
Ugyfélfogadis: e BERUGYI ES TARSADALOM-
K. .« C5. - 12 P e ;g
aoisoo 0 BIZTOSITASI UGYINTEZO
P.: 8.00- 12.00
Temetdellendrzés Jelentkezni fényképes 6néletrajzzal az
(22) 301-339 oneletrajz@varosgondnoksag.hu
06/70/6699- 122 e-mail-cimen lehet.
Parkoldsi csoport 3
Szent vendel u, 17/2 Alldsajanlatainkrol bévebb informacidt a
(22) 513- 481 www.varosgondnoksag.hu oldalon talal!
Ogyfélfogadas:
H., K., Cs.: 8:00- 15:30
Sze.: 3:00- 18:00
P.: 8:00- 13:00

Kozbeszerzés innovativ modon?

A Kézép-dunantuli Regionalis Innovacios Ugynckség 2016. junius 1-vel az
INTERREG CE Program keretében elinditotta a ,,PPI2Innovate - Az
innovativ me oldasok és termékek kézbeszerzés kezeléséhez
kapacitasnovelés K6zép-Eurépaban” cim( projektjét. A nemzetkozi
projekt célja az innovaciokhoz kapcsolédo kozbeszerzések (Public
Procurement of Innovation - PPI) lehetéségeinek kiszélesitése Kozép-
Europaban. Teszi ezt a piaci bevezetés el6tt, vagy annak elején allé
innovaciok (termékek vagy szolgaltatasok) kézbeszerzési rendszerbe
illesztésének tamogatasaval. A magyar vezet6 partnerrel (Kozép-
dunantuli Regionalis Innovacios Ugynckseég) megvalosuld projekt aktualis
partnertalalkozojat a szlovéniai Ljubljanaban tartottak 2016. november 15 -
16-an. Hat orszag tiz egyiittm(ik6d6 partnere magyarorszagi, olaszorszagi,
csehorszagi, szlovén, lengyelorszagi, illetve horvatorszagi innovacios
és fejlesztési tigyntkségek, innovacios kozvetitd szervezetek, valamint
kiilonboz6 tertileti szintli Gnkormanyzatok és minisztériumok vettek részt
a tobb szempontbol is sikeres rendezvényen. A résztvevé orszagok
partnereinek hoénapok ota tartd kozés munkdjanak eredményeként
bemutatasra kerilt a projekt fejlesztési kézikdnyvének tervezete, valamint
sor keriilt a 2017/. féléves fobb mérfoldkdvek és célok kijeldlésére,
amelyek remélhetéleg megoldast nyujtanak majd a Magyarorszagon
hatalyos U] Kozbeszerzési torvény altal szabalyozott, am egyeldre
képlékeny és nehézkes innovativ kézbeszerzés teriiletének problémaira.
A projekt részleteirdl és folyamatosan frisstilé hireirél a www.kdriu.hu
oldalon bévebben is olvashat.

niLerrey
CENTRAL EURCPE

PPIZinnovate e

(&
KD ca PJU

Kézép-dunantuli Regionalis Innovacios Ugynokseg
8000 Székesfehérvar, Seregélyesi ut 113.
Tel.:22/514-111, Fax:22/514-112,
www.kdriu.hu
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Tovabbtanulas Fehérvaron!

ATeleki Blanka Gimnaziumban folytatd-

dott hétfon az a forumsorozat, amelyen a
fehérvari felsGoktatasi képzési lehetdségekrdl
tajékozodhattak a fiatalok. Szeptembertdl
mér a Budapesti Corvinus Egyetem képzései is
elérhetdk Székesfehérvaron az Obudai Egyetem
Alba Regia Miiszaki Kara és a Kodolanyi Janos
Fdiskola képzései mellett. A varos dsztondijjal
is segiti a diakokat, akik a helyi tovabbtanulasi
lehetdségeket valasztjak.

A helyi felsGoktatasi lehetGségek-
rol tartott tajékoztatot Cser-Pal-
kovics Andras polgarmester és
Mészdros Attila alpolgdrmester
végz6s diakoknak a Teleki Blanka
Gimnaziumban. Koszontgjében
Székesfehérvar polgarmestere
kiemelte, hogy a Corvinus, az Obu-
dai Egyetem Alba Regia Mtiszaki
Kara és a Kodolanyi révén most
mar bé valaszték all a didkok ren-
delkezésére ahhoz, hogy a fehér-
vari felsGoktatasi lehetoség koziil

A dudlis képzés keretében a didkok fizetést
is kapnak

szemezgessenek. Cser-Palkovics
Andrds polgdrmester sz6lt arrdl

is, hogy - folyamatosan bévitve

a felsdoktatdsi lehetéségeket — a
varos legfontosabb célja az, hogy
minél tobb fehérvari kozépiskolast

gy6zzenek meg arrdl, hogy marad-
janak itthon, tanuljanak tovabb
varosukban.

,A Corvinus esetében tavaly sok kér-
ddjelet lattunk, ami most mar muilt idé.
Szeptemberben elindult a székesfehér-
vdri képzés, és bebizonyosodott, hogy
ugyanabban a struktiraban ugyan-
olyan diplomdt kapnak a hallgatok,
mint Budapesten. A Obudai Egyetem
Alba Regia Miiszaki Kardn pedig van
eqy lehetdség, ami nem adatik meg a
budapesti kepzésben részt vevoknek:
ez a dudlis képzés.” - tette hozza
Székesfehérvar polgarmestere.
Mészaros Attila alpolgdrmester pre-
zentacidjaban kiemelte, hogy nagy
reményekkel indult el a Corvinus
Egyetem székesfehérvari képzése
iden szeptemberben, hiszen a
legtobb mutato szerint az orszag
legjobb gazdasdgi egyetemérdl van
sz0, ahova magas pontszammal
lehet bekeriilni. Az alpolgarmes-

ter hangsulyozta, hogy két szak
indult el szeptemberben: a gazdal-
kodds-menedzsment és a pénz-
ligy-szamvitel, és mindkét szak
dualis formdban is elérhetd. Szé-
kesfehérvdr alpolgarmestere szolt
arrol is, hogy jelentés munkaeréhi-
anyt jeleznek a varosban miikodé
ipari vallalatok, ezerotszaz-kétezer
olyan munkahely van iiresen, aho-
va muszaki vagy gazdasdgi végzett-
ségi fiatalokat varnak.
A dualis képzés elényeirdl szélva
Mészdros Attila elmondta, hogy ha-
vonta a minimalbér legaldbb hatvan
szazalékdnak megfelel6 Osszeget
kapnak a didkok fizetésként. Ezt
raaddsul a képzés teljes ideje alatt,
tehat a vallalatnal és az egyetemen
toltott idészakokban egyarant
megkapjdk. Emellett a cégek évente
négy hét fizetett szabadsagot is
biztositanak. .
Forrds: OKK

Rendszeres elfoglaltsdgot jelenté munkdhoz,
reklimkiadvdnyok illetve ingyenes
megjelenésii kiadvinyok terjesztéséhez
keresiink munkatdrsakat.

Jelentkezés sms -ben a 06 70 778 54 51-es
telefonszdmon vagy e-mailben
az ellenorzes@privatposta.hu cimen.

Nebid ook ol ball fanid,
& lbbilol i gondeckodiuhd
2017. janunbr 13-in
OKJ 31 21% oz Viwighslo e
ORF 91 215 ai Viwigbolti elade

Mongectalmade E-0a00 [0 2514 AD0Ns

tanfolyamolat inditunik]

FRISALA REENT 4K (lrtin b Rradgehiate TH
BT Bakhndrheryir, Vialelrid 3
M)/ DA W] O 30 20E- TRET

PRISMA

jelezzék azt szerkesztéségiinknek!

A FehérVir mindenkinek jdr!

A fenti mondatot sz6 szerint gondolja lapunk szerkesztSsége, hi-
szen a legfontosabb szdmunkra, hogy aktudlis informdciéval lissuk
el a virosban él6ket. E cél érdekében minden héten 47 000 Fehér-
Var magazin keriil ki a nyomdabél, hogy terjesztSink segitségével
péntekre minden postalddaban, gytjtdedényben ott legyen. Aki csak
szombaton vagy vasdrnap jut hozzd a laphoz, nem csupdn a hireket
kapja meg késve, de lemaradhat a hétvégi programokrdl is, amiket
hétrsl hétre Oncknek ajanlunk. Fontos szdmunkra, hogy a FehérVar
magazin minden hdztartisba eljusson, ezért ha kornyezetikben azt
tapasztaljak, hogy késve vagy egydltalin nem kapjik meg az djsigot,

Ha nem, vagy késve kézbesitik az wjsagot, jelentse be!

06-22-502-663

terjesztes@fmc.hu

chérvarrakeres

ajdaniataink:S#
fink

GEPKEZELO

kollegakat
- br: 160 000 Ft alapbér
= Kiemelkedten magas miszakpatldk
- lives tishbszazezer Fi-os cafeteria

OSSZESZERELG

- Akar 1 miaszakban végezhetd munko
- Megemelt alaphér és jultatasok

06 20 2478608

Autofényezoket keresiink,
székesfehérvari munkahelyre.

(Karosszériaelemek csiszolasa, polirozasa, ellenérzése)
valamint vidékre varrokat és betanitott gépkezelGket.

» Kétmiszakos munkarend
« Versenyképes fizetés

Vidéki jelentkez6knek szallas biztositott.

Erdeklddniz 06 (20) 373-1101

Az Alfoldi Tej Kft. allast hirdet B ia hil

Betanitott munkas munkakorbe

Feladatok:

Ivirdsok:
+ Altaldnos iskolai végzettség
« Terhelhetdség, erds fizikai dlloképesség

« Pontos, preciz munkavégzés
+ Tobb miiszakos, 12 6rds munkarend villalisa

Elény:
« Elelmiszeripari tapasztalat

Jelentkezni: fényképes onéletrajzzal az alibbi e-mail cimre: bedeg_helga@alfolditej.hu

Az Alfoldi Tej Kft. allast hirdet B ifa i
Gépkezel6 munkakorbe

Feladatok:
« Elelmiszeripari termel6 gépek, berendezések kezelése
« Termelési adminisztrcio vezetése
« Technoldgiai, higiéniai feladatok elvégzése

Elvérasok:
« Minimum kézépfoku végzettség
« Tobb miiszakos,12 6ras munkarend vallaldsa
« Megbizhato, 6ndllé munkavégzés
Elény:
« Elelmiszeripari tapasztalat

Jelentkezni: fényképes onéletrajzzal az aldbbi e-mail cimre: orsosne@alfolditej.hu

wwiw.pannonjob.hu

Varjuk jelentkezését:
eTa rgon cavezeto (E-000683/2014/A001)

* Emelégépkezeld (kivéve targonca) (E-000683/2014/A002)

* Ipari olaj-és gaztuzel6-berendezés kezeld sz
* Kisteljesitményii kazan fiitd (max. 2 t/h) eoossnoaons

* Kazankezel6 (2-12 t/h kéZf)tt) (E-000683/2014/A013)

OKJ-s tanfolyamainkra, tovabba 1 napos

* Kazanos 5 évenkénti tovabbképzésiinkre,

* Tlizvédelmi szakvizsgainkra.

D DEKRA

Akademis

Bévebb felvilagositis: DEKRA Akademie Kft.
Székesfehérvar, Berényi tt 72-100. « Tel.: 22/333-508; 06/30-699-5921
www.dekra-akademie.hu ¢ szekesfehervar@dekra-akademie.hu

E-000683/2014
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Edes finomsagok az iinnepekre

Kurucz Tinoe

Belgapraliné-valogatas, kézmiives alkoholos
honhon és CD-csokoladé - csak néhany édes

finomsag, amivel az iinnepekre meglephetjiik
szeretteinket.

Ziiringer Rita, az egyik fehérvdri
édességbolt vezetdje elmondita,
hogy a kardcsony el6tti édességsze-
zon december els6 napjaiban indul
igazan. Az els6 héten a vasarlok
leginkdbb a Mikulds csokolddékat
keresik. Ezek kozé tartoznak példa-
ul a Szent Mikl6st formdzo figurak,
a mikuldsos fémdobozban 1évé,
finom kekszek vagy éppenséggel a
por vagy kocka formaban kaphaté
forrécsokoldadé-alapanyagok. A
feln6ttek korében idén nagy sldger
a palinkas forré csoki.

Az édességekkel kapcsolatos
ajandékozasi szokdsok nem igazan
véltoztak az utobbi években. Az
iinnepi finomsdagok koziil népsze-
riiek a belgapraliné-valogatasok,

a francia triffelek, a diszdobozos
drazsék, a kézmiives alkoholos
bonbonok valamint a nagy magyar
csokoladégyarak kiilonbozé arfek-
vést mindségi desszertjei. Az idei
szezon egyik djdonsdga a hangle-
mez- és CD-csokolade.

,A mogyoros, narancsos, ir krémlikdrds
vagy a kimondottan kardcsonyi izesité-

Csokik tizennyolc éven feliilieknek

sii kdvék illetve a kiilonbozé diszdobo-
zos vagy képeslaptedk remek ajandék-
otletek az iinnepekre. A férfiaknak
tokéletes meglepetés lehet valamilyen
prémiumkategorids italkiilonlegesség.
Egy tokaji szivarpdrlatnak, a Rakoczi

brandynek, eqy asziitorkoly palinkdnak,

kardcsonyi likornek vagy kézmiives
guiimolcsbornak mindenki 6ril.”
Ziiringer Rita megjegyezte még,
hogy a szaloncukor iranti érdek-
16des évrol évre novekszik. Sokan

viszik ajandékba gyonyord diszdo-
bozban barataiknak, szeretteiknek.
Nem ritka, hogy a kiilf6ldon €16
rokonoknak csomagban kiildenek
szaloncukrot a magyar hozzatar-
tozok. A legnépszertibb izek kozé
tartozik a dids-szilvas-marcipanos,
az étcsokolddés triiffel, a tojaslikd-
r0s, a makos, az epres fehér csoko-
14dés és az elmaradhatatlan zselés,
amelybdl kiilonféle izesitéstieket is
be lehet szerezni.

4 )

! h
Sues Slet
SzéResfehérvdr, Piac tér 2.

(a Pléiza oldaliban, a Hangszerbolt mellett)
Nyitva hétRgznapokon: 10.00-18.00
Szombaton: 10.00-16.00
Adventi vasdrmapokon: 10.00-17.00

Stiihmer szaloncukor 13 izben+cuRormentes
Kardcsonyi desszertek,
Iparmfivész RerdmidR,
Kidvek, tedk, gyogytedR,
Emdcié-étrendRiegészit
Bio mézeR, hdzi leRydrok és sz0rpok,
Kardcsonyi GRFrOR, italok,
\_ Cukprmentes, gluténmentes csoRolddeR, Y,

(<) RO-RA Market

949 Ft cu m

e

Haztartasi hypo 51 |
169 Ft (33,8 Ft/l) ’

Silan 6blit6 11, 0,9 | tobbféle
499 Ft @oor,s5arm)

@ JAR 0 9 mosogato
tobbfele
499 Ft (555 Ft/l)

Kellemes I{amcsonyz tinnepeRet

és bolgog 1j évet Rfvinunk] PEPSI AKCIO

DECEMBERBEN >79 Ft .

Székesfehérvar, Balatoni ut 44-46. Marosheayi Uzletkdzpont, Tel.: 70/3938-133
Székesfehérvar, Budai at 48. Tel.: 70/445-1316
Nyitva tartas: Balatoni Gt: H-Cs: 8.00-19.00, P: 8.00-2000, Szo: 8.00-18.00

Budai dt: H-P: 8.00-18.00, Szo: 8.00-15.00

Markas moso- es tisztitoszerek, oblitok, tusfiirdok, illatszerek diszkont aron!
Line mosogel 4,5 | tobbféle

-@. .

oo E

Vanish 1 | folttisztito
599 Ft so0orw)

Pepsi cola 2,25 |

Pepsi cola, Montain Dew,
7 Up 0,33 dobozos

99 Ft oo

AGO mosogatoszer
500 ml tobbféle

99 Ft osru) @

KARACSONYI!I AJANDEK
ES DISZTARGYAK




kozéleti hetilap

-

GASITRONOMIA

JRERIERVAR 27

Kié a legjobb karacsonyi siiti?

Kurucz Tinbe

December 7-¢n éjfélig lehetett jelentkezni a Fehérvar
Médiacentrum FMC - Fenyd Mellé Cukisag siitiverse-
nyére, melynek keretéhen keressiik 2016 legfinomabh
karacsonyi siiteményét.

A felhivdsra t6bb mint hiszan majdnem
harminc tortaval, szelettel, ostyaval és
mézeskalaccsal neveztek. Az édes finom-
sdgokat december 10-én, szombaton 13
oratol a Varoshaz téren, az adventi szin-
pad elétt véleményezi a zstiri. Az izen és
az allagon kiviil a kiilalakot is dijazzak.
Az elsd helyezett az Ivanics Kft. jovolta-
bol egy hdztartasi géppel, egy huszezer
forintos Desszert Mester €s egy tobb ezer
forintos Cerbona-ajandékcsomaggal lesz
gazdagabb. A masodik és a harmadik

helyezett uszodabérletet €s szintén egy
tobb ezer forintos ajandékcsomagot
vihet haza. A tobbiek sem tavoznak iires
kézzel, hiszen minden versenyzé egy
jelképes ajandékcsomagot kap. A legjobb
receptek pedig bekeriilnek a Fehérvar
magazin Nagy kardcsonyi siitimellékle-
tébe.

A zsirizés utdn a finomsagokat a nagy-
kozonség is megkostolhatja. A rendez-
vényre szeretettel varunk mindenkit!

Fontos tudnivalék a versenyzdknek!

& Asiiteményeket legalabh nyolc fére kell
elkéstiteni!

A versenyzdknek a siiteményeket fél egyre
kell hozniuk az adventi szinpad elé.
Assiitikrdl a zsiirizés elgtt fotok késziilnek.

g

(1)

ot Tt

COFFEE & RESTAURANT

Székesfehérvar, Lakatos u. 2.
Asztalfoglalas: 06 70 296 9705

JEMIC =

Tradicionalls menl. 5 00 Ft
l_(‘tl"l‘l*ﬁt‘l-al'_i étel és ital -
fogyasztasos menii: 9 00 Ft

IFemy® Melle Culkisteg 20116 =

Fehérvar Médiacentrum
Uishe-TELEV 1216-RADIO-ONLINE

Végre kideriil, melyik édes finomsag lesz
2016 legfinomabb karacsonyi siitije!

Nyeremények:

1. helyezett — huiszezer forintos haztartasi gép az Ivanics Kft. jovoltabol, egy huiszezer forintos Desz-
szert Mester ajandékcsomag és egy tobb ezer forintos Cerbona-ajandékcsomag

2. helyezett — uszodabérlet és egy tobb ezer forintos Cerbona-ajandékcsomag

3. helyezett — uszodabérlet és egy tobb ezer forintos Cerbona-ajandékcsomag

Minden nevezd kap egy jelképes ajandékcsomagot!

A legjobb receptek bekeriilnek,a Eehérvar magazin Nagy karacsonyi siitimellékletébe, a Fehérvar
TV-be, a Vorosmarty Radioba és az fmc.hu oldalra.

A zstirizés december 10-én, szombaton 13 orakor kezdddik az adventi szinpadnal.
Esohelyszin: Szent Istvan Hitoktatasi és Miivel6dési Haz, Szent Korona Galéria

/ ‘\\\

erbona

\\\"/

Mindenkit szeretettel varunk!

nusfu S
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Mar a belvarosban is mikodik a kétkukas rendszer

Egyre tohb helyen lehet letenni a csomagolasi iiveghulladékot
Csaeat Dorin ;E;E il'“;.l e r,lq, . , _'-—‘5i-~ = __:__.1. m#

Azidén tobb mint tizezer ingatlannak osztott ki a
Depania Nonprofit Kft. szelektiv hulladékgyijtd
edényeket dijmentesen, a lehetdséggel azonban
csak a lakosok nyolcvanit szazaléka €lt. A cég
ennek ellenére ijabh 1épést tett, és a varos teljes
teriiletére kiterjesztette a szelektiv gyiijtést.
Mar nemcsak a csaladi hazas dvezetekben, hanem
a belvaroshan is hevezetésre keriilt a kétkukas
gyiijtés.

A szelektiv hulladékgyjtésre mar
régota lehetéségiik van a kornyezet-
tudatos lakosoknak. Az elmult évek-
ben a Depoénia Nonprofit Kft. ehhez
egyre tobb segitséget biztosit.

A tavaly janudr 1-jén hatdlyba lépett
kormédnyrendelet szerint a kornye-
zettudatossdg jegyében kordbban
szabadon valaszthato szelektiv gydj-

tés helyett minden lakos szdmdra Mdr a belvdrosiak is haszndlhatjdk a kék kukdt a szelektiv hulladék gydjtésére

kotelez6 a hulladékok elkiilonitett

gytjtése. Ennek kapcsan 2015. tava-  hasznosithaté mianyag, papir, fém tésre ez a fajta kétfrakcids gydjtési Tekintettel arra, hogy a szelektiv
szan a kozszolgaltato Székesfehérvar hulladékok helyezhetdk, a PET-pa- rendszer. Czentar Ottd, a Deponia anyagok kézi valogatdson esnek dt az
egyik korzetében elinditotta a kisér-  lackok, zacskok, tejes dobozok, Nonprofit Kft. szolgaltatasi osztaly- elszallitast kovetden, az tiveghulla-
letként a kétkukads szelektiv gytjtési  mosodszeres €s kozmetikai flakonok,  vezetdje arrdl szamolt be lapunknak,  dék nem helyezhet6 a kék kukakba.
projektet, mely sikeresen zarult. szordlapok, konzervdobozok. A hogy december kilencedikétdl a Ezeknek az 0sszegydjtésére kiilon
A projekt folytatasaként idén nyar kordbban meglévé gytjtéedénybe belvarosban is elindul a kétkukas hulladékgytijté edenyeket helyez-
elején a csaladi hazas dvezetekben pedig a bioldgiailag leboml6 hulla-

bevezetésre keriilt a kétkukas gytj- dékok helyezhetdk el: a konyhai és

tés, mely a bioldgiailag lebomlo és kerti z6ld hulladék, élelmiszermara-

anyagaban hasznosithat6 hulladék deék, higiéniai hulladék, szennyezett

szétvalasztasat jelenti. A Depdnia csomagolasi hulladék, kihdlt hamu

dijmentesen biztositott egy uj, 120 li-  €s salak.

teres kék szind gytjtéedényt, melybe Kordbban kérdésként és igényként
az elkiilonitetten gydjtott hulladékok — meriilt fel, hogy Székesfehérvar
keriilhetnek. Ide az anyagukban belvarosaban mikor kertil beveze-

A esomagolasi iiveghulladék gytijtéhelyei

utca anyagfajta | darabszam
Virag utca (Bébic laképark) aveg 1
Kelemen B. u. - Szt. Gellért u. sarok Gveg 1
Kelemen B. u. - Kodolanyi u. sarok aveg 1
Selyem u. (SPAR) aveg 1
Sziget u. (SPAR) uveg 1 Az liveghulladék nem tehetd a kék kukdkba, mert a kézi vdlogatds sordn balesetet okozhat
Cserepes koz dveg 1
HolIa’?ldf'zs';’:'z(c(iﬁzLAN) aveg > gyljtés, tehat itt is kiilon kell az tek ki a vdrosban. A mult hénap
o ‘ o8 elkiilonitendd hulladékot illetve a folyamén tizenhdrom 4j helyszinen
iumei u. - Berkes Itp Gdveg 1 14 e s . . e . ot 7 P .
Kotérm Itp. (Fehervar szalla) Gvog 1 blol.oglallnag lebomlo l/mlla}dekot’gyu]- helyeztek gl liveggyujto ed?nyt, igy
Aszalvalgyl u. (TESCO) Gves 3 teni. A kozszolgaltatd a tarsashazak Szekesfehérvaron most mar osszesen
Jezsuita u. (METRO) Gveg 2 kozos képviseloivel egyeztetett, €s negyvennégy helyen lehet a csoma-
Eszperantd tér (COOP) uveg 1 felmérte, mennyi edény jdr az adott golasi tiveghulladéktol megvalni.
Fecskepart (ABC) tveg 1 tdrsashaznak, mennyire van igény, Fontos azonban hangstilyozni
Semmelweis u. (COOP) Gveg 1 s azokat hogyan tudjdk elhelyezni az iiveghulladékgyijt6 edények
Jozsef u. (SKALA parkols) Gveg 1 i lanndl. A lakételepeken esetében, hogy ezek is csupan a
Gaz u. - Sarlé u. sarok aveg 1 a,Z lpg?t anpa P /p . o gy e p
BodS o —Saris u arok Gves 1 lévé sarga és kek szelektiv edények  csomagolasi uveghulladék elhelye-
Sarlé u. (SPAR) Gves 1 szintén az elkiilonitett gytjtésre zésére szolgdlnak. Ezért a Depodnia
Sarlé u. kanyar Gveg 1 adnak lehetéséget. A kozszolgaltat6  kéri a lakosokat, hogy ablakiiveget,
Kirdly sor vasuti atjaré Gveg 1 a korabban kihelyezett edények sza-  fénycsoveket és porcelanokat ne dob-
Almassy Itp. tveg 1 mat is feliilvizsgalja €s ha sziikséges, janak ezekbe az edényekbe. Tovabbi
Fay Itp. Gveg 1 noveli. informacié: www.deponia.hu
Karinthy tér aveg 1
Csanadi tér aveg 1
Seregélyesi Itp. aveg 1
Palotai ut (ALBA PLAZA) aveg 1
Erkel F. u. - Béke tér dveg 1
Vasarhelyi u. - Csikvari u. Gveg 1
Farkasvermi u. — COOP ABC aveg 2
Szilvamag tér aveg 1
Nyarfa u. - Sarkereszturi u. sarok aveg 1
Pozsonyi u. — Nyitra ABC aveg 1
Késmarki u. — Mikor ABC aveg 1
Milleneumi u. — Zobori u. sarok aveg 1
Zsolnai u. — Banya té aveg 1
Kassai u. — Nagyszombati u. sarok aveg 1
Tompa M. u. — Baratsag liget aveg 1
Lovolde u. — Coop Szolnok aveg 1
Kaszap I. u. — Posta dveg 1
Mancz J. u. 4. aveg 1
Kisfalud — Fehérvari u. — Malomhegyi u. sarok aveg 1 -
Csala, F6 u. Gveg 1 " s . /e . . . e 2
Borgond buszforduld Gves 1 T6bb mint tizezer ingatlan kapott dijmentes haszndlatra kék hulladékgydjtd edényt
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Somos ZoLTAN

Legydzte a Szolnokot, és mar pontelénnyel
vezeti a kosarlabda-bajnoksagot az Alba Fehér-
var. Hétvégén ismét siirii programba kezdenek
Loranték.

Sokszor elmondtdk a férfi ko-
sarlabda-bajnoksdgrol, hogy a
legkiegyenstlyozottabb verseny-
sorozat a hazai pontvadaszatok
kozil. Ennek latszolag ellent-
mond, hogy a Szolnok zsinér-
ban haromszor lett bajnok, és
valoban kiemelkedett az elmult
években a Tisza-parti csapat,
lehet6ségeinél és eredményeinél
fogva is. De még igy is sokszor
megszoritottak, olykor tobb-
sz0r le is gy6zték, ami mondjuk
kézilabddaban nem fordulhat el6
a Veszprémmel vagy a Gyoérrel.
Idén pedig egyenesen oddig
fajult a helyzet, hogy az Olaj-
nak mdr harom veresége van a
magyar bajnoksagban, ugyan-
annyi, mint a hozza képest kis
csapatnak szamit6 Kaposvarnak,
Pécsnek vagy Szegednek.

Most aztan tényleg igaz, hogy
nem nagyon van lefutott meccs
a tizennégy csapatos mezdny-
ben. A szolnoki ,zaszloshajo”
képes volt a MAFC csarnoka-
ban megfenekleni, a Kormend

Tomor mezony élén

hiszpontos elényrdl kikapott
Jaszberényben - ezek csak a leg-
latvanyosabb példak a fenti tétel
igazolasdra. Es ez alapjan kell
értékelni, hogy az Alba Fehér-
varnak tovdbbra is egyetlene
veresége van, az is a vallalhato
kategoriabol. Sopronban kaptak
ki a Dzunics-tanitvanyok még
oktober 22-én, azo6ta ot bajnokit
nyertek, és kozben tovabbju-
tottak az Eurépa-kupdban is.

Ez alapjdn akar a bajnoksdg
esélyesének is kikidlthatnank
Sket — sziviink szerint meg is
tennénk - de ne feledjiik, amit

a mezo6ny kiegyenlitettségérol
tobbszor leirtunk!

Az mindenesetre jot tehet a
lelkeknek az Albandl, hogy a
Chalon vagy a Benfica elleni
sziporkdzas utdn docogdsebb ja-
tékkal is tudott meccseket nyerni
a csapat. Legutobb a Fehérvaron
mindig nagyon vart szuperrang-
adot, a Szolnok elleni pénteki
meccset. Ezen az utolsé negyedig
a vendégek vezettek, bizonyitva,
hogy korai ket még leirni, de

a hajrdban megint a fehérvari
akarat érvényesiilt. Orok igaz-
sag, hogy az a jo csapat, amelyik
gyengébb jatékkal is tud nyerni,
és a dontd pillanatokban higgadt
marad. Nos, Justin Edwards-

A szolnoki tiilerd is kevés volt Shepardék ellen

nak €s tarsainak koszonhetéen
szurkol6 nem, de jatékos maradt
hideg fejd a Szolnok elleni hajra-
ban, és remek védekezéssel csak
kicsikarta a gy6zelmet az Alba
(85-79).

Szombaton Szegeden var fellé-
pés a mieinkre, ami semmivel

nem igérkezik konnyebbnek.
Mert ugye ebben a bajnoksdg-
ban... Utdna pedig folytatodik
az Eurépa-kupa, 13-dn jon a
Kolozsvdr, vagyis ismét nemcsak
az erds ellenfelek, hanem a stirt
menetrend is komoly kihivas elé
allithatja az Albat.

Megkoronaztik az évet

Hidba kapaszkodtak a vendégek a First Fielden, 50-27-re gydzdtt a Fehérvdr Enthroners a Bu-
dapest Eagles elleni felkésziilési mérkdzésen, igy a Korondzok visszavdgtak a bajnoki dintdben

elszenvedett vereségeért.

SoMos ZoLTAN

A Haladas ellen 1ép palyara az idén utoljara a
Videoton, mely debreceni gydzelmével tovabh-
ra is masodik a bajnoksaghan.

Még van esély, hogy listavezetd-
ként zarja az évet a Vidi. Pedig ez a
szezon sem kezddédott jol az el6z6
bajnoksagot eziistérmesként zaro
piros-kékeknek, akik — mint tavaly
nydron - megint beragadtak kicsit
a rajtndl. De aztan Henning Berg
irdnyitdsa alatt 6sszekapta magat a
csapat, és féleg hazai palyan nem
ismert pardont. Elsé két meccsét
még elveszitette Felcstiton, utdna
azonban csak a Ferencvaros tudott
pontos szerezni ellene a Pancho
Arénaban.

;li'Kiss Ldsz16

i folo

e — eyt

N K.

inidoen.
Vlinosegi belteri es bejarati ajtok ,
kuilteri nyilaszarok széles
valasztekaval varjuk kedves
vasarloinkat!

BEMUTATOTEREM:
Székesfehérvar, Berényi u. 81. |. emelet
7% 06(20) 996 4070; 06(20) 996 4141
E-mail: info@rapador.hu
Web: www.rapador.hu

[Porra]

Az év utolsé meccse jon

A gondot inkdbb az idegenbeli
meérleg jelentette, ezért is volt
oromteli, hogy szombaton Hadzic¢
goljaval 1-0-ra gy6zott Debrecenben
a Vidi, vagyis az igencsak szoros
versenyben 6rzi mdsodik helyét.
Egyel6re az idény meglepetéscsa-
pata, a Vasas vezet - nem érdem-
teleniil — de ha idei utolsé mecs-
csiikon nyernek Juhasz Rolandék,
még elézhetnek. Nem lesz konnyt
dolga a Debrecenben csere nélkiil
jatszo fehérvdri csapatnak, hiszen a
,hazai” kornyezetben szintén erés
Haladashoz latogatnak. Az idéz6-
jel indokolt, mert a szombathelyi
csapat is albérletben, Sopronban
jatszik.

A meccs szombaton 15.30-kor
kezdddik.

Juhdsz Roland kétszdzadik NB |-es meccsét jdtszotta Debrecenben, gydzelemmel jubildlt
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Reflektortényben a

NEMETH KRISzTIAN

Pasztor Bence személyében ifjisagi vilaghaj-
nok kalapacsvetd igazolt az ARAK-hoz. A hazai
atlétika egyik legnagyohb reménysége maga
kezdeményezte a klubhoz valé csatlakozasat.
Az ARAK életében az is fontos mérfoldko, hogy
a Regionalis Atlétikai Kozponthan a korai soté-
tedés mar nem veheti elejét a tréningeknek, az
infrastrukturalis fejlesztésnek koszonhetden a
nehézatlétak is villanyfénynél edzhetnek.

Pasztor Bence aligha gondolta
gyermekkoraban - jollehet még
mindig csak huszonegy éves -
hogy nem a futball-labda, hanem
egy annal kisebb, de joval sulyo-
sabb gomb lesz a ,jdtszotdrsa”. A
Veszprémben nevelkedé sportold
tizéves koraban a labdartgas he-
lyett a kalapdcsvetést vdlasztotta,
keriilt Zentai Tibor keze ald a
VEDAC-hoz.
Bence 2011-ben robbant be az
élmezoénybe: el6bb egy valogatott
versenyen korosztalyos vilagre-
kordot ért el (83,32 méter), majd
Lille-ben az ifjusagi vilagbajnok-
sagon - vb-csuccsal - kalapalta el
a teljes mezdényt. A Trabzonban
rendezett Europai Ifjusdgi Olimpi-
ai Fesztivdlon is mindenkit maga
mogeé utasitott — talan hozza sem
kell tenni, korosztdlyos vildgcstcs-
csal (84,41 m). Azéta begytjtott

Uj fény vetiil az ARAK-ra

két juniorvb-eziistot és tavaly
Pekingben bemutatkozott a teln6tt
vildgbajnoksdgon.

,Minden lehetdség adott ahhoz, hogy
kiemelkedd sportolok keriiljenek ki
az ARAK-t0l.” - Osszegezte friss

JOVO

fehérvdri tapasztalatait a vildg-
ranglistan a harmadik legjobb
magyarként a 46. helyen jegyzett
versenyzd, aki maga kérte atiga-
zolasat Székesfehérvarra. Tobbek
kozott azért, hogy féltestvére, Lé-
vai Déra vezetésevel folytathassa
a munkat. Az ifjusdgi vilagbajno-
kot legfeljebb egy-két méter va-
lasztja el attdl, hogy a legjobbak
kozott legyen. Jelenléte, eréfeszi-
tései jo motivaciot adhatnak az
ARAK-ban pallérozédé gyerekek
szamara.

Természetesen Gk is reflektor-
fényben vannak a klubnal - im-
mar sz6 szerint: a korai sotétedés
sem foghat ki a kalapacs- vagy a
diszkoszvet6kon, mivel megva-
l6sult az egyesiilet régi vagya, a
dobopalya villanyvilagitasa. Az
ARAK utanpétldas-akadémiaként
miikodik, ugyanakkor Hirt Ka-
roly, az egyesiilet elnoke szerint
a klub altal biztositott feltételek
egyre tobb élsportolot fognak
vonzani, igy nemcsak az utdnpot-
lasban, hanem a mindségi felnott
atlétikaban is meghatarozok
lehetnek.

Pasztor Bence kovetkez6 ,nagy
dobdsa” a jové évi U23-as Euro-
pa-bajnoksdg lehet, ahol a tavaly
szerzett bronzérem utan — immadr
fehérvariként - djra bizonyithat.

Fehérvariak az elnokségben

Somos ZoLTAN

A Magyar Ottusaszovetség kiildottkozgyiilésén
1ij elndkdt és elnokséget valasztott a tagsag.
Virds Zsuzsanna, Mészaros Attila és Demeter
Jozsef révén a sportag hazai fellegvara, Székes-
fehérvar erdsen reprezentalt a vezetGséghen.

J6 hir, hogy a Volan Fehérvar és

a varos képviseldi ott lesznek a
MOSZ vezet0 testiiletében. Voros
Zsuzsanna olimpiai bajnok,

aki évek ota igazgatja az egyik
legnagyobb Gttusaszakosztalyt.
Demeter Jozsef Eurdpa-bajnok,
vezetSként évtizedes tapasztalattal
bir. Mészaros Attila alpolgdrmes-
ter személyében pedig az 6ttusat

tamogato varos van jelen az
elnokségben.

Fehérvari szempontbdl tehat jol
alakultak a kozgytilés eseményei,
ugyanakkor nem elhanyagolhatd,
hogy komoly fesziiltség van a sport-
agon beliil. A tavozo elnok, Réczei
Géza kevés szavazattal maradt alul
a valasztason, utdda a hetvenot éves
Bretz Gyula lett. Réczei szerint va-
l6jdban nem tortént vdltozas, pedig
sokan szeretnék, ha szakmailag uj
szelek fujndnak, csalédott egykori
és jelenlegi ikonokkal van tele a
sportdg. Sok kritika érte az utanpot-
las menedzselését is. Az biztos, lesz
teenddje az elnokségnek, soraiban
immar harom fehérvarival.

Mészdros Attila (jobbra) Vérds Zsuzsanna mellett a vildgbajnok Kovdcs Sarolta kdszintésén
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Kaiser Tamas T - : hdtra a Békéscsaba elleni meccsig. Es
=0 e bdr a hatosfalas védekezésiinkre nem

Masfél hanapos téli sziinetre vonult a ndi

kézilahda-bajnoksag. Az Alba Fehérvar KC
legkizelebb december végén jatszik ijahb
tétmeccset.

Itt az ideje levonni az 6sz tanul-
sagait! A Fehérvar kilencedik a
bajnoksagban, az EHF-kupaban
pedig bejutott a legjobb tizenhat
kozé, vagyis a csoportkorbe. Deli
Rita szerint el6bbi a sok idegenbeli
rangado miatt talan kicsit csaldka,
utébbival illetve a Magyar Ku-
pa-szerepléssel viszont elégedett.
A vezetbedz6 szerint azonban
nem feltétleniil jott jokor a sziinet:
,Eguik szempontbol jokor jon, hiszen
tudunk dolgozni. De abbol a szem-
pontbdl nem jott jokor, hogy a csapat
egyre jobban jdtszott, ahogy jottek az
egyre nehezebb ellenfelek. A lanyok
olyan meccsterhelést kaptak, ami nem
szokvdnyos, hiszen a magyar mezony-
ben — beleértve a Fradit és a Gyort

is — mi jatszottuk a legtobb mérkozést.
Ez a harom hét arra mindenképpen jo
lesz, hogy ha lehet, akkor még jobban
felkészitsem fizikailag a ldnyokat.”
Egy edz6 sosem lehet maximali-
san elégedett csapata jatékaval,
hibak mindig akadnak. Deli Rita
szerint elsésorban tovdbbra is a
tdmadojatékban kell el6relépnie

Daniela Piedade valésziniileg segitséget kap

a Fehérvarnak: ,Mindig mindenen
lehet javitani! EQy nyitott védeke-
zést még szeretnek begyakoroltatni

Foté: Kiss Laszlo

a lanyokkal. De erre nem lesz sok
idonk, hiszen amikor visszatérnek a
vdlogatottiaink, mdr csak egy hét lesz

lehet panasz, de azért még ezen is sze-
retnék dolgozni. A kapusaink rendben
vannak, nagy stabilitdst adtak egész
Osszel. A tamaddsok befejezésében
kell javulnunk, a l6vések pontossigd-
ban ziccerhelyzetben, és az dtlovések-
nél is.”

December végével djabb kemény
hetek varnak az Alba Fehérvar KC-
ra: rengeteg mérk6zés a bajnok-
sdgban, a nemzetkozi porondon il-
letve a Magyar Kupdban. A kérdés
adja magat, neki lehet-e vagni egy
ilyen nehéz, haromfrontos terhe-
lesnek egy felnétt bedlloval?
,Ennyi meccset nem lehet csak
Daniela Piedadéval megcsindlni. —
mondta Deli Rita. - Hiszen elég
akdr egy kisebb betegség, és ott allunk,
hogy csak egy junior korii bedllosunk
van. Tervezziik ennek a poszinak a
megerdsitését és a varidcids lehetd-
ségek bovitését. Mayer Szabina még
sokdig nem dllhat a rendelkezésiinkre,
tigyhogy mindenképpen szeretnénk
igazolni!”

Hogy ki érkezhet Daniela Piedade
mellé, vagyis a sériilt Mayer Szabi-
na potlasara, még nem lehet tudni,
annyi azonban bizonyos, ho
janudr elsé napjaiban le kell adni
az EHF-kupdban szereplSk végsé
névsorat.

Tiirelmesnek kell maradnunk!

ToTH DANIEL

Két gydztes mérkdzés utan hazai jégen nem
birt a Dornhirnnal a Fehérvar AV19. A magyar
EBEL-csapat teljesitménye tovabbra is rapszo-
dikus, aminek okaira Sziranyi Bence segitségé-
vel probaltunk valaszt talalni.

Kedden Kkiiitéses, 5-1 aranyu gydze-
lem a Graz ellen, pénteken hosszab-
bitas utani 3-2-es diadal a Villach
ellen, majd vasarnap sima, 2-0-s
vereség a Dornbirntol. Ez a Fehér-
var AV19 mult heti mérlege, de ha
megnézziik a szezon korabbi ered-
ményeit, a csapat idei szereplését is
jol jellemzi ez a harom eredmény.
Mindkét sikert a tabellan el6tte allé
ellenféllel szemben aratta a garda,
mig a vereséget a mogotte 4llo,
kozvetlen rivalistdl szenvedte el. Az
egyiittes a szezonban nyerni tudott
a jelenleg toronymagasan listaveze-
té Bécs, a cimvedd Salzburg és az
osztrak rekordbajnok Klagenfurt
otthondban is, a tobb sebbdl vérzé
Ljubljana ellen viszont idei hdrom
taldlkozojukbdl csak egyet nyertek
meg a fehérvdriak. A garda egyik
legrutinosabb tagjaval, Sziranyi
Bencével probaltunk utdanajdrni a
hulldmzo teljesitmény okainak:
,Azért sem a Dornbirn, sem a Ljubl-
jana nem rossz csapat! A voralbergiek
tele vannak kanadai légiosokkal, a
Ljubljana jatékosai pedig azért kiizde-
nek, hogy el tudjak adni magukat egy
jobb ajanlat esetén. Nehéz megmon-
dani, mi volt a gond a szlovének ellen

Nagy volt a forgalom a Dornbirn kapuja elétt, d

lequtobb. Sokat tamadtunk, I6ttink, ket
harmad utdan 2-3 gollal vezethettiink
volna, de nem jott ossze. Tiirelmesnek
kell maradnunk, nem szabad frusztrdlt-
td vdlnunk, ha esetleg nem jon dssze a
g0l az elsd jatékrészben.”

A jatékosoknak egy 1j edzdvel
kellett elkezdeniiik a k6z6s munkat
augusztus kozepén Tyler Dietrich
tavozdsa utan, Benoit Laporte
jatékfilozofiaja pedig nagyban eltér
a kordbbi trénerétdl. Sziranyi Bence
errdl igy vélekedik: ,Egy teljesen
tjfajta feldlldst hozott magdval az uj

e gélt nem I6tt a Voldn

edzdénk a védekezd harmadban, amit el
kellett sajdtitani, és ez nem volt egysze-
rii. De ugy ldatom, hogy mind egyenileg,
de féleg csapatszinten nagyot leptiink
elore, persze van még hova fejlodni!”
A huszonnyolc éves bekk igyekszik
segiteni fiatalabb tdrsait: ,Probdlom
hajtani 6ket, és ha barmilyen kérdésiik
van, tudjik, hogy nyugodtan johetnek
hozzdam. Elvdrom viszont, hogy 0k is
mondjdk el az észrevételeiket, tapaszta-
lataikat. Most Szabo Danival jatszunk
egyiitt legtobbszor. Minden meccs eltt
megbeszéljiik, hogy mit, hogyan kellene
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majd csindlni, a mérkdzés utin pedig
levonjuk a tanulsdgot eQyiitt.”

Strd honap vdr a jelenleg tizedik
helyen 4llo fehérvari egyiittesre.
Tizenegy mérkézést jatszik le
december hdtralevé részében a csa-
pat, koztiik két budapesti, nyitott
palyas talalkozoéval: ,Nagyon virom
mdr a Winter Classicot, oridsi élmény
volt hdrom éve is nyitott palydn, a
Virosligetben jitszani. Regi elményeket
idézett fel bennem, amikor a Megyeri
titon még ammoniaszagban kergettiik a
korongot!”
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o DECEMBER 10., SZOMBAT

15.00-19.00

17.30

18.00

19.00

sotétedéstol

sotétedéstol

Otletelj, alkoss, vidd haza! Vagd ki ezt a képeslapot!
karacsonyi kollazs képeslapok készitése a
Teremburaval, adventi Bazis foglalkozas

Kamaras Emesével és tarsasjatéksarok

ADVENTI KUCKO, Hiemer-héz,

Gesztenyés udvari foglalkoztaté

Kékics egyiittes népzenei miisora

Adventi szinpad, Véroshdz tér

DSB Swing rézfivés zenekar karacsonyi koncertje
Adventi szinpad, Véroshdz tér

Németh Patricia és zenekara iinnepi koncertje
Zichy szinpad, Hotel Magyar Kiraly el6tti tér
Kardcsonyi 3D animdcids vetités

Hotel Magyar Kiraly el6tti tér

Unnepi fényfestés a MéhKasAula Egyesiilettel
Véroshaza diszudvara és a Zeneiskola fala

" DECEMBER 11, VASARNAP

15.00-19.00

17.30

18.00

19.00

sotétedéstol

sotétedéstol

Otletelj, alkoss, vidd haza!

Kardcsonyi ajté- és ablakdiszek készitése a
Teremburaval, tarsasjatéksarok és meseolvasas
ADVENTI KUCKO, Hiemer-héz,

Gesztenyés udvari foglalkoztatd

Ars Musica Vegyeskar miisora

Adventi szinpad, Véroshdz tér

Malek Andrea & Jazzrael koncertje
Adventi szinpad, Véroshdz tér

Gaspar Szilvi Jazz Band fellépése

Zichy szinpad, Hotel Magyar Kiraly el6tti tér
Karacsonyi 3D animécids vetités

Hotel Magyar Kiraly el6tti tér

Unnepi fényfestés a MéhKasAula Egyesiilettel
Véroshéza diszudvara és a Zeneiskola fala
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Szekesfehervar, Budai u
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15.00-19.00

17.30

18.00

19.00
sotétedéstol

sotétedéstol

k175 | Tel.:

Otletelj, alkoss, vidd haza! Apré ajandékok és
ajandékkisérok készitése a Teremburaval,
tarsasjatéksarok és Tanchaz a

Szedtevette zenekarral

ADVENTI KUCKO, Hiemer-hdz,

Gesztenyés udvari foglalkoztaté

Alba Regia Vegyeskar adventi miisora
Adventi szinpad, Varoshéz tér

Fehérvari tehetségek zenés-énekes miisora,
fellép: Hamvasi Mercédesz és az

Unger Agnes—Csontos Péter dué

Adventi szinpad, Véroshaz tér

Odett koncert

Zichy szinpad, Hotel Magyar Kiraly el6tti tér
Karacsonyi 3D animacids vetités

Hotel Magyar Kiraly el6tti tér

Unnepi fényfestés a MéhKasAula Egyesiilettel
Véroshdza diszudvara és a Zeneiskola fala

Bovebb programokért, a gyermekmiisorok

bemutatéinak id6pontjaiért keressék
honlapunkat vagy kiadvanyainkat!

www.fehervariprogram.hu
www.szekesfehervar.hu

e DECEMBER 18, VASAR

AP

15.00-19.00 Otletelj, alkoss, vidd haza! Karacsonyi

17.00

17.30

19.00

sotétedéstol

sotétedéstol

NYEREMENYJATEK A FEHERVARI
AJANDEKBOLTBAN!

www.facebook.com/fehervari.ajandekbolt
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fénybefottek készitése a Teremburaval,
tarsasjatéksarok és diavetités

ADVENTI KUCKO, Hiemer-héz,

Gesztenyés udvari foglalkoztaté
Kisangyalok kara, gyertyagyuijtas,
iinnepi gondolatokat mond

dr. Cser-Palkovics Andras polgarmester
és Spanyi Antal megyés piispok

Adventi szinpad, Véroshéz tér

Galambos Dorina és Héjja Katalin
zenés miisora
Adventi szinpad, Véroshaz tér

Janicsdk Veca karacsonyi miisora

Zichy szinpad, Hotel Magyar Kirdly el6tti tér
Karacsonyi 3D animdcids vetités

Hotel Magyar Kiraly elGtti tér

Unnepi fényfestés a

MéhKasAula Egyesiilettel

Vdroshdza diszudvara és a Zeneiskola fala




