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Kozmeghallgatas

a Varoshazan

Székesfehérvar onkormdnyzata
kozmeghallgatdst tart novem-
ber 16-an, pénteken 8 dératol

a Vdroshdza Disztermében. A
férumon tajékoztato hangzik el
a varos 6nkormadnyzati feladat-
ellatasarol. A mindenki szamdra
nyilvanos eseményre tisztelettel
varjak az érdekléddket!

Megnyilik a Mikszath Kalmén
utca egy szakasza

A Berényi it felujitasanak lll. iteméhez
kapcsoloddan november 14-én, szerdan
9 oratdl megnyilt a forgalom szamara

a Mikszath Kalman utca lakételeprdl
kivezetd szakasza, igy a Berényi ut épiilo
korforgalma a Zamoly utca iranyahol
megkozelithetd lesz. A csoméponthol a
Mikszath Kalman utcaba vald hehajtas
tovabbra sem lehetséges.

November 15-€n, csiitortokon 9 oratol
aknaépités miatt lezarasra szamithatnak
az autosok a Szekfii Gyula utca és a Virag
Benedek utca csomépontjaban, mely a
Csitary G. Emil utcatol kétiranyi zsakutca
lesz. A kozlekeddk a Szekfii Gyula utcara
a Lamoly utca és a Mikszath Kalman utca
igénybevételével, az épiild korforgalmon
kerestiil tudnak kihajtani.

Kérik a jarmiivezetdket, hogy a valtozasok
miatt fokozott figyelemmel kozlekedje-
nek, és ne feledkezzenek meg a gyalogo-
sok elsdhhségének biztositasarol sem!

Fehérvaron is jelen van a Mi Hazank Mozgalom

LATRANYI VIKTORIA

Megvalasztotta elnokét a Mi Hazank Mozgalom
helyi szervezete Csany Attila személyében. A part
orszagosan mar otszaz tagot szamol. Argyelan
Janos partigazgatd azt is elmondta, hogy a
székesfehérvari szervezet tiz fovel jott 1étre.

Csany Attila a POFOSZ vezet6sé-
gi tagja volt, elndkké valasztdsa
egyhangu tamogatdssal tortént. A
Mi Hazank Mozgalomnak a székes-
fehérvarival és a szintén pénteken
megalakult lepsényivel egyiitt im-
mar ot Fejér megyei szervezete van.
,Az alapito tagsig létszdma tiz 0,

ezt szeretnénk boviteni, amint lehet.
Célunk az, hogy minél hamarabb
bekapcsolodjunk a kozéletbe, akciokat
szervezziink, és azt a nemzeti radikdlis
értékrendet képuviselve vegyiink részt
a helyi politikdban is, amit az 0rszdgos
politikaban hirdetiink.” - mondta el
a Fehérvar magazinnak Argyeldn
Janos.

A partigazgato6 arrdl is beszélt,
hogy a székesfehérvari és a lepsé-
nyi szervezetek mellett Dunauj-
vdrosban, Mdron és Sarbogardon
is mikodnek megyei szervezetek.
Kiemelte, hogy Székesfehérvar

is benne van abban az els6 6tven
szervezetben, amelyek egy honap
alatt, a hivatalos bejegyzes ota lét-
rejottek: ,A most megvalasztott elnok,
Csdny Attila munkdssdga tokéletesen
passzol a part szellemiségéhez, hiszen
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Székesfehérvdron is megalakult a Mi Hazdnk Mozgalom helyi szervezete. Errdl a vdrosi elndk
Csdny Attila és Argyeldn Jdnos pdrtigazgatd tartott tdjékoztatot.

mdr 1956-ban is a forradalom iigyét
segitette. Egy hiteles személyiség,
vezetbként pedig mélto irdnyitoja és
segitdje lesz a szervezetnek.”

A part célja most a nagyobb sajto-
nyilvdanossag elérése, illetve minél
tobb fiatalhoz eljutni a Mi Hazank

Ifjai Ifjusdgi Szervezeten keresz-
tul. Az ifjusdgi szervezet elindult,
egy otf6s bizottsag kezdte meg a
munkat. A partigazgato ugy veli,
néhany héten beliil a helyi tagozat
Székesfehérvaron is megalakulhat.

Kerékparos fejlesztések a varosbhan

BAcskal GERGELY

Idén és jovdre mintegy tizennégy kilométer ij kerékparit
és kerékparos nyomvonal épiil varosszerte. Még idén
elkésziil az Alvinci, a Dési, a Segesvari, a (serkész és a
Kertalja utcakhan a kerékparos nyomvonal, jovére pedig
a Géz utcahan, a Széna téren, a Mikszath Kalman utcahan,
a Kiskiit itjan és a Berényi iiton is ij kerékpariton
kozlekedhetiink majd.

A programindito sajtétdjékoztatén Cser-Pal-
kovics Andrds polgarmester elmondta,
hogy a héten kezd6d6 beruhazas része
annak a programnak, melynek keretében
fejlesztik a kerékparut-halozatot Székes-
fehérvdron. Ennek nagy jelentsége van
kornyezetvédelmi, klimavédelmi szempont-
bol is. A most kezd6dd beruhazas kapcso-
lodik egyéb varosi illetve allami forrasbol
megvalosuld kozlekedési fejlesztésekhez,
példéul a Budapest-Balaton kerékparithoz.
Ugy érdemes az tjabb fejlesztéseket vég-
rehajtani, hogy azt hdlozatszertien a lehetd
legtobben tudjak hasznalni.

Nagy Zsolt, a Kozlekedési Iroda vezetdje
kiemelte, hogy az els6 iitemben a kis
forgalmui Cserkész és Kertalja utcakat
forgalomtechnikai beavatkozasokkal teszik
alkalmassa a kerékpdros kozlekedésre,

késébb ugyanilyen munkalatok lesznek az
alsovarosi utcakban. Mindez része annak

a tizenhdrom kilométer hosszu kerékpartit
fejlesztésének, mely unids forrasbol valosul
meg a kovetkezo években. Jovére inditjak a
Gdz utca-Széna tér-Mikszath Kdlman utca
kerékpdros fejlesztését, illetve a kozgytilés
mar kiirta a kozbeszerzést a Zamolyi utat és
a Kiskdt utjat érinté beruhdzdsra.

Foldi Zoltan felsévarosi onkormanyzati
képviseld szerint fontos felhivni az autésok
figyelmét a kozlekedésbiztonsagra az
érintett utcakban. Nagyon sokan ugyanis
nemcsak kedvtelésbdl bicikliznek, hanem
életvitelszertien, a napi ligyeik intézéséhez
hasznaljak a kerékpart.

A projekt keretén beliil elsd iitemben a Cserkész
és a Kertalja utcak illetve az Alvinci, a Dési és a
Segesvari utcak kerékparosharat utcaként valo
kijeldlési munkait kezdik meg. Masodik iitem-
ben a Gaz utcaban és a Széna téren kétoldali
iranyhelyes kerékparsav keriil megvalésitasra
860 méter hosszan, az iitfeliilet djraoszta-
saval. A Gaz utcaban megtorténik az érintett
Alaphdl, mig a Széna téren harom darab 35 kV-
0s oszlop kivaltasa illetve a Rakoczi iit-Gaz utca
korforgalom atépitése torténik meg.

ezért tobb helyen lesz forgalomkorlatozas.

9-td1 16 oraig vezetnek be korlatozast.

Forgalomkorlatozas a Széchenyi és a Palotai titon
Székesfehérvar tobb pontjan végeznek karbantartast az elektromos haldzaton a kdvetkezd napokban,

A karhantartas érinti a Széchenyi utcat és a folytatddo Szarcsa utcat a Csikvari iti korforgalom és a
lovarda kozotti szakaszon. A varoshol kifelé vezetd oldalon november 15-€n és 16-an valamint november
19-én, 20-an és 21-én 9 és 16 6ra kizott lesz ideiglenes forgalomkorlatozas.

Hasonlé munkalatokat végeznek a Palotai it Kereszttoltés it és Szeder koz kozotti szakaszan a varosha
tartd oldalon valamint a Palotai iiton a 133-as szam és a Szeder koz kozotti szakaszon, a varoshol kifelé
vezetd oldalon. Az érintett szakaszokon november 30-an illetve december 3-a és 5-e kozott naponta

November 13-an, kedden reggel kilencvenegy
éves koraban elhunyt Takacs Laszld, varosunk
egykori alpolgarmestere.

1990 és 2002 kozott dnkormany-
zati képviselként Székesfehérvér
Kozgytilésének tagja volt. Négy
éven at vezette a Pénziigyi Bizott-
sagot, 1998 és 2002 kozott pedig
a varos gazdasagi alpolgarmeste-
reként tevékenykedett. Székesfe-
hérvarért hosszu idén at végzett
szolgalatat 2003-ban Pro Civitate
dijjal koszonte meg €s ismerte el
az onkormdnyzat.

Laci bacsi - ahogy 6t engedélyé-
vel mindenki szélitotta - 1927
szeptemberében Dunadjfalu-

ban sziiletett. Gyermekkora 6ta
elkisérte a termeészet szeretete,
ezért hivatdsaul is az erdészetet
valasztotta, az Erdészeti és Faipari
Egyetemen szerzett diplomat.

Tobb évtizeden at erdészként, er-

In memoriam Takacs Laszlé
(1927-2018)

démérndkként dolgozott, elkotele-
zetten a természet védelméért. Ezt
kovetden fordult a helyi kozélet
felé, a fehérvariak szolgalataban
tovabb gazdagitva hosszu €s sike-
res €letatjat.

Takdcs Laszlora baratsagos,
mindig mosolygé emberként
emlékeznek képviselbtarsai,
egykori kollégdi. Gazdasdgi alpol-
garmesterként pedig kovetkezetes
dontésekkel teli, nehéz teriiletet
képviselt. A pénziigyi szigor és a
hivatal rendjének betartatdsa mel-
lett azonban mindenkihez volt egy
kedves szava, sokszor bizonyitotta
emberségét és keresztényi aldzatdt.
Székesfehérvar onkormanyzata
Takdcs LaszIot sajat halottjanak
tekinti, és csalddjanak eztton is
Oszinte részvétet nyilvanit a fehér-
vdri koz0osség nevében, erds hitet
és reményt kivanva a gydsz nehéz
Oraiban.
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A tudomany lehet a boldogulas kulesa

VakLer Lajos, LAszio-TakAcs KRiszTina

Az, hogy milyen jové var egy varosra, egy
orszagra, egy tarsadalomra, nagy részhen
rajtunk milik - vallja Aczél Petra, a Corvinus
Egyetem professzora. Kérdés, hogy a tudomany
eszkozeivel mar a jelenben el tudunk-e kezdeni
gondoskodni egy fenntarthatd, boldog varos
jovajérdl. A Prosperis Alba Kutatdokdzpont azért
jott 1étre - az orszaghan elséként - hogy erre
valaszt adjon. Megalapitasarél augusztushan
dontdtt a varos kozgyiilése, az intézet miikodeé-
sérdl a tudomanyos igazgatdt kérdeztiik.

A technologiai fejlodes illetve annak
tarsadalomra gyakorolt hatdsa rendki-
viil gyors, ezért hoztdik létre a kutato-
kozpontot. Milyen elonyét latja ennek
Székesfehérvar?

Hajlamosak vagyunk a kutatdsrol
igy gondolkodni, mint valami
elefantcsonttoronyrdl, aminek a
hétkoznapi élethez nincsen koze.
Nagyon nagy dolog, hogy a varos
vezetése felismerte azt, hogy a
tudomany sokkal kozelebb van a
mindennapokhoz, mint hinnénk. Ez
akkor van igy, ha nemcsak jelen-
legi dolgokat elemziink, hanem
arra toreksziink, hogy valamilyen
értelemben egy vizidt, a varos
legboldogabb jovébeni életének
vizidit kidolgozzuk, mérlegeljiik, és
a jelenlegi adottsagokbdl valamilyen
kovetkeztetéseket tudunk levonni.
Hajlamosak vagyunk azt hinni,
hogy a jov6rél nem mi dontiink,
pedig igen. A tudomdnyban az a
szerencsés, hogy feliil tud emelked-
ni a napi problemakon, €s tud olyan
4j kérdéseket felvetni, olyan 4j
szempontokat behozni, amibdl taldn
egy djszert forgatokonyvet is lehet
kindlni. A Prosperis Alba elnevezés
is azt sugallja, hogy ez a kutatokoz-
pont a fenntarthato boldogsag egyik
tdmogatoja lesz Fehérvaron.

Milyen alapra épitkeznek?

Az alapunk a tudomadny, a tudoma-
nyos vizsgdalat modszerei és a hazai
illetve reményeink szerint a nemzet-
kozi kutatok bevondsa. Szerencsére
kapunk ehhez egy olyan varosi
tdmogatdst, amely gy gondolja,
hogy erre sziiksége lehet a legjobb
dontések meghozatalaban. Harom
tevékenységiink lesz: az egyik egy-
szertien fogalmazva az, hogy tudast
szeretnénk termelni, dj tudast

Miarkafiiggetlen,
teljes k("j,rl’i autéjavitis.
MUSZAKI _
VIZSGAZTATAS
és eredetiség vizsgalat
MEGVARHATO!
30.000 Ft feletti javitas esetén
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Az Aczél Petrdval késziilt teljes interji elérhe-
td a Fehérvdr Televizié Youtube-csatorndjdn

szeretnénk létrehozni. Eszrevenni
olyan tendenciakat, amelyekre
kevesebb fény esett mostanaig, fel-
kutatni olyan folyamatokat, amelyek
jo értelemben hasznosithatok. Ezzel
egyiitt szeretnénk tudomanyos ko-
z0sséget épiteni. En személy szerint
Székesfehérvart az egyik legfonto-
sabb vdrosnak tartom, €s nemcsak a
gazdasagi szempontok miatt, hanem
azért is, mert itt a gazdag €és jelentds
torténelmi mult miatt van szellem.
Ennek a megérzése, gazdagitdsa, fel-
virdgoztatdsa, tovabbi fejlesztése a
célunk, illetve a tarsadalmi kozosség
szervezése. Szeretnénk megtalalni
azokat a helyi gondolkod6 embe-
reket, akiknek van tapasztalatuk,
otletiik, elkotelezédésiik, és meg
szeretnénk taldlni azokat a tudoso-
kat Magyarorszagon és a nemzetko-
zi tudomdnyos kozegben, akiket egy
varos jovéjének megismerhetdsége
érdekel. A harmadik tevékenysé-
giink, hogy szeretnénk a tudomanyt
kommunikalni. A kézelmdltban
nagy nemzetkozi kutatocégek adtak
ki adatokat, hogy bar ma a vilagban
az emberek a tudomanyrol altalaban
nagyon pozitivan gondolkodnak,
ugyanakkor ha a hétkoznapi életiik-
ben valamilyen dontést kell hozniuk
- példaul azzal kapcsolatban, hogy
mit egyenek, hogyan éljenek, mi
lehet nekik jo - a legkevésbé sem
tamaszkodnak tudomanyos eredmé-
nyekre. Vagyis - bar nagyra becsiil-
jitk a tudomanyt - olyan, mintha

a tudomany nem szélna eléggé

a hétkoznapi €let nehézségeirdl,
kihivasairdl vagy éppen celjairol.

A tudomdnykommunikdcionak a
Prosperis Alba esetében is az lesz a
célja, hogy megtalaljuk a fiatalokat,
akik gondolkodnak a varos jové-
jérol, és ugy beszélgessiink veliik,
hogy az kozérthet6 legyen. Mi, akik
a tudomanyos szféraban tevékeny-
kediink, hajlamosak vagyunk kicsit
gbgosen nem érthetdk lenni.

Kikre szamitanak ebben a munkdban?
Olyan helyi emberekre, akiket a Pro
Patronus programunkban megkere-
stink. Most alakul ki a stratégiank,
annak elemei, az éves terviink,

és szamitunk a hazai, orszagos és

a nemzetkozi fiatal illetve senior
kutatdkra, akik a kozgazdasag, az
okosvaros, a kozlekedéstervezés, az
egészségiigy, az oktatds és a média-
kutatas tertiletén tevékenykednek.

Mar most bevonjuk azokat a hazai,
igen neves kutatokat, akik jovékuta-
tassal foglalkoznak, az épitett kornye-
zet kutatasaval és sok egyébbel,
példaul szocioldgidval, demografi-
aval, foglalkoztatdssal. Témdnként
fogjuk megtaldlni a felels kutatokat,
lesznek konferencidink, szeretnénk
megtalalni azokat a varosokat Euro-
pdaban €s szerte a vildgban, akiknek
vagy a jelenlegi allapota hasonlit a mi
jovonkhoz, vagy a jeleniik hasonlé

a miénkhez, €s tanulni tudunk egy-
mastol. Ugyanakkor mi is szeret-
nénk tanitani mds varosokat a sajat
magunk altal feltart informaciokkal.
A kovetkezd, hdroméves projektiink-
nek az elnevezése: Okos tarsadalom,
okos varos, okos jové.

Miként kivdnjik ebbe a munkdba
bevonni a fiatalokat?

Minden évben lesz egy versenyiink
fehérvari kozépiskolasok szamara,
ami egy olyan kommunikacids baj-
noksag, amelynek a témdi minden
esetben a jovot fogjak érinteni. Ez
a megmeérettetés ujszerd lesz, mert
nem egyszerten csak beszédet kell
tartani, hanem interjit kell adni
illetve vloggerként reagalni kell
egy-egy rovid videdra. Erre a marci-
usi versenyre nemcsak azokat a fia-
talokat varjuk, akik eleve kommu-
nikdcids palydra késziilnek, hanem
kiilénosen azokat, akik példaul
mérnokok szeretnének lenni, és a
késébbiekben majd egy jo projek-
tet ligyesen szeretnének eladni
vagy akdr nemzetkozi szintérre
vinni. Ezenkiviil egytittmiikodési
megallapodasokat fogunk kotni a
varosban miikodd egyetemekkel,
de keresiink partnereket orsza-
gosan is. Végiil, de nem utolsé
sorban fogunk inditani egy videdb-
logot, amivel azt reméljiik, hogy
azt a korosztalyt is megtalaljuk,
amely nagyon aktiv az 4j médidban
és érdeklodik a tudomadnyos témdk
irant.

Ugy fogalmazott, hogy a joléti tarsada-
lom egyik nagy problemaja a joléti rovid-
latds: altaldban hajlamosak vagyunk nem
gondolni a tavoli jovore, elég nekiink a
holnap is. A koznapi embereket miként
lehet bevonni egy ilyen projektbe?
Egyrészt azzal, hogy elérhet6vé te-
sziink szamukra érdekes, ismeret-

terjeszté informadciokat, akar agy
is, hogy kényelmesen otthon il-
nek. Mdsrészt j6 rendezvényekkel,
hiszen nemcsak a kultura toltheti
ki értékesen a szabadid4t, hanem
egy szellemileg inspiralé beszélge-
tés is, ezért fogjuk jovére elindi-
tani az akadémiai szalonunkat.
Ebben a programban kozismert
magyar kutatok, kozéleti szemé-
lyisegek jonnének el Fehérvarra,
és a legtjabb eredményeikrél, pro-
jektjeikrol beszélgetnének. Ha ez
jol van talalva, akkor igen érdekes
lehet. A tudomanynak is megvan-
nak az érdekes é€s izgalmas szemé-
lyiségei. A Patronus programunk
segitségével pedig azt reméljiik,
hogy alakithatunk egy olyan belsé
kort, akikkel évente Osszeitiliink,
és egyfajta Otletkrealo, helyi vé-
leményformadlé forumot tartunk,
melybdl mi is tudunk tdplalkozni,
amikor a kovetkezd éves stratégat
tervezziik.

Hogyan kivanjik a késébbiekben
elterjeszteni, hogy ez egy magyar
projekt legyen, olyan, amely a javunkat
szolgdlja?

Lesz mit mondanunk mas varo-
soknak! Egy-két éven beliil olyan
kutatdsok sziiletnek meg, melyek az
orszagos tudomany tekintetében is
tjszertiek lesznek. Ettél a pillanattol
kezdve jo példaval jarunk elol, és
mds prosperalo varos is meglathatja
ebben az Gtletben a nagyszertiséget.
A kivitelezés most kezdddik, ezert
mindannyian aldzattal, de felelds-
séggel tartozunk, és mindent megte-
szunk, hogy ez jol sikeriiljon.
Nemzetkozi kitekintésben ez mennyire
tijdonsag?

A vilagban ma a legjellemz6bb,
hogy az egyetemeknek vannak
kutatékozpontjai, amelyek ugyan
foglalkoznak vdrosi témadkkal, de
nagy dltalanossagban az egyetemi
szempontok vezetik vagy az egyete-
mi szakértelem tolti meg. A masik
gyakorlat, amikor az akadémiak
vagy a nagy kutatokozpontok alapi-
tanak kisebb egységeket. Arra taldn
csak egy-két pelda van, amikor egy
varos azt mondja, hogy gondolkod-
junk a tudomdny eszkozeivel arrdl,
hogy egy varos hanyféleképpen
lehet boldog a jovében.

Jovére elkésziil a Corvinus aj épiilete

Vdrhatdan 2019 mdjusdban késziilhet el a székesfehérvdri campus B épiiletének felijitdsa. A be-
ruhdzds, mely az épiilet teljes gépészeti és esztétikai rekonstrukciéjdt foglalja magdba, jelenleg
dtven szdzalékos késziiltségi szinten van. A kizel kétezer néqyzetméteres épiilet Gt eldadd- te-

remnek, tdbb konferenciateremnek és a campus kényvtdrdnak is helyet ad majd.

G.P.



Sosto felett ajra telragyog a tény!

Lisz16- TakAcs KRiszTinA

Alig egy hét, és djra felzig a Hajra, Vidi! a
Soston. Megmutatjuk, milyen lett a csapat ij
otthona, mely jelenleg a legmodernebh aréna
az orszaghan.

,Szerintem ma mind visszamen-

tiink gyerekbe, annyira oriiliink és
olyan boldogok vagyunk, hiszen mdr
harom éve nem jdtszunk Fehérvdron.
Szeretiink Felcsiiton pdlydra lépni, de
ott csak vendégek voltunk, jo lesz ijra
itthon, a szo valodi értelmeben hazai
mérkdzéseket jatszani!” - mondta
Kovacs Zoltan, a Mol Vidi FC sport-
igazgatdja.

Nézzen koril
a Sostoi Stadionban!

Ehhez nem kell mast tenni, mint beol-
vasni az itt talalhato QR-kédot:

A parkoldbdl egyenesen a fébejdrathoz vezet az (it

A Séstoi Stadion centerpalyadja-
nak féprobajan a felvideki DAC,
a Puskas Akadémia és a Vidi
U15-0s csapatainak részvételével
rendeztek kedden minitornat. A

viadalt a hazaiak nyerték. Feltehe-
téen a november 21-én, az Ujpest

ellen palyara 1ép6 felné6tt csapat
is elégedett lenne hasonlo ered-

ménnyel. Plane a szurkolok, akik

mar késziilnek rd, hogy birtokba

Fot6: Kisskaszi6™ |

vegyék a stadiont, mely szakértSk

szerint jelenleg a legmodernebb
ilyen jellegti 1étesitmény Magyar-
orszagon.

SZEPHO

DAvip RenATa

Hiiségprogramot inditott a Széphd, és ennek
keretéhen elismerték a jubilansok tevékenységét.
A cégnél jelenleg mintegy kétszazharmincan
dolgoznak, akad, aki mar tobb évtizede. Ezt az
aldozatos munkat is elismeri a tavhdszolgaltatd a
program keretében.

Rugalmas munkaidd, kellemes
légkor €s biztos hattér — ezt a
harom jellemz6t emelte ki a cég
harom legrégebb ota itt tevékeny-
ked¢ dolgozdja. Tobai Jenénével,
Sisistydn Janossal és Nyul Jozseffel
beszélgettiink az elmult évtizedek-
6], a Széphdnél végzett munkdrol,
tapasztalataikrol és magarol a
htiségprogramrol.

Tobai Jen6né 1978-ban kezdett a
Széphdnél. Lapunknak elmondta,
hogy tobb részlegen is tevékenyke-
dett, de jelenleg tarsashdzi tigyin-
téz6 a cégnél. Meg van elégedve a
koriilményekkel, no meg azzal is,
hogy elismerik a munkajat.

A cég ugyanis egy iinnepi allomany-
gytlés keretében koszontotte a
jubilansokat. Tobai Jenéné mellett
ifjabb Sisistyan Jdnos is elismerés-
ben részesiilt. A fiitésszerel6 1985-

Szdmos, ma is aktiv dolgozénk munkahelye a 80-as években

ben tanuloként kezdett a cégnél,

de az elmult évtizedek alatt tobb
helyen is kiprobdlta magdat. Magyar-
orszagon tul kiilfoldi vallalatokndl
is jeleskedett munkajaban, de végiil
a Széphdnél talalt ismét onmaga-
ra, ahol - mint mondja - nyugodt
kornyezetben végezheti munkajat.
Ehhez hozzdjarul a hiiségprogram
is, hiszen - ahogy fogalmazott —

emberszamba veszik a dolgozokat
€s megbecsiilik munkajukat.

Nyl Jozsef anyagbeszerzd a cég
Beszerzési Osztdlyan negyvenot
éve segedmunkadsként kezdett.
Lapunknak azt nyilatkozta, ez id6
alatt sok minden valtozott, de vala-
mi megmaradt: a cégnél dolgozok
kedvessége, rugalmassaga €s az
alkalmazottak megbecsiilése.

Megéri hiiségesnek lenni!

A hiiségprogram egyik célja éppen az,
hogy a jo szakembereket, a nagy ta-
pasztalattal, szakmai tuddssal rendel-
kezg kollégakat megtartsuk - fogal-
mazott Szauter Akos: ,Szeretnénk, ha a
dolgozdink szamdra a Széphd tobb lenne,
mint a napi munkavégzes helye, hogy
szivesen jojjenek be dolgozni. Tudjuk,
hogy a megfeleld munkakoriilmenyek, a
jo munkatdrsi kapcsolatok, a megtarto
csapat noveli a hatékonysagot is.”

,A program keretében havonta pontokat
gyiijthetnek az alkalmazottak, de ponttal
ismerjiik el a céges aktivitdst, az egészseg
megorzése érdekében tett lépéseket és

az 0t, tiz, tizendt éve a cégnél dolgozok
munkdjat.” - emelte ki Szauter Akos,
aki elmondta, ez azért is fontos, hogy
a fiatalokat is motivaljak a cégnél
maradasban.

A pontokat évente kétszer lehet
bevaltani, ekkor nyilatkozhatnak

a dolgozok, hogy mire szeretnék
forditani. Felhasznalhatjak egész-
ségligyi kivizsgdldsokra, de kérhetik
ajandékutalvanyra vagy fordithatjak
nyugdijpénztarra is.

Tovabbi informacié a Széphé Zrt.-rél a
www.szepho.hu oldalon olvashaté.
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Mi vérja a szurkolokat az wj
stadionban?

Kilenc kapun lehet bejutni, €s
Osszesen tizennégyezer-kétszaz
iil6hely van. Az utcaszinten vannak
a pénztdrak, a Vidi-shop, a klub
muzeuma, egy mindennap muko-
dé vendéglatohely, s6t a meccsek
alatt gyermekmegoérzd is. Innen egy
emelettel lejjebb, vagyis a minusz
egyediken taldlhatok az 61t6zdk, az
orvosi €s a doppingszoba illetve a
médiakozpont. Az elsé emeleten
kaptak helyet az iroddk illetve egy
hétszaz f6t befogado rendezvény-
terem is, amit még a nyitomeccs
el6tt az Alba Regia Szimfonikus
Zenekar koncertjével avatnak fel
november 18-dn. A mdsodikon a
haromszdz f6s tigynevezett skybox,
a legfelsé szinten pedig a gépeszet,
a technikai kézpontok és a bizton-
sagi kozpont bdzisa talalhaté. Az 4j
Sostoi Stadion anyagfelhaszndlasa-
ban, egyéb részleteiben az egyontetd
vélemény szerint egy mindségi
szinttel még a nagy vetélytars, a
Fradi Groupama Aréndjat is veri, igy
mondhatjuk, hogy a legmodernebb
magyar stadion.

Az UEFA 4-es és MLSZ I. osz-

tdly A kategoridanak megfelel6-

en kialakitott Iétesitményben a
mérkdzéseket olyan gyepen fogjak
jatszani, melynek kilencvenot
szazaléka réti perje, 6t pedig angol
perje. A palydn legkozelebb jovo
héten szerdan az OTP Bank Liga

Mennyibe keriilt a stadion?

Akivitelezés dsszkoltsége kicsit tobb mint
nettd 14,65 milliard forintnal allt meg.

Ez harom fd tételt tartalmaz: a stadion
megépitését, a Sostd kétszaz hektaros
termeszetvédelmi teriiletének rehabi-
litacidjat és a stadion mellett talalhato
harminc méteres torony felijitasat.

hatodjk fordul6jabdl elhalasztott
Vidi-Ujpest mérko6zés jatékosai
fognak labddba rugni, ez lesz az

4j Sostdi Stadion avatomeérkdzése.
Az 6szi szezonban még tovabbi két
bajnokit rendeznek Szekesfehérva-
ron: a Vidi az 4j Sostdi Stadionban
fogadja december 2-dn a Honvéd,
majd december 16-an a Ferencvaros
gardajat. S bar az RBD Ultras szur-
koldi bejelentették, hogy kiilonle-
gességgel késziilnek a stadionavato

Hamarosan megtelhetnek a leldtok az dj stadionban

mérkdzésre, az még kérdéses, hogy
rendszeresen részt vesznek-e majd
a hazai meccseken.

Nem csak a foei

,A stadiont gy alakitottik ki, hogy

a labdarigo-merkozések mellett mas
eseményekre is alkalmas legyen az
épiilet. A kiilonbozo rendezvényterek a
komolyzenei koncerttél a konferencid-
kig nagyon sokféle programnak adnak
majd teret.” — mondta el lapunknak

nal, a vastelep helyén jovére pedig
Gjabb szazat épitenek. A Szdrcsa
Csardanal lévo vendégparkoléban
nyolcvanhdrom autd €s tizenharom
busz allhat meg. A Csikvdri titon
tovabbi kétszdz parkolo van, ezt
jovlre szazharminccal toldjak meg.
Mindehhez még kétszaz kerekpar-
tdrolo is tartozik. A létesitmé-
nyen beliil szazotvenkét autonak
van hely. A fejlesztés részeként
megnyitottak a Sostd kozt, sétanyo-
kat alakitottak ki, valamint tobb

észi(ij E

|
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Itt fog Gltdzni a hazai csapat

Mészdros Attila alpolgdrmester,

aki kiemelte: a stadion elkésziil-
tével a varosrészben nem allnak
meg a fejlesztések, még a projekt-
hez kapcsolodoan és azon tul is
terveznek az elkovetkezd id6szakra
csapadékviz-elvezetési és ttfelujitdsi
munkakat.

A stadion mellett hiiszezer négyzet-
méter zoldteriilet lesz. Ezenkivl el-
késziilt kétszazhuszonnégy parkold
a Csikvari uton, szemben a stadion-

utfeldjitast — koztiik a Csikvari tti
beruhazast - €s kozvildgitds-
korszertsitést is végeztek.

A 56st6 Természetvédelmi Terii-
let latégatokozpontja is a stadion
épiileteben kapott helyet. Az elsé
Vidi-mérkdzés el6tt egyéb felvezetd
programokkal is vartak, vdrjak a
nagyérdemiit, legkozelebb novem-
ber 18-dn az Alba Regia Szimfoni-
kus Zenekar ad koncertet a létesit-
mény rendezvénytermében.

Somos ZoLTAN

Holt lelkek

Tudod, Lajos, az utazds a tizenhatos mélyére
nem lesz egyszeriibb az 1 stadionban sem, nem
kell kevesebbet futni hozza, mint akdrmelyik
régi palydn, igaz, tobbet sem. Pedig annyi
minden viltozott a futballban, nem is hinnéd!
A védok keményebbek, gyorsabbak, mindenre
kevesebb idd jut, de a tdvolsdg a fehér mész-
esikok kozdtt nem valtozott. Es a tehetség sem,
éppen ezért ha te megindulndl ismét a jobb
szélen - vagy a balon - és annyival elorébb
jirna az eszed, mint régen, megint tudndd
a cselt mdr akkor, amikor a szerencsetlen
magyar, francia vagy spanyol bekk még azon
gondolkozna, utolér-e a beadds eldtt. Es ha
megvolt a visszahizds csel vagy a kotény, ma is
pont gy kellene finoman aldnyilni a lnbddnak,
ugyanoda beemelni, ahol majd 1igyis érkezne
Szabo Jozsi a levegBben, golpasszd nemesitve a
mozdulatodat. A kapu sem lett kisebb, nem fog
odnérni a fejesre a kapus, és aztin lehet megint
az élet legfontosabb pillanataként megelni azt a
leithatatlan hangot, a hdld és a labda taldlkozd-
sit meg a beldle kivetkezd diadalmas tiviltést.
Csak ezt mdr jobban visszhangoznd a beton-
karéj. Sajnos nem azért, mert tobben vannak
rajta, hanem mert korbeér, katlant formiz és
végleg magdba zdrja a nézotéri boldogsigot.
Nem fog beosonni a leldtdk folott a kod, hogy
elvegye tdliink a jatékotok elvezetét, ahogy nem
egyszer megtdrtent, még a Pdrizs ellen is. Nem,
ebben a stadionban nem lesz esélye a kodnek!
Ellened sem volt, mert mdsnap kora délutin
is golt IGttél. A régi stadionban igaz volt, hogy
ha két napig jitszotok, akkor sem nyethet az
ellenfél. A fii most szebb és jobb mint valaha, és
nincs sarka a stadionnak, ahonnan ne latnank
tokeletesen a palydt. De még nem szeretjiik any-
nyira, mint a sarok nélkili régi Sostoit. Ahhoz
nemcsak sok iiveg, szép szeksorok és hatalmas
vildgitds kell. Ahhoz a szdgletre kell ugyamigy
érkezni, mint amikor te riigtad, ugyaniigy,
ahogy Szabd érkezett, de hdt a szogletet is
ugyanonnan kell niigni ma is, 1igyhogy egyszer,
taldn...
Majd a miénk lesz ez is, szeretni fogjuk, lelke
lesz, ahogy a reginek, aminek te, Lajos, meg
Wollek, Bobory, Bogndr, Takdcs, Kovdcs Ferenc
és anmyian masok adtak lelket. Es mi, gyerek-
ként betéveddk, a sajitunkat.
Ma mdr nem ldtni be a temetdbdl a pdlydra, de
ugye figyeltek rink? Lehet, hogy a stadionra
nem a ti neveteket irjak majd fel, de nélkiiletek
et lesz Sdstdi Stadion!

Az eqyik elsd timeges buzditdst a Tévdrosi Altaldnos Iskola didkjai produkdltdk az j Sdstdi Stadion leldtdjdn. Mult héten szombaton sportnapot tartottak dvoddsoknak és kisiskoldsoknak az tij
létesitményben, este pedig a tdrzsszurkoldk is beénekelték a stadiont. Az RBD Ultras szurkoldi a leldtdn jelentették be, hogy november 21-én igazdn kiildnleges, egész stadionos koreogrdfidval
lesznek ott a stadion avatdsdn.
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Beruhazasok Maroshegyen

BAcskal GERGELY

Lakossagi forumot tartottak hétftn este a Gardonyi Géza
Miivelddési Hazhan, ahol a miivelddési haz feljitasanak
terveit is hemutattak. Ezenkiviil szd esett a Temesvari és a
Vasarhelyi it feldjitasarol is.

A Gardonyi Géza Mtivel6dési Haz enge-
délyes tervei varhatdan fél év mulva ké-
sziilnek el, majd a jogerds €épitési engedély
és a pontos bekertilési koltség tudataban
keriilhet vissza a Modern Varosok Prog-
ram részeként a kormdny elé - mondta
Cser-Palkovics Andrds polgdrmester.

A teljes épiilet felujitdsa valoszintileg a
kétmillidrd forintot is meghaladja. Az
engedélyes tervek birtokaban, a kiviteli
tervek elkészitése el6tt a midvelddési hdz
el6tti tertilet parkositdsi terveit tjra lakos-
sdgi forumon ismertetik majd. Elhangzott,
hogy szeretnék majd ebben az épiiletben
a fehérvari babszinhdzat elinditani.

A Temesvari utca feldjitdsarol Laczi Péter,

a Varosiizemeltetési és Kozmdellatdsi
Iroda vezetdje elmondsta, hogy az ivéviz-
vezetéket teljes egészében ki kell cserélni
az utcaban, ezt kovetden kezd6dhet a
burkolatépités. Tavasszal, a fagyok utan
szeretnék kezdeni a munkat.
Tobben széltak arrdl, hogy a maros-
hegyi kis utcakban sokan nagyon gyorsan
kozlekednek, és kérték, hogy a rendérség
akrabban ellendrizzen a varosrészben.
A kozlekedéssel kapcsolatban elhangzott,
hogy az elmuilt két és fél év alatt kilenc-
ezerrel nétt a jarmivek szama a varosban.
A Visarhelyi tt teljes feltjitdsanak tervei
elkésziiltek. A Batthyany utcatdl a S6stoi
utig kerékpdrtit, jarda, kozvilagitas és
csapadékcsatorna is éptil majd. Tobb
titemben valdsul meg a beruhazas, elészor
a Radio utca és a logisztikai kozpont
kozott djitjak fel a legrosszabb allapotban
1év6 szakaszt, melyre decemberben frja ki
a kozbeszerzési eljarast a varos 6nkor-
manyzata.

Fotd: Bacskai Gergely

A férumon egy videdt is bemutatottak arrdl, milyen lesz a feldjitott Gdrdonyi

Faiiltetések varosszerte

Alll. Béla kirdly téren a teljes parkfeldjitds részeként harmincét tobbszdr iskoldzott, nagy kar-
méretif ostorfdt, hdrsfdt, atlaszcédrust, juharfdt, a Csapd utcdban pedig a késziild dj jdtszétér
és fitneszpark mellé hisz darab perzsafdt, diszcseresznyét, selyemakdcot és hdrsfdt iiltetnek a

Vdrosgondnoksdg parkfenntartd szakemberei.

B. G.

Késziil6dés adventre

Papp BRiGITTA

Bar az iddjaras még hazudik nekiink, a naptar
kiméletlen: az utolso dszi honapot tapossuk,
szdval lassan, de hiztosan itt a tél. A Zichy liget
mar megkapta adventi ruhajat, és a Koriliget

szakemberei.

Amennyiben az idéjdras is engedi,
akdr mar december 1-t6l tjra lehet
szantani a jeget a Zichy ligetben.
,Hogy december elsején ki tudunk-e
nyitni, nagyban fiigg az iddjardstol.
Jelenleg meg tiil erdsen siit a nap, mert
ugyan tizenhat fokban madr lehet jeget
kesziteni, de csak ha felhds, boris az
éq.” — emelte ki Beké Kata, a Varos-
gondnoksag sportlétesitmény-
uzemeltetési koordinatora.

A korcsolydzas szerelemeseinek jo
hir, hogy a jegyarak nem valtoznak,
a tavalyi 0sszegekért lehet majd a
belépdket megvaltani. Lesz azon-
ban valtozds, béviilés a szolgaltata-
sok terén: ,A rolba, vagyis a jegkészi-
t0gép kapott ey kiilon gardzst, amitol
hatékonysagjavuldst, vagyis sokkal
szebb és simabb jeget varunk. Tovabbd
pont a plusz kontenernek koszonhe-
toen megnovelhettiik a tetterasz mé-
retét is. Bovitettiik az értékmegdrzok
szdmat is, valamint egyszerisitettiik a
haszndlatot, hiszen egy szdz forintos
bedobdsaval mitkodnek majd. Idén

is, mint minden évben, frissitettiik a
bérelhetd korcsolyaparkot, hogy azok
is kényelmesen csuszkdlhassanak,
akiknek esetleg nincs otthon korcsolyd-
juk.” - mondta el Beké Kata.

A Zichy ligetben lassan minden kész az adventi iddszakra

Gyermekvédelmi napok Fejér megyében

DAvip RENATA

Nyilt nap, sport, szakmai eldadasok és dijatadas
- tizenegyedik alkalommal szervezik meg a Gyer-
mekvédelmi Napokat Fejér megyében november
19. és 23. kizott. A rendezvénysorozat a csaladok
éve programhoz is kapcsolddik, igy a szakmai nap
fd témaja a csalad lesz.

Ahogy a korabbi években, most is
szines programok varjak a lakds-
otthonokban nevelked? fiatalokat a
Gyermekvédelmi napok keretében.
A Fejér Megyei Gyermekvédelmi
Kozpont igazgatdja kedden ismertette
a részleteket. Elmondta, hogy a prog-
ramsorozat legfébb célja a gyerekek
jogainak érvényesitése, tovabba fel-
hivni a figyelmet arra, hogy a felngtt-
tdrsadalom feleldssége, milyenné
valik a felndvekvé generdcio. Igy az

Otnapos programsorozat minden
perce a gyermekekrdl szol majd.

A masodik nap a nevel6sziil6ké, ek-
kor adjak at az Elfogadas dijat harom
nevel6sziilének, akik hosszu ideje
végzik ezt a szolgdlatot. Ezutdn szak-
mai nappal vérjak az érdeklédcket.
A negyedik nap a tamogatokrdl szol
majd, ekkor adjak at a Gyermekekért
dijat azzal a szandékkal, hogy elis-
merjék azoknak a kiemelt tamogatok-
nak a segitségét, akik hosszu éveken
keresztiil kimagaslé szakmaisaggal
szolgdljak a gyermekek tigyét.

A program utolsé napja nyilt nap lesz,
melynek sordn az érdeklodék a gyer-
mekvédelmi szakellatds dégi, eloszallasi,
velencei valamint lepsényi, martonva-
sari, mezofalvai, sarbogdrdi és székes-
fehérvari intézményeiben betekintést
nyerhetnek a lakdsotthonok életébe.
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Az elsd nap idén is a sporté lesz. Futdverseny, focimeccs, sor- €s vdltoverseny is vdrja a gyerekeket.
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Készonet az emlékdiplomas pedagogusoknak
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Nyugdijas pedagdgusok vehették dt emlékdiplomdjukat november 8-dn, csiitdrtikon a Vdros-

hdzdn, ahol arany, gyémdnt, vas és rubin okleveleket adtak dt a tandri munka és az életpdlya

megbecsiiléseként. Székesfehérvdr polgdrmestere a vdros kdzdssége nevében fejezte ki koszd-
G.P

netét a pedagdgusoknak.

Irodat nyitott a Fiatalok Fehérvarért Egyesiilet

Kurucz Tunpe

A Varkorit 42. szam alatt nyitott irodat a
harom éve miikodd Fiatalok Fehérvarért Egye-
siilet, mely egyénre szabott palyaorientacios
illetve munkaerdpiaci tanacsadassal varja az
érdekldddket.

Cser-Palkovics Andrds a megnyitén
kiemelte: a mai technoldgiai tjdon-
sagok oridsi elényoket hordoznak
magukban, és nincs olyan genera-
cid, mely ebbdl ne részesiilne. A
fiatalok készségszinten hasznal-
jak a legmodernebb eszkozoket,
ugyanakkor meg kell tanitani 6ket
a veszélyekre, a kockazatokra és
azok elkeriilésére. Az idGsebb ge-
nerdcioknadl pedig az a fontos, hogy
ne féljenek, kezdjék el hasznalni
az 1j technoldgidkat, mert még az 6
életiikben is eljohet az az idészak,
amikor a csaladi otthonukkal kap-
csolatos tigyeiket, a pénziigyeiket
csak igy tudjak majd intézni.
Gréczy Szimonetta elnok elmond-
ta, hogy a Fiatalok Fehérvarért
Egyestlet 2015-ben alakult azzal a
céllal, hogy segitsen a fiataloknak
megtalalni a helyiiket a vdrosban.
A szervezet elkotelezetten segiti a
székesfehérvari hdtranyos helyzeti
fiatalokat, elsésorban pdlyaorien-
tacioval és felsoktatasi tajékozta-
tassal. Ugyancsak tandcsadassal
tamogatjak az aktiv munkaképes
kortdakat a munka vildgdban valé
helytallasban illetve a negyvenot év
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Az iroda dsszes szolgdltatdsdt ingyenesen
lehet igénybe venni

felettieket és a nyugdijasokat igény
esetén képzéseken vezetik be a
digitalis vilagba.

A FIFE és a Székesfehérvari Csa-
lad- és Gyermekjoléti Kézpont né-
hany honapja mar egytittmiikodik
a Segit6 Fehérvar program kereté-
ben. Tisztl Henrik intézményvezetd
kiemelte, hogy olyan szolgadltata-
sokat nydjt az iroda, melyekre a
raszoruloknak is sziikségiik lehet.
Az egyiittmiikodés pedig hozza-
jarulhat ahhoz, hogy szolgaltato
intézménnyé¢ valhassanak a székes-
fehérvariak szamara.

Egy délelgtt kornyezetiink védelméért

ScHEpa SziLvia

Lold piacot rendeznek november 17-én, szom-
baton 9 és 12 dra kozott a Jancsarkertben. Cél,
hogy a fenntarthatd jovo érdekében minél toh-
ben megismerjék a kornyezetharat haztartast, a
szelektiv hulladékgydjtést.

Haromszdzadik alkalommal varja
vasarloit a Jancsarkert termel6i piac
szombaton. Ez alkalommal az ér-
dekléd6k megismerhetik a kiilonbo-
z6 kornyezetbarat csomagoléanya-
gokat, de vegyszermentes valamint
biotermékek is vasarolhatok.

A Depodnia Nonprofit Kft. fontos-
nak tartja, hogy részt vegyen olyan

e o, o PO T el

jellegii eseményeken, ami a kornye-
zetvédelemre és a kornyezettudatos
életmodra hivja fel a figyelmet,
ezért szelektiv hulladékgytjtéssel
kapcsolatos jatékokkal varjak az
érdekléddket.

A Gaja Kornyezetvédé Egyesiilet
szakemberei 6koldgiai labnyom
szamitdsaval és komposztalasi
bemutatéval késziilnek annak érde-
kében, hogy minél tobben védjék a
kornyezetet.

A z0ld piaccal a szervezdk szeret-
nék felhivni a figyelmet arra is,
hogy a termel6k és a vasdrlok csakis
egymast segitve tehetnek a kornye-
zet védelme érdekében.

Tk

Jdtékokkal, beszélgetésekkel és szdmos finomsdggal vdr mindenkit szombaton a Jancsdrkert

Pedagogusok tanacskoztak

ScHEpa SzILvIA

Harmadik alkalommal rendezték meg varosunk-
ban a Nemzeti Pedagdguskar megyei szakmai
konferenciajat. A megyehazan sz volt egyebek
mellett a digitalis tanulas lehetségeirdl, a veze-
t6i életpalyamodellrdl, az iskoldkban hasznalan-
do KRETA programrol, de az eurdpai adatvédelmi
szabalyozas alkalmazasa is teritékre keriilt.

A konferencidra a megye minden
részérdl érkeztek oktatdssal foglal-
kozo szakemberek, hogy a szakmat
érint6 legfrissebb informaciokhoz
jussanak.

,A Nemzeti Pedagoguskar orszdgosan
is keresi a lehetdséget, hogy segitse

a pedagogusok munkdjdt. A teriileti
szervezeteknek pedig szintén kiemelt
és elhivatott feladata, hogy a helyi
pedagogusok kérét meg tudja szolitani
azokkal az égetd kérdesekkel, problé-

mikkal, melyekkel kapcsolatban elsé
kézbdl lehet informdciohoz jutni.” -
hangstlyozta Vizi Laszl6 Tamasné,
a Nemzeti Pedagoguskar orszagos
elnokségi tagja.
A szakmai nap egyik legfontosabb
témaja volt a majusban hatalyba 1é-
ett unids adatvédelmi szabalyozas,
a GDPR alkalmazasa a koznevelési
intézményekben. Kozdak Andrds
koznevelesi szakértd kiemelte:
két év felkésziilési id6 el6zte meg
az altaldnos adatvédelmi rendelet
bevezetését, dm a legtobb intéz-
ményben még akadnak nehézségek
az alkalmazasat illetGen.
A hétf6i programon az érdeklédék
eléadasokat hallhattak a digitalis
tanulds lehet8ségeirdl, a veze-
t6i életpalyamodellrdl és az idei
tanévtdl bevezetett 1j elektronikus
naplérendszerrdl is.

Harmadik alkalommal gyiiltek dssze a szakemberek, hogy az oktatdst érintd legfrissebb infor-

mdcidkat megosszdk egymdssal
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Uj fogaszati szék keriilt a varosi iigyeletre

LATRANYI VIKTGRIA, 57486 PETRA

Egy dj, modem fogaszati széket és hozza tartozd
eszkozoket kapott az Orvosok Hazahan talalhatd fogaszati
iigyelet, ezaltal rovidiilhet a rendeldben toltott idd is. A
mintegy hatmillié forintha keriild eszkdzt varosi forrashol
szerezte he a Human Szolgaltato Intézet.

A rendel6ben most egy htiszéves gépet
cseréltek le. Varga Marta, a Human Szol-
gdltatd Intézet vezetdje elmondta, hogy
onkormanyzati beruhdzasbol valosult meg
a beszerzés: Az iigyeleten hasznalt komplett
Jogdszati kezeldegyseg cserére szorult, a tobb
mint hiiszéves gep funkcioi korldtozottan vagy
csak nagyon nehezen voltak mdr haszndlha-
tok.”

A vérosi fogorvosi tigyeletet a székes-
fehérvariak ingyenesen vehetik igénybe.
Unnepnapokon és hétvégén reggel nyolc-
tol délutan kettdig latjak el azokat, akiket
valamilyen fogbetegség kinoz.

1A "

.

Ennek az eszkoznek a beszerzése része annak
az egyiittmiikodésnek, amit a fogorvosokkal

a tavalyi esztenddben elkezdtink. Ennek az
egyiittmiikodésnek a felndtt és gyermek hazi-
orvosokkal mdr tobbéves hagyomdnya van. A
vdros fogorvosaival tavaly uiltiink le eldszor,
hasonlo szakmai megbeszélés indult veliik is.
Ennek az eszkiznek a beszerzésével a kozosen
megfogalmazott programot hajtjuk végre.”

- fogalmazott Cser-Palkovics Andras
polgdrmester.

A fogorvosok nevében Magvasi Zsu-
zsanna féorvos mondott koszonetet. A
szakember arrdl is beszélt, hogy sem a
pacienseknek, sem a fogorvosoknak nem
mindegy, milyen koriilmények kozott, mi-
lyen kornyezetben zajlik egy-egy beavatko-
zas. Az Uj gép ataddjan azt is elmondtdk,
hogy a Széchenyi utcai iskolafogészatra is
egy ugyanilyen komplex fogdaszati kezeld-
egységet vasdrolt nemrégiben a Humén
Szolgaltatd Intézet.

Hdtsdgi-Horvdth Mikids, Szabé Zsuzsanna, Magvasi Zsuzsanna és Kristdf Edit fogorvosok az (j berendezéssel

Fékuszban a fenntarthatésag

Kurucz Tinbe

Oktdber végén a Parlamentben tartotta
iilését a Nemzeti Fenntarthato Fejlodési
Tanacs. A forumon részt vett Ostor Anna-
maria egészségiigyi és sporttanacsnok
is, aki az Egészséges Varosok Magyar
Nyelvii Szdvetségének kiildotteként
tagja a szakmai testiiletnek.

Az Orszaggytlés 2007-ben
dontott a Nemzeti Fenntart-
hato Fejlédési Tandcs létreho-
zasarol, mely a fenntarthato
fejlédés kérdéskorében egyez-
tetd, véleményezd, javaslattevd
testilet.

A jelenleg harmincnégy f6s
tandcsban a kormdny mellett

a gazdasagi érdekképviseleti
szervezetek, a szakszerveze-
tek, az egyhazak, a tudomany
és a felsGoktatds intézményei,
a nemzetiségek, a parlamenti
frakciok képviseltetik magu-
kat.

,Minden fejlesztés kozéppontja az
ember kell, hogy legyen. Viro-
sunkban és a szovetségben is arra
toreksziink, hogy a fenntarthatosdag
mellett az egészséget is eldtérbe
helyezziik. Ez egybecseng a WHO
mostani ciklusanak iizenetével. Ezt
a szemléletet valamint az énkor-
mdnyzati dontéshozoi szintet is
szeretnénk képviselni a Nemzeti
Fenntarthatg Fejlédési Tandcsban.”
- mondta Ostor Annamaria.

Az apék

LATRANYI VIKTORIA

A Fejér Megyei Csalad-, Esélyteremtd és
Onkénteshaz a csaladok éve keretében

a csaladi kozosségek erdsitését célozza
meg. Ennek jegyében szombaton kozos
tutajépitésre invitaljak az érdekldddket
tiz és tizenkét dra kozott. A Szabadmii-
velddés Hazanal fafaragé mesterek is
segitik a résztvevdket az alkotasban.

Az apak szerepe cimd prog-
rammal az édesapak csaladban
betoltott szerepére kivanjak
felhivni a figyelmet. A férfiak

szerepe

szerepe nemcsak a csaladfenn-
tartasban és a védelmezésben
fontos, hanem a férfilét és az
apasag egylitt jar a teremtéssel
és az alkotdssal is. A rendez-
vényen az apaknak és gyer-
mekeknek kozosen kell meg-
épiteniiik egy tutajt, melynek
jol illeszked¢ alkotdelemei az
Osszetarto csaladot, az egy-
mast kiegészité é€s egymashoz
kotéd6 csaladtagokat szimboli-
zaljak. A mivek elkészitésében
fafarago mesterek segitik a
résztveviket.

(

Zalka Optika

Latszerész kisokos

Zalka Attila latszerész mester rovata

.—.I.:l.1

-
Szfvar.Koronazo tér 4.
www.zalkaoptika.hu

Latas és vezetés 2.rész

5. Akkomoddcio, ill. alkalmazkodds. A vezetének konnyen kell fokuszt véltani az ut és a
miiszerfal kozott. A tavoli és a kozeli dolgok kozti fokuszvaltds képességét akkomodacionak
nevezziik.

6.  Ejszakai vezetés. Biztonsigos éjszakai vezetéshez latnunk kell a szembejové autdk vakitd
fényszoroja mogotti gyengébb fényben. Ehhez sziikséges, hogy a szembejové fényszoré okozta
ragyogasbol a szemiink hamar rendbe j6jjon. 40 éves kor folott az éjszakai vezetés gyorsan romlik,
az emlitett ragyogasnak a 20-30 év kozotti vezetSk szeme all leginkabb ellen. Az id3sebbek éjjeli
latdasromlasukat kompenzalhatjak azzal, hogy lassabban vezetnek. Napszemiiveget sohasem szabad
viselni éjjel, mert képtelenek lesziink észrevenni az autokat, a gyalogosokat és egyéb veszélyeket az
uton.

7.  Szinldtds. A szinlatas is fontos része a vezetésnek; a vezetSknek fel kell ismerni, és meg kell

kiilonboztetni az eltérd szineket. Akik tudjak, hogy szintéveszték, meg tudjak tanulni a
kozlekedési szinek megkiilonboztetését helyzetiik és fényerejiik alapjan. A vezeték gyakran nem
veszik észre, ha véltozik a latdsuk. A legtobb vezetének olyan problémaja van, amit ha egyszer
észrevettek konnyedén korrigalni lehet.

Rendszeres szemvizsgalat: A szemészek kovetkezetesen nagy figyelmet forditanak a
jogositvany megszerzéséhez sziikséges atfogd szemvizsgalatra és a vezetSk rendszeres
vizsgélatara. A szemészek a kovetkezGket javasoljak a vezetéknek:

- Rendszeresen vizsgéltassuk a szemiinket, kiillondsen a vezetés szempontjabol.

- Ha szemiiveget irnak fel a vezetéshez, hordjuk.

- A gyenge térlatast oldal- és visszapillantd tikrokkel és fejiink forgatasaval kompenzaljuk.

- Ha nem megfelel a mélységérzékelésiink, 6vatosan elézziink.

- Ne akasszunk semmit a visszapillant6 titkorre, és pontosan allitsuk be azt. A szélvédé és a hatso
ablak legyen tiszta és karcoldsmentes, hogy ne térhesse a fényt.

- Id6szakosan ellendrizziik, hogy a reflektoraink mindegyike a megfelel6 szogben és a maximalis
fényer6t biztositja-e.
Ne rohanjunk! A legtobb latési probléma csak nagy sebességnél jelent komoly veszélyt !

HOYA Prémium Multifokalis SZEMUVEGLENCSEK
-30% KEDVEZMENNYEL!*

Szfvar. Koronazo tér 4.(Romkertnél) Tel.: 22/506-457

\_ www.zalkaoptika.hu

*Az akci6 2018.11.13-2018.11.30-ig tart! )
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Ismét movember a férfiak egészségéért

LATRANYI VIKTORIA

Ismét a movember mozgalommal kdzdsen hivja el Székes-
fehérvar az urak figyelmét ama, hogy torddjenek egészségiik-
kel. Ingyenes sziirnapra varjak november 17-én, szomhaton
déleldtt a férfiakat a Csalad- és Névédelmi Kézpontha. A kam-
pany az egyik legelterjedtehb férfibetegséy, a prosztatarak
stiirésének fontossagara hivja fel a figyelmet.

Elsdsorban azokat az urakat varjak a vizs-
gélatra, akik Gtven év felettiek €s két-harom
éve nem voltak vizsgdlaton, illetve az olyan,
negyvenedik életéviiket betoltdtt lakosokat,
akiknek a csalddjaban el6fordult daganatos
megbetegedés. A részvétel el6zetes regiszt-
récidhoz kotott, amit november 15-ig tudnak
megtenni a 70 380 9512-es telefonszamon. Ha

valaki a sz{ir6vizsgdlatrol lemarad, az uroldgiai
szakrendelésre beutald nélkiil jelentkezhet a
kérhdz kartonozdjaban.

Akorai stddiumban felfedezett prosztatarak
gydgyithatd. Hermann Jdnos uroldgus f6orvos
elmondta, hogy riasztdak a szamok, hiszen a
prosztatarak valtozatlanul nagyszamud meg-
betegedést jelent hazankban, és a daganat
okozta halalokok koziil az elsd 6t kozott
szerepel. A vizsgdlat muld kellemetlenséggel
jar: a PSH értékenek egy csepp vérbél valo
kimutatdsa mellett végbélen keresztiil megta-
pintjak a prosztatat.

A mozgalomhoz idén a fehérvari jégkorongo-
sok is csatlakoztak: a klub menedzsmentje
mindent megtesz azért, hogy felhivja a lako-
sok figyelmét a sziirévizsgalat fontossagara.

A Koéfémen folytatédnak a szlirénapok

LATRANYI VIKTORIA

Negyedik alkalommal rendemnek a KFEM Miivelddési
Hazhan varosrészi sziirdnapot. November 17-én, szomhaton
kilenc dratol varjak az érdekldddket kiilonféle alap-
virsgalatokra.

Ez az egészségnap is szorosan illeszkedik

a varos éltal kit(izott célhoz, miszerint
mindenkinek a lakchelyéhez kozel viszik a
szlirévizsgalatokat. Az elérhetd sziiréseket
a Human Szolgdltatd Intézet és a Szent
Gyorgy Korhdz szakemberei végzik. Eziittal
is lesz dltaldnos dllapotfelmérés, testsuly-
és haskorfogatmérés, testzsirszdzalék- es
testtomegindex-szamitds, vércukor- és

koleszterinmérés, kardiologiai vizsgdlat €s
bérgyégyaszati sziirés, kiilonos tekintettel a
melanomasziirésre.

Dienesné Fluck Gyorgyi, a vérosrész on-
kormanyzati képviseloje elmondta: nagyon
sokat jelent a kornyékbelieknek az, hogy va-
16ban helybe jon egy-egy vizsgdlat, el6zetes
idpont-egyeztetés nélkiil, ingyenesen.

Az egészsegnapnak otthont add intézmény
akadalymentesitett, minden vizsgalatot
olyan helyiségben végeznek majd a szak-
emberek, melyek mozgdssériiltek szdmdra
is elérhetck. A sziirénap lebonyolitésat az
Egészségfejlesztési Iroda munkatdrsai segi-
tik. A vizsgdlatokon vald részvétel ingyenes,
nincs sziikség eldzetes bejelentkezésre sem.

Fejlesztik az egynapos sebészetet

5280 PETRA

Varosunkban is rovidiilhet a korhazban toltott
idd, és jelentdsen ndhet az ellatottak szama
az egynapos sebészetek fejlesztésére iranyuld
projektnek kdszonhetden.

Nyolcmillidrd forintos unids tamo-
gatdsbdl tizennyolc fekvbeteg-elld-
t6 intézmény husz helyszinén valo-
sitanak meg fejlesztéseket — koztiik
a fehérvari Szent Gyorgy Korhazban

is. JellemzGen traumatoldgiai, sebé-
szeti, négyogyaszati és szemészeti
beavatkozasokat tudnak elvégezni a
szakemberek az egynapos sebésze-

teken, amennyiben a beteg allapota
ezt lehet6vé teszi.

Vitalyos Eszter, az eurdpai unios
fejlesztéspolitikaért felelds allamtit-
kar szerint a fejlesztés nemcsak a
betegek, hanem az orvosok helyzetét
is konnyitheti. Csokken a pszichés
nyomds, ami a betegre nehezedik
azaltal, hogy nem otthoni kortilmé-
nyek kozott tud Ini, hanem
korhdzban kell tobb id6t toltenie. N6
a betegbiztonsdg, ami azt is jelenti,
hogy kevesebb korhdzban tolt6tt id6-
vel csokken annak a veszélye, hogy
barmiféle korhdzi fertézést elkapjon
a beteg — hangsulyozta az allamtitkar.

s

Vitdlyos Eszter eurdpai unids fejlesztéspolitikdért felelds dllamtitkdr
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Vorssmarty Radié
FMgg.2

A Vorosmarty Radié misora november 17-t6l 23-ig
FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu e A hirszerkesztdség iigyeletes szama: 30 901 4150

2018.11.17. SZOMB

00.00 Vdlogatés az elmult
hét mdisoraibol. Benne:
féléranként hirek
Mdsorvezetd:

00.05 Valogatés az elmult
hét mdsoraibél Benne:
féloranként hirek

08.00 Félérankeént friss
hirek, id6jaras és

2018. 11. 18. VASARNAP

2018. 11. 19, HETFO

00:00 Hirek

00:05 Vélogatés a hétvége
musoraibol Benne:
féloranként hirek

Hirek

Ebredjen a Vorosmarty
Rédioval! Mlisorvezeto:

06:00
06:10

2018. 11. 20. KEDD

00:00 Hirek

00:05 Valogatas a hétvége
musoraibol Benne:
féloranként hirek

06:00 Hirek

06:10 Ebredjen a Vorosmarty
Ra\dlovalI Musorvezeto
Schéda Z

Palké Zsuzsanna
Hirszerkeszt6:
Ficsori Erika

Témak: misorajanlo,
naptar, névnapok,
aktualitdsok,
érdekességek
Kénnyed beszélgetés
Schéda Zoltannal
Horgész magazin
Mivésztarsalgd
szinhdzi magazin
Msorvezetd:
Gemeiner Lajos
Témak: aktualitasok,
érdekességek
Szombaton 5-kor
ugyanott - Sasvari
Csilla mdsora Vendég:
ifi. Major Istvan
Kényvespolc
irodalmi mdsor
Beszélgetés Mits
Marcival

Koktél - szines
beszélgetések
Sasvari Csillaval és
Gemeiner Lajossal
Vélogatas az elmult
hét mésoraibol

08.10

23.10

kozlekedési informacio
Msorvezet6: Sasvari
Csilla Hirszerkeszt6:
Ficsori Erika

Témék: msorajanlo,
kalendarium,

névnapok, aktualitdsok,

érdekességek
Természetesen
egészségesen Vendég:
Supliczné Téth Maria
Gazdit kerestink

az ASKA Menhely
lakéinak Vendég:
Molndr Tamasné

A csaldd Vendég:
Pap Csilla

Atenisz Vendég:
Téth Judit Bianca
Msorvezetd:

Iszkédi Erika
Vasdrnap déluténi
hangulat, vendégekkel
négy 6raban
Zeneturmix —
Musorvezetd:

Kiss Gyorgy
Konnyed beszélgetés
Schéda Zoltannal
Koktél - szines
beszélgetések
Sasvari Csilldval és
Gemeiner Lajossal
Vélogatés az elmult
hét mdsoraibél

08:10
08:35

09:10
10:10
11.10

12.10
13.10

13.10
1500
15:10
16:10
1710
17:30

18:10
19:10

20:00
21:10

23:00

Schéda Zoltan
Benne: félorankeént friss
hirek, programajanlo,

kalendérium, kozlekedés,

nari aktualitasok, a
hallgatok sziiletésnapi
kdszontése, kék

hirek és informéciok.
Hirszerkesztd:
German Mérton
Sporthirek
Autdfittnesz Vendég:
Polgér Tibor
Msorvezetd: Schéda
Zoltan és Kiss Gyorgy
Misorvezetd:

Kiss Gyorgy
Munkaugyek Vendég:
Pajtok-Vizsoly Julia
Délel6tti korkép
Mdsorvezetd:
Bokényi Zsolt
ljlemtan Vendég:

Ober Laszl6

Uzsonna Szabg L&szI6
Napi hirdsszefoglalo
Szerkeszt6:
Romhényi Anikd

A bor szerintiink Vendég:

Fancsi Viktoria
Divatmiisor Vendég:
Kernya Mariann
Msorvezet6: Palko
Zsuzsanna

Aktualis: hirgsszefoglald
Szerkesztd: Ficsori Erika
Nyelvstadio

Pénziigyi percek
Vendég: Potolak Gabor
Sikerterkép

Koktél - szines
beszélgetések

Sasvari Csillaval és

Mits Martonnal

Aktudlis: narzi
hirésszefoglalo
Szerkeszto: Ficsori Erika
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Benne: fél()rankéntfnss

hirek, programajanlo,

kalendarium, kozlekedés,

napi aktualitisok, a

hallgatok sziiletésnapi

koszontése, kék

hirek és informaciok.

Hirszerkeszto:

Ficsori Erika

Sporthirek

Kultararol Gabor atyaval

Mdsorvezeté: Scheda

Zoltan és K| ss Gyorgy
lisorvezeto:

iss Gyorgy
lesterségem cimere

Parbaj Vendég:

Rivnyak Roland

Délel6tti korkep

Musorvezetd:

Bokanyi Zsolt

akolat Vendeg:

Puska Jozsef

Ingatlan magazin

Vendég: Bedd Gyula
Napi hirdsszefoglalo

Szerke,

Romhanyi Anlko

ézmives misor

Uzsonna Vendég:

Szabo Laszlo i
tisorvezeto: Palko

Zsuzsanna

Vorosmarty

Kocka Vendé%

Gombaszogl ttila

ktualis: hirosszefoglald
Szerkeszto:
German Marton

18:10 Tanulészoba

20:10
21:10

23:00

oktatasi magazin
Minden-mentes
Vendég: Antal Vali
Koktél - szines
beszélgetések
Sasvari Csillaval és
Gemeiner Lajossal
Aktualis: naf)
hirosszefoglalo
Szerkeszte;
German Marton

08:10
08:35

09:10
10:10
10.10

11.10

12.10
13.10

13.10
14.10
15:00

15:10
16:10

1710
17:30

18:10 E-Z6

20:10
21:10

23:00

Valogatas a hétvége
musoraibol Benne:
féloranként hirek

Hirek

Ebredjen a Vordsmart
Rédioval! Misorvezeto:
Schéda Zoltan

Benne: féloranként friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedés,
naFl aktualitasok, a
hallgatok szuletesnapl
koszontése, kek
hirek 6 informaciok.
Hirszerkeszt6:

German Marton
Sporthirek

Beszélgetés meghivott
vendégekkel
Misorvezetd: Schéda
Zoltan és Kiss Gyorgy
Mdsorvezetd:

Kiss Gyorgy
Langlovar};ok .
katasztrofavédelmi
masor

Kedvencek percei
Vendég: dr. Paal Csaba
Délel6tti korkeép
Musorvezet6:

Bokanyi Zsolt
KornYezetbarat Vendég:
Gyula

Autovasar Vendég:
Wilcsek Robert
Napi hirdsszefoglalo
Szerkesztd:
Romhanyi Aniké
Motorsport Vendég:
Debreczeni David
Uzsonna Vendég:
Szabd LaszIo
Misorvezetd: Palkd
Zsuzsanna
Aktudlis: hirgsszefoglalo
Szerkesztd: Bona Eva
-Z6na
Beszéljiink rola!
Koktél - szines
beszélgetések Sasvari
Csillaval, Mits Mértonnal
¢s Gemeiner Lajossal
Aktudlis: na’J
hirgsszefoglalo
Szerkeszt6: Bona Eva

2018. 11. 22. CSUTORTOK

00:00 Hirek

00:05 Vélogatas a hétvége
masoraibol Benne:
féloranként hirek

Hirek

Ebredjen a Vorosmarty
Radioval! Mdsorvezeto:

06:00
06:10

Schéda Zoltan

Benne: féloranként friss
hirek, programajanlo,
kalenddrium, kozlekedés,
napi aktualitdsok, a
hallgatok sziiletésnapi
kdszontése, kék

hirek és informaciok.
Hirszerkeszt6:
Romhényi Aniké
Sporthirek

Allati dolgok Vendég:

dr. Lorészké Géabor
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan és Kiss Gyorgy
Mdsorvezet6:

Kiss Gyorgy

,107" magazin Vendég:
Sipos Ménika
Fogyasztovédelmi misor
Délel6tti korkép
Msorvezetd:

Bokanyi Zsolt
Varosgondnokség 6raja
Hangvilla

Napi hirosszefoglalo
Szerkesztd: Bona Eva
Orvos valaszol

Uzsonna Vendég:

Szab0 LaszI0
Mdsorvezetd: Palko
Zsuzsanna

Aktualis: hirdsszefoglalo
Szerkeszt6: Ficsori Erika
Utazasi magazin
Lapszemle

Tabuk nélkiil Vendég:
Lengyel Zséfia

Koktél — szines
beszélgetések Sasvari
Csillaval, Mits Martonnal
és Gemeiner Lajossal
Aktualis: napi
hirgsszefoglalé
Szerkeszt6: Ficsori Erika

2018. 11. 23. PENTEK

00:00 Hirek
00:05 Valogatas a hétvége
musoraibol Benne:
felorankent hirek
06:00
06:10 Ebred]en a Vorosmart
Rédioval! Mdsorvezeto:
Schéda Zoltan
Benne: féléranként friss
hirek, programajanlo,
kalendarium,
kozlekedés, napi
aktualitasok, a
hallgatok szuletesnapl
koszontése, kék
hirek és informaciok.
Hirszerkeszt6:
Romhanyi Aniko
08:10 Sporthirek
08:35 Pszicholdgus szemmel
Vendég: Egey Timea
09:10 Musorvezet Schéda
Zoltan és Kiss Gyorgy
10:10 Musorvezeto
Kiss Gyorgy
10.10 Korz6 — varosrészek
12.10
13.10
13.10

torténete

DélelGtti korkep
Miisorvezet6:

Sasvari Csilla

Kulturalis programok
hétvégére Vendég:

Kiss Dorottya

Ocsenas Katalin
Biztonsagtechnikai
magazin Vendég:

Varga Janos

Napi hirésszefoglalé
Szerkesztd: Bona Eva
Kertészeti magazin
Vendég: Németh Laszlo
Uzsonna Vendég:

Szabo Laszlo
Mdsorvezetd: Palko
Zsuzsanna

Aktudlis: hirgsszefoglalo
Szerkesztd: Ficsori Erika
N6i vonalak

Evribadi —valogatas a
’90-es évek slagereibdl
Koktél - szines
beszélgetések Sasvari
Csillaval, Mits Martonnal

14.10

15:00
15:10
16:10
1710
17:30

19:10
20.10

21:10

és Gemeiner Lajossal
23:00 Aktualis: naf)

hirgsszefoglalo

Szerkeszto Ficsori Erika

A misorvaltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhetéségek: Telefon: Studié 22 311 511, Szerkesztdség: 22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.
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VakLer Lalos

Nagy érdekiddés mellett megnyilt a Székes-
fehérvari Miivészek Tarsasaganak csoportos
kiallitasa a Pelikan Galériaban.

A hagyomanyokhoz hien a Pelikan
Galéria ad otthont a Székesfehér-
vari Muvészek Tarsasaga kollektiv
tarlatanak. Az évzaro, osszegz6 al-
kotdi talalkozo €s vasar megnyitéjan
Cser-Palkovics Andras polgarmester
koszontdjében kifejezte meggy6z6-
dését, hogy a fehérvari alkotokozos-
ség és a varos egyiittmiikodésének
erdsitése kivételesen fontos Székes-
fehérvar kulturalis életében: ,A Téli
tarlat abbol a szempontbol Gsszefoglalja
az évet, hogy megismerhetjiik a miivé-
szek latasmodjdt, megtudhatjuk, hogy

a kortdrs miivészetben mikent jelennek
meg azok a nagy kérdések, amelyek
foglalkoztatnak benniinket. Mindig
izgalmas, hogy mit alkotnak nekiink, a
szélesebb miivészetet kedveld kozonség-
nek. Az, hogy nagyon sokan kivancsiak
erre a kidllitasra, a legjobb visszaigazo-
lds a mitvészeknek, hiszen a ldtogatok
ezzel véleményt formdlnak a milvészeti
alkotasokrol. Egyiittal tajékoztatom a
Fehérvdri Mifveszek Tdrsasdgat arrol,
hogy Sziits Angéldt, miivésztarsukat
kértem fel arra, hogy miivészeti tandcs-
adoként segitse az onkormdnyzat mun-
kajat. O ezt vdllalta, igy megkezdodott a

Ujraitt a

Tél tarlat
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Cser-Palkovics Andrds polgdrmester a kidllitds megnyitdjdn kifejtette: sziikség van a vdros €s a mifvészek eqyiittmikidésére

kozds munka. A célom ezzel a dontéssel
az, hogy a mifvészek és az onkormdny-
zat kozotti kapcsolatot szorosabbd
tegyiik, hogy egy-egy teriilet, kozossé
életérdl otletek, javaslatok, proble’maf%l—
vetések fogalmazodjanak meg. Vannak
kozds terveink, amelyekkel segithetjiik
a miivészeket, akik igy segithetik a
kozosséget is.”

A tdrsasdg régi és djabb tagjai is
szerepelnek a Pelikan Galéridaban.

Mindenki maga donthette el, mivel
jelenik meg a kollektiv tarlaton.
Sziits Angéla, aki képzémivészként
a résztvevdje, kuratorként pedig a
tarlat 6rangyala, ugy fogalmazott:
fontosnak tartja, hogy évrél évre
megmutathatjak magukat a miivé-
szetkedvel6k népes kozonségének.
A munkak ko6zott racsodalkozha-
tunk a stiluskavalkad adta csodakra:
ki-ki a maga muvészi eszkozeinek

széles tarhdzdval nyitott kaput a
miuvészetkedvelSk vilaga el6tt.
Lathatunk iréniat, dlomszertt, meg-
hokkent6t vagy éppen harmoniat,
nyugalmat sugarzot.

A Téli tarlat december 21-ig lathato,
december 15-én pedig Zsakbacserép
cimmel kardcsonyvaro rendezvény-
re is sor kertil, melynek vendégei
egyedi keramiak tulajdonosai
lehetnek.

Csak

Az elmilt esztenddben mutattak be Burjan
Isigmond Csak még egyszer eldre! cimii
filmjét, mely a Magyar Kiralyi 17-es Honvéd
Gyalogezred katonai és legendas parancsnoka,
Markosfalvi Sipos Gyula ezredes torténetét
dolgozza fel, emléket dllitva az I. vilaghaborii-
ban harcold magyaroknak.

VakLer Laios

Minden film vége a kovetkezo kez-
dete. Kozhelyes ez a mondds, de van
igazsagtartalma, hiszen rovidesen meg-
kezdodik a Sipos Gyula-etiid mdsodik
részének forgatdsa.

Befejeztiik az elsé film forgatasat,
€s volt bennem egy iiresség. A
vagds utan az jutott eszembe, hogy
ennek nincs vége. Arra gondoltam,
amit a nagyapam mesélt, hogy
amikor a Piavénal oktéber 26-an
silyosan megsebesiilt, miutan
hazahoztak, fél évig tartott, mig fel-
épiilt. Azt hitte, vége a haborunak,
€s egyszer csak megjott a behivo

a Voros Hadseregbe. Azt akarom
ezzel mondani, értem, hogy vége
van valaminek, de mi torténik azu-
tan? Hogy tudnak ezek az emberek
visszailleszkedni a tarsadalomba?
Miként sikeriil ezt megfogalmazni az 1ij
filmben?

Sajnos ezt a szerepet mar nem Ma-
tus Gyuri baratunk fogja jatszani,
de ugyanugy egy keretbe szeretném
foglalni, mint az els6 filmben.
Sipos Gyula mar egy nagyon id6s
ember, hiszen 1958-ban fejezédik
be a film - 6 egyébként 1959 okto-
berében tavozott az él6k sorabdl.

A torténet szerint a haldlos agyan

meg egyszer
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Ravidesen elindul a Csak még eqyszer eldre!
filmetiid mdsodik részének forgatdsa

egy névérnek meséli el, eleveniti
fel, mi tortént a nagy habord utan.
Eljutunk Trianonig. A masodik film
utolso elétti jelenetében 1920. jini-
us Otodikét irunk. Ez az a datum,
amikor a fehérvari Friss Ujsagban,
Trianon masnapjan olvassak az
emberek €s tudatosul benniik - a
filmben egy kocsmai jelenetben

- hogy pontosan mi szerepel a
békeszerzédésben. Az eredeti cikk
cime: Harangoznak. Azt szeretném
bemutatni, hogy akkor és ott az
emberek ezt hogyan élték meg,

mit értettek beldle. Nagyapam azt
mesé€lte, hogy nem hittek el. Azt
mondtak, ilyet nem lehet csindlni,
aztdan amikor mégis megtortént,

elére!

ott alltak és nem értették. Sipos
Gyula sem, aki a Ludovikdn végzett
és tanult a bécsi katonai akadémi-
an is. Ezt a pillanatot szeretném
elmesélni. A filmben lesznek olyan
adalékok, amikrdl kordabban nem
is tudtam. Volt példaul Fehérvaron
egy vagonvaros. 1919-t6l azokat

az allami tisztviselGket, akik nem
eskiidtek fel a roman allamra,
kiutasitottdk, s a nagyvarosokban,
igy Fehérvaron is a vasutallomason,
Pullmann-kocsikban €ltek egészen
1922-ig.

Tehdt ez csak egy latszolag szikar
torténet, de nagyon is bonyolult és
meély. Hogy dllsz a forgatokonyvvel és
milyen szereposztasban gondolkodsz?
A forgatokonyv nyolcvan szazalék-
ban kész van. A szereposztasrol
annyit, hogy Matus Gyorgy helyett
a nagyon idés Sipos Gyulat Ttizké
Sandor jdtssza, s ugyanaz a csapat
alakitja a tobbi karaktert is, akik
az els6 filmben mar bizonyitot-
tak. Gondolok itt Szigeti Annara,
Barbély Gaborra, Balogh Mihdlyra,
Gy6ri Mihalyra, Szabo Mikl6s Ben-
cére, és Jasdi Balazs hagyomanyor-
z0i is szerephez jutnak.

Mikor kezdodik a forgatds?
Januarban mindenképpen el kell
kezdeniink az elsé és rendhagyo
modon a legutolso jelenettel.
Nekem é€s mindnyajunknak kony-
nyebbség lesz igy lelkileg, mert ez
meghatarozza, hogy honnan hova
szeretnénk eljutni.

Mi lesz a cime?

A film munkacime Szégyen, de ez
természetesen nem végleges.

Nemzetkozi csell6-
fesztival lesz Fehérvaron

RAga HENRIETTA

November végétdl az egész varost betdlti a
zene. Nemzetkozi csellofesztival kezdddik a
jovo hétvégén Székesfehérvaron. A kiilfoldrdl
és Magyarorszagrol érkezd miivészek célja
elsdsorban a tanulas.

Az 6sz folyaman, t€l elején a zene
lesz a kdzéppontban varosunkban:
november 25-t6] nemzetkozi csello-
fesztivalnak ad otthont Székesfe-
hérvar. Az egy hét kozos tanulds

j6 alkalom arra, hogy a kiilonleges
képességli magyar és kiilfoldi
csellistak megmutatkozzanak. A
huszonkét résztvevét brazil-svajci,
chilei-német, német-brazil nem-
zetkozi hird mesterek mentoraljak
majd.

Szili Gabriella, a Cellofest Nemzet-
kozi Csellofesztival fesztivaligazga-
toéja elmondta: ,Mindenféle orszdgban
mds-mds iskoldk mitkodnek. Eqymastol
nagyon sokat tudnak tanulni, igy vdlik
egységessé a tanulmdanyuk a csello-
tanulas folyamdn.” Székesfehérvarrol
egy csellista vesz részt a fesztivdlon,
Herics Csenge.

A Hermann Ldszlo Zeneiskola disz-
termében hallgathatja meg a kozon-
ség a nyitohangversenyt. November
25-én 18 orakor elsésorban sz6l6
miveket adnak el a mivészek.

Az egyhetes program zarasaként a
Hiemer-hdazban december 2-an 19
oratol csellézenekar jatszik, kama-
ra- és szolomtvekkel szerepelnek a
fesztival csellistdi. A hangversenyek
ingyenesen latogathatok.
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Tiz produkecio a Fehérvar Tancosa dontGjében

Papp BRiGITTA

A tehetségkutatd verseny vasarnapi elddontdjében
tizenhat formacio tancosai mérkoztek meg a Malom
utcai Tanchazban.

A Fehérvar Tancosa versenyre a nyari
felhivast kovetGen mintegy Gtven
tancos jelentkezett, majd a bekiildott
videdk alapjan valogatta ki a zstiri azt
a tizenhat - sz4l6, paros €s csopor-
tos — produkciot, melyek tagjai az
augusztusi felkészité taborban részt
vehettek. Hogy hogyan sikeriilt az a
bizonyos felkesziiles, azt vasdrnap a
Malom utcai Tanchazban mutathattak
meg a versenyzdk a zstrinek.
Madrpedig a zstiriben helyet fogla-

16 szakemberek - Tihanyi Akos, a
Maddch Szinhaz koreografusa, Szakal
Attila tdncmitivész, koreografus,
tancpedagdgus és Egerhdzi Attila, a
Székesfehérvari Balettszinhdz igaz-
gatdja - lattak mdr a tanc vilagaban
egyet s mdst, igy a tancosoknak nem
volt konny feladatuk.

,Elsésorban az eloadokészségre, a
technikai tuddsra koncentralunk, de a
zenevdlasztds és az, hogy ki mennyire

éli bele magat a produkcioba, szintén
nagyon fontgs szempontok.” - mondta
el Tihanyi Akos.

Az elédonté produkcioit kovetden

a zstiri végiil ugy hatdrozott, hogy a
dontében a Destiny, a Free Spirit

A dontdt december kilencedikén rendezik a Vorosmarty Szinhdzban

Angels, a Free Spirit Babes, a Free
Spirit Infinity, Jenei Marton, Kindl
Gébor, a Megadance, Mészdros
Marcell, Tatrai Réka valamint a Tujner
Aniko-Vincze Franciska dud verse-
nyez majd a Fehérvar Tancosa cimért.

Cser-Palkovics Andrds polgarmester
szerint 6rom, hogy a varosban ennyi
tehetséges fiatal el, akik a varosi
tehetségkutato versenyeken be is mu-
tatjak tuddsukat: ,A fiatalok megérdem-
lik ezt az esélyt, a varosnak pedig az a

Fotd: Turani-Kerkay Zita

dolga, hogy szamukra ezeket a kereteket,
a versenykoriilményeket biztositsa, és
ami sokkal fontosabb, hogy azokat a
szakembereket is, akik segitik oket abban,
hogy fejlédni tudjanak. Raaddsul a tinc
nagyon kozel dll Fehérvdrhoz!”

A LA *t%l: f,:‘ /] : ; I":;
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Horza magdval a kinyvespolca mélyveén rejided gyerekkonyvekel
orszigszerie Kihelyezell gyvijidpontjainkho!

‘v gy dsszegyillajdndékokat a Libed sajit komyvadomdnvaival
egvan eljuttata azokhoz a syermekintdamenyokher,
ahol o legnagviobby seliksey van rajuk

Keresse a Libel Mesepontoka

libri.hu/kardcsony
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Negyven

(GAspAr PETER

Akoltd halalanak negyvenedik évforduléjan
szimpoziumon mutatta be Nagy Laszl6 életmiivét
a fehérvari kozonségnek az Aegis Kultiraért és
Miivészetért Alapitvany a Magyar Miivészeti
Akadémia és Székesfehérvar onkormanyzata
tamogatasaval. A szimpdzium kiemelt célja volt,
hogy Nagy Laszlo miivészetének értelmezését és
eurdpai horizontjat a hazai kozonség szamara is
elérhetdvé és hefogadhatova tegye.

LAmikor a Szent Istvan-emlékév
alkalmadbol feliijitottuk ezt a csoddlatos
termet, az volt vele a célunk, hogy iga-
zi koz0sségi tere legyen Fehérvarnak.
Szimbolizalja és megjelenitse a vdros
egészét. Ezert nagyon fontos — tiil
azon, hogy a vdros legfontosabb iigyei
ebben a teremben dolnek el — hogy
széles korben haszndljdk ezt a termet,
legyenek folyamatosan tudomdnyos,
kulturdlis és kozdsségi programok,
melyek keretében mi magunk vdros-
ként is fel tudjuk hivni egy-eqy teriilet
fontossdgdra a figyelmet.” — hangsu-
lyozta koszontojében a Varoshdza
Disztermében Cser-Palkovics
Andras, Székesfehérvar polgarmes-
tere, majd hozzdtette: ,Mindehhez
az irodalmi élet kiilonos mértékben és
fontossdggal tartozik hozzd, értékekrdl
és arrdl szolva, hogy milyen vildgot
képzeliink el a jovoben, es mit gondol-

tak errol elddeink.” befogadhatdvd tegye

A szimpézium kiemelt célja volt, hogy Nagy Ldszl6 milvészetét a hazai kozinség szdmdra is

éve nincs koztiink Nagy Laszlo

,Hiiségem mindig kotott a néphez,
akitél szarmazom, akinek a nyelvén
irok. Hd akartam lenni a magyar
koltészethez. Koltészetiinknek a
Balassitol Jozsef Attildig és késébb
is eleven f6 vonalahoz: ami nem-
csak sikraszallast jelent megmara-
dasunkeért, hanem azt a gondolatot
is kifejezi, hogy folosleges aldoza-
tok nélkiil jussunk kozelebb a mdr
megbiinh6dott eszményi jovohoz.”
- idézte Nagy Laszl6 hisegrol irt
gondolatait Janosi Zoltan irodalom-
torténész.

A negyven éve elhunyt irodalmar
koltészetérdl Lazar Balazs szinm-
vész, kolto tartott el6adast. Nagy
Laszlo €s Takdcs Imre baratsdgarol
Bakonyi Istvan irodalomtorténész
szolt, mig muforditdi életmiivét
Zsille Gabor kolts, a Magyar
Irészovetség Miiforditoi Szakosz-
talydnak elnoke mutatta be. Az
ismeretlen Nagy Ldszl6 cimmel
Urban Laszl6 irodalomtorténész,
Nagy Ldszl6 tovabbélése a kortars
liraban cimmel pedig Falusi Madr-
ton kolto, ird tartott elGadast.

A szimpoziumon Nagy Laszl6 Ha
dong a fold cimii versét Jenei Mar-
ton Laszlo, Didverés cimd versét
Nydri Adam szavalta el, mig a fe-
hervari fiatalokbdl allé 21 Gramm
Akusztik az altaluk megzenésitett
verseket adtak eld.

Ima a csaladokért

Lisz10-TakAcs KRriszrina

Az els6 magyar szent csalad napjan a csaladokért, a nemzetért, az Eucharisztikus Kongresszusért,
hazank keresztényi kiildetésének teljesitéséért imadkoztak a Prohaszka-templomban. Hagyomany,
hogy ilyenkor az iinnepi szentmisén a hivek és a papsag mellett Szent Istvan, Boldog Gizella és
Szent Imre ereklyéi is jelen vannak.

A 1

Abban a vildghan, amelyben a szekuralizdcié nagy erdvel Iép fel és kiveteli magdnak az
ember szivét, lelkét és gondolkoddsmaddjdt is, még inkdbb fontos, hogy tandsdgtevd kereszté-
nyek legyiink. Nem vdrhatjuk el, hogy egyetlen csaldd az egész vildgot hitre téritse és azt sem,
hogy egy nemzetet, ahogy ezt az elsd magyar szent csaldd tette. De a kdriildttiink éldknek dt
kell adnunk a hit vildgossdgdt. Hogy azoknak, akik ldtjdk keresztény életiinket, a keresztény
tandsdgtételiinkért folytatott harcunkat, a hit drome felragyogjon!" - hangstilyozta beszédé-
ben Spdnyi Antal. A megyés piispok imddkozott a 2020-as Eucharisztikus Kongresszus misszids
keresztje eldtt a magyar szentek és boldogok kozbenjdrdsdért, hogy a csalddok igaz, tiszta
keresztény életet tudjanak élni.
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Pipaccsal a hdsokért

VakLer Lalos

Centenariumi megemlékezés és fotokiallitas
idézte meg az |. vilaghahori befejezésének
évforduldjat. Székesfehérvaron a Miivészetek
fotdkiallitassal emlékeztek a nagy habori
hdseire, aldozataira.

1918 tizenegyedik honapjanak, ti-
zenegyedik napjdnak tizenegyedik
orajaban ért veget az I. vilag-
haboru. Szaz évvel késébb, no-
vember 11-én d€lel6tt 11 6rakor
két percre a vilagon megallt az élet,
hogy igy emlékezzenek azokra, akik
felaldoztak életiiket hazajukeért.
Csiak Gyula, az 6tletgazda €s a
kiallitas kuratora szerint a Pipacs
palyazatra olyan alkotdsokat
vartak, amelyek 0sszekapcsoljak a

haboru tagadasat, a béke igenlését,
a gyertya langjat €s a vér viragat, a
pipacsot.

A tdrlat megnyit6jan Spanyi Antal
megyés pilispok, a Magyar Karitdsz
elnoke koszonetet mondott mind-
azoknak, akik az els6 nagy vildgé-
gés centenariuman miiveszi elkép-
zeléseikkel idézték meg a h6sok
emlékét. Deak Lajosné onkormany-
zati képviseld, a kozgytlés hatdron
tali magyarokért felel6s tanacsnoka
oromének adott hangot, hogy ilyen
nagyszamu alkotd jelentkezett a
palyazatra.

A kidllitdson a Kakics egyiittes és az
I. Istvan Szakgimnazium novendé-
kei korabeli dalokkal és versekkel
koszonték meg eleink helytallasat.
A kiallitas december 7-ig tekinthetd
meg a Mtvészetek Hazaban.

Avégtelen réndkon a pipacstenger 6rzi a hdsok emlékét
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A gonoszsagtol a pornétiiggésig

(GAspir PETER

A vilag talan leghiresebb €16 pszicholdgu-
let, a stanfordi bortonkisérlet kitalaldja,
Philip Zimbardo tartott eldadast Székes-
fehérvaron, a Hosok Tere Kezdeményezés
és az Arconic-Kofém Kft. szervezésében.
A Kofém Miivelddési Hazhan a professzor
tobb szaz fiatal el6tt beszélt a tarsada-
lomban 1étez6 gonoszsag fajtairol, a régi
és 0j tipusi félénkségrol és arrél, hogyan
lehetiink a hétkoznapok hdsei.

Philip Zimbardo sziciliai be-
vandorlécsaldd gyermekeként
nétt fel a New York-i Dél-Bronx
egyik gettéjaban. Elmondasa
szerint meghatarozo ,élmény”
volt szamadra a betondzsungel, a
z0ld novényzet teljes hidnya és
a gettoban €16 gengszterek visel-
kedése, akik pénzert blincselek-
mények elkovetésére probaltak
ravenni a fiatalokat. Mar gye-
rekként egy szocidlpszicholégus
fejével azon gondolkozott, miért
van az, hogy vannak olyanok,
akiket konnyen elcsabit a go-
noszsag, mig masok ellenallnak
a kisértésnek.

A gonoszsag elsésorban hatalom

Zimbardo 6tven éven keresztiil
volt a Stanford Egyetem profesz-
szora, itt végezte el a vilag egyik
leghiresebb szocialpszichologiai
kisérletét, a stanfordi borton-
kisérletet, amibdl 2015-ben egy
hollywoodi filmdrama is készult
Kyle Patrick Alvarez rendezésé-
ben.

Az azdta szamos kritikdval
illetett kisérletr6l a professzor
eléadasaban elmondta, hogy

Limbardo professzor eloadasa Fehérvaron

1en’s Network

7z

Zimbardo professzor nevéhez flizddik a hires stanfordi bértinkisérlet

djsdghirdetés tdtjan keresett
résztveviket, végiil a hetvenot
jelentkezébdl huszonnégy 6t
valasztottak ki személyiségtesz-
tekkel - olyanokat, akik mentali-
san a legegészségesebbek voltak.
Oket két csoportra osztottak:
fogvatartottakra €s bortondrok-
re. Az eredetileg kéthetesre
tervezett kisérletet a hatodik
napon be kellett fejezni, mert

a résztvevok tdlzottan valdsa-
gosnak €lt€ék meg a kisérletben
kapott statuszukat: a bortonérok
kegyetlenkedni kezdtek, a rabok
pedig fellazadtak és tobben ideg-
O0sszeroppanadst kaptak.

A professzor, aki hosszu évtize-
deken keresztiil kutatta a gonosz
természetét, hangot adott annak
a meggy6zodésének is, hogy
a gonoszsag elsésorban hatal-

Az eldaddson a huszonegyedik szdzadi szégyenldsséqgrdl is szd volt

mat jelent, olyan hatalmat, ami
lehet6vé teszi, hogy masoknak
szenvedést okozzunk, masokat
kihasznaljunk, az ellenségnek
tekintett embereket megsemmi-
sitsiik. Zimbardo megkiilonboz-
teti az egyénekben laké gonoszt,
a szitudciok, helyzetek eredmé-
nyeként létrejovo gonoszt és a
szisztematikus vagy rendszerszin-
td gonoszsagot.

SzégyenlGsség a huszonegyedik
szazadban

Zimbardo beszélt a félénk-
séggel kapcsolatos kutatdsai-
rol és a 2016-ban megjelent
Nincs kapcsolat — hova lettek
a férfiak? cimd konyvérdl is,
ami a fiatal férfiak videojaték-
és onlineporno-fiiggdségével
foglalkozik.

,Régebben, a miltban a szégyen-
I6sseg az volt, hogy valaki nem
tudta, hogyan tdjékozodjon a tar-
sadalmi térben, hogyan kiizdje le
az elutasitdstol valo félelmet. Az
jfajta szégyenldsség azt jelenti,
hogy nem vagyunk hajlandoak
iranymutatdst kérni, es nem is
akarunk kapcsolatba keriilni mad-
sokkal. Sok fiatal ferfi inkdbb azt
részesiti elonyben, hogy virtudlis
valosdgban éljen.” — fogalmazott
a professzor, aki szerint ebb6l
a bonyolult vilagbdl, a ndk, a
csalad és a tagabb tarsadalom
talzott elvarasai eldl jelent
menekvést a fiatal férfiaknak a
videdjaték és a porno.

Kamu volt a bortonkisérlet?

Avilag talan leghiresebb szocial-
pszicholdgiai kisérletérdl
juniushan megjelent egy leleplezd
cikk a Medium nevii pszichologiai
szaklaphan, ahol a szerzd, Ben Blum
résztvevdkre és hangfelvételekre
hivatkozva azt allitotta: a kisér-
let iranyitott volt, a résztvevok
utasitasokat hajtottak végre, igy
a vizsgalat végeredménye nem
hiteles.
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Hercegnd a szomszédhél

LAszi6-TakAcs KRiszTiNa

Latni 6t az drasplakatokon, visszamosolyog

a tejesdobozrdl, tele van vele az internet, de
ismerds lehet a tévéreklamokhol is. Mégsem az
oriasplakat jutott eszembe, amikor a Hofehérke
musical foszerepldjével, Katona Klaudiaval
talalkoztam. Inkabh egy kedves lany a szom-
szédhol, akivel ugyanigy lehet csacsogni egy
kavé mellett barmirdl, mint egy régi baratndvel.
Alliirdk nélkiil, alig sminkben, s mintha ugyanott
folytatnank a beszélgetést, ahol abbahagytuk.
Pedig még el sem kezdtiik! ,Barmirdl beszélget-
hetiink, holdog vagyok!" - mondta knnyedén,
és helekortyolt a kékuszlattéba.

Mi a titkod, hogy boldog vagy?

Ez nem olyan, hogy egyfolytaban
boldog az ember, de mindig kere-
sem a harmonidt, a belsé békét,
hogy megtalaljam a vilag €s 6nma-
gam kozott az egyenslyt.
Hiiszévesen ezek komoly gondolatok.
Ennyire tudod, hogy mit akarsz?
Hatéves korom 6ta tudtam, hogy
mit szeretnék az életemmel kezdeni.
Koriilbeliil tiz évre tervezek elre

A, B, C, D, Zs tervekkel. Most is egy-
szerre tobb van, ezeket igyekszem
megvalositani.

Most éppen ott tartunk, hogy te jatszod
Hofeherkeét eqy nagyszabdsu, az orszag
tobb nagyvdrosaban bemutatott musi-
calben. Ez is a terv része volt?
Tipikusan az a lany voltam, aki min-
dig hercegnd szeretett volna lenni.

A Disney-filmekben a hercegnék a
szépséget, a bajt, a kedvességet, a ki-
egyenstlyozottsagot testesitik meg.
Akikrdl en szoktam olvasni, €16 sze-
mélyek, volt hercegndk, kiralynék,
fénként erds, fiiggetlen karakterek.
Ez a kettésség az, ami vonz: kedves,
visszahtiz6do, szerény, ugyanakkor
erds, bator és harcos.

Hofehérke szerepe hogy taldlt meg?
Tavaly szeptember elején felhivtak,
hogy ram gondoltak. Nem volt
kérdés, hogy elvallalom-e. Nagyon
ritka, f6leg ebben a szakmaban,
hogy casting nélkiil igy megtaldl-
jak az embert egy szereppel. Fiatal
lanyt akartak, hiszen Hofehérke

a Grimm-mese szerint tizennégy
éves, a Disney-feldolgozasban pedig

Katona Klaudia musicalszinész

tizenhat. Szerették volna, ha az
el6adds hiteles lenne. Annak elle-
nére, hogy a szerep kifejezetten egy
fiatal lanyt kivant, zeneileg nagyon
nagy kihivast jelentett, mert nagyon
nagy iveket kellett beénekelni, érett
ndéi hangot €s kiforrott zenei tuddst
igényelt.

De te sem ma kezdted az éneklést...
Hatéves korom 6ta tanulok énekel-
ni. Olyan neves mitivészek tani-
tottak, mint Toldy Madria, Nddas
Veronika, Szabé Magdolna vagy
Kéringer Laszld, vagyis a a musi-
caltdl egészen az opera miifajdig
tanultam hangképzést.

otdzJardek Szabina

A Héfehérke bemutatd sajtdtdjékoztatdjdn a herceget alakitd Solti Addmmal

Egy hateéves kislany elhatdrozza, hogy
énekelni akar, sot mi tobb, egészen
pontosan musicalszinésznd szeretne
lenni. Mennyire vették ezt a sziileid
komolyan?

Ugy gondoltak, hogy ez egy kislany
naiv alma, amit ugyanigy kiné
majd, mint azt, hogy allatorvos
szeretne lenni. Az elet végiil mindig
ebbe az irdnyba terelt, valahogy ugy
alltak a csillagok, hogy tizennegy
éves koromban mégiscsak eljutot-
tam a Budapesti Operettszinhdz
szinpaddra.

Videki diakként ez nem kis teljesitmeny!
Itt kezdtem a Hermannban énekel-
ni, elészor népdalt tanultam, amit
nem nagyon szerettem. Két év utan
Szabé Szilvidhoz, az Orszagos Mu-
sicalkurzus vezetdjéhez kertiltem,
aki 6t-hat évig tanitott énekelni. A
Musicalkurzus egyik nydri tabora-
ban fedezett fel Somogyi Szilard,
igy keriiltem az Operettszinhazba,
a Pesti Broadway studiéba, ahon-
nan szépen megtalaltak a felada-
tok.

Mi volt az elso szereped?

Az els6 nagyobb szerepem Marta
volt az Isten pénzében. Ezutan jott
az els6 fészerepem a Maria f6had-
nagy Maridjaként, majd Serena a
Fame-ben, azt a darabot imadtam,
gyonyord emlékem!

Mitol volt jo?

Ez volt az els6 nagyszinpadi fésze-
repem, €s az a karakter egyszertien
én voltam. Serena egy tizenhét

éves lany, én pont tizenhét voltam,
és ugyanazokkal a problémakkal
kiizdott meg, amelyekkel akkor épp
én is kiizdottem. Nagyon eggyé val-
tunk: a naivsdga, a vilagldtasa, az,
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hogy mit csinal, amikor szerelmes,
szoval minden!

Mennyire érezted gyermekként annak
az eseélyét, hogy lehetsz ebben a szak-
maban valaki?

Gyerekként jatéknak fogtam fel:
betettem az adott musicalt a CD-
lejatszoba, és azt jatszottam, hogy
szinésznd vagyok: végigénekeltem
a darabokat, sokszor négy-6t orakat
énekeltem. Szegény sziileim! Cso-
da, hogy nem raktak ki otthonrdl!
Nemcsak jatszottam, hanem el is
hittem, hogy szinészné vagyok,
pedig csak egy magno volt és én.
Hiszek a gondolat teremt6 erejé-
ben, vagyis ha hiszel valamiben

€s sokat gondolsz rd, abban élsz,
teszel érte, akkor az megvaldsul.
Persze ahogy kezdek felndni, egyre
nehezebb erre rahangolédni, mert
hiaba hiszel valamiben, mellette
rengeteg negativ élmény, arcul-
csapas er. Tobbszor kezd el ké-
telkedni az ember abban, hogy
elérheti a céljait. Gyermekként

ez valahogy hidnyzott bel6lem,
csak az volt bennem, hogy el6ttem
all az élet, €s minden nap ugy
hunytam le este a szememet, hogy
szinésznd leszek. Egyszer csak
tényleg ott dlltam, megvaldsult,
raadasul minden ugy, ahogy sze-
rettem volna.

Hogy szeretted volna?

Egyszer azt dlmodtam, hogy éneklek
az Operettszinhaz vélogatojan.

Ott uiilnek azok az emberek, akik
fontosak ebben a szakmaban, és az
énekemmel ugy elkapraztatom Gket,
hogy megkonnyezik. Es tényleg ez
tortént a valosagban is!

Mit énekeltél nekik?
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A dal cime: Nincsenek csodak. Az
Abigélben énekli ezt Vitay Georgi-
na.

Az ember belecsoppen egy tarsulatba,
ahol kemény munka vdr rd, és ez fizikai
illetve lelki ertelemben is megterheld.
Egyszoval nem lednyalom!

Ez igy van. Ugyanakkor nagyon ha-
las vagyok, hogy htiszéves koromra
olyan dolgokat tapasztaltam meg,
amit masok csak harminc-negy-
ven éves korukra. Es persze egy
tizenhat-tizenhét éves lany nagyon
nehezen dolgozza fel a csalédaso-
kat. Amikor nem kapsz meg egy
szerepet, amit nagyon szeretnel,
amibe ezer szazalekot beletettél.
Vagy ha a szinhdzi prébafolyamatot
vessziik, ahol a hangos sz6tol a nyil-
vanos sértésig sok minden elhang-
zik. Szerencsere mindig voltak olyan
emberek, akikre barmikor szamit-
hattam, €s szamithatok most is.
Tizennégy évesen mdr Pesten laktal?

A fehérvari Lanczos Kornél Gimna-
ziumban magantanul6 voltam, és
amikor oraim voltak Pesten, akkor
beiiltiink édesanyammal a kocsiba,
6 vitt €s hozott minden alkalommal.
Amikor elvégeztem a gimndziumot,
Budapestre koltoztem.

Azota is az operettben vagy?

Az élet gy hozta, hogy egy kicsit
kiszakadtam abbdl a kozegbdl.
Jelenleg a Hofehérkében szerepelek,
illetve a Di6toré és egérkiralyban

én kaptam meg a ndi f6szerepet,

ezt a darabot a veszprémi szin-
hazban jatsszuk majd. Emellett
folyamatosan kapok felkéréseket, és
most kezdtem el szinkronizdlni is.
Ugyhogy zajlik az €let, rdaddsul idén
kezdtem el az ELTE jogi képzését.
Ez hdarom embernek is sok!

Probalok lavirozni a szerepek, a
tanulnivalok és a csalad kozott, de
ezzel egyiitt is most nyugodtabb az
életem, mint korabban.

Beszéljiink eqy kicsit Hofeheérkerol! Azt
mar elarultad, hogy mindig szerettél
volna hercegnd lenni, de ha mélyebbre
megyiink, akkor adodik a kérdes: mi
kézod van ehhez a mesebeli alakhoz?
Milyen a te Hofehérkéd?

Nagyon sok adaptdcidjat megnéz-
tem a torténetnek, és valahogy
mindig arra jutottam, hogy ez a lany
nagyon bator. Ez nem mese, hanem
drama: Hofehérkét meg akarja

6lni a mostohaanyja egy olyan
dolog miatt, amirél nem tehet. Ha
tizenot-tizenhat évesen valaki egy
idegen erdében képes elboldogulni,
otthont taldlni, az igazan batorsagra
és nyitottsagra vall. En is nyitott
vagyok, és fontosnak tartom, hogy
mindig 6szinte legyek, hiszen a sajdt
€letemet nehezitem meg azzal, ha
jatszmakat jatszom.

A szinhdzon beliil nem kell jatszmdkat
jatszani?

En mindig kimaradtam ezekbdl,
jobban szeretem a békességet. Soha-
sem voltam példaul bosszuaallo.
Mennyire van benned rivalizdlds?
Régebben tobb volt, de aztan ra-
jottem, hogy azzal nem jut el6rébb
az ember. Az, hogy ki kapja meg a
szerepet, nem azon mulik, hanem
azon, hogy a rendezének milyen el-
képzelése volt az adott karakterrdl,
kit dlmodott meg. Lehetsz a legjobb,
de ha 6 székét almodott meg és kék
szemiit, akkor biztosan nem kapom
meg a szerepet.

A musical miifajaban mennyire fontos
a szinészi munka?

Fontos a kiils6 adottsdg, az ének- €s
tanctudas, de ha nem tudsz beliilrdl
énekelni, atélni a szerepedet, akkor
az egész semmit nem ér. Mindig
szerettem tiszta jatékokat jatsza-

ni, probaltam minél jobban ugy
jatszani, hogy magamon atsztrjem
az adott karaktert, atgondolni, hogy
én, Katona Klaudia mit tennék az
adott helyzetben, mert akkor vagyok
hiteles.

Ahhoz, hogy az ember elengedje a riva-
lizdldst, azt, hogy ne arra koncentraljon,
kimit szol a dontéseidhez, a dontéseihez,
a viselkedéséhez, komoly onismeret és
magabiztossag sziikséges.

Torténtek olyan dolgok, amelyek
arra predesztinaltak, hogy eljussak
erre a pontra. Valasztanom kellett:
vagy elfogadom 6nmagamat, a
lehetéségeimet és az egyéniségem
mentén élek, vagy idegosszeomldst
kapok. Inkabb az el6bbi mellett
dontottem. Ennek masfél éve.

Volt egy rossz id6szakom, amikor
depresszidval kiizdottem, mert na-
gyon nehezen viseltem el a szinhazi
mokuskereket, azt, hogy mindig
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Abigél - vizsgaeldadds Fiilop Kristéffal

csak kiabalds, mindig csak elégedet-
lenség van, és barmit csindlsz, nem
biztos, hogy te kapod a szerepet.
Engem, aki mindig hittem az almok-
ban, a csodakban, ez a folyamatos
nyomads egy id6 utan kezdett maga
ala temetni. Amikor rdjossz, hogy
az élet nem a csodakrol szol, akkor
hamar padlora keriilsz. Es akkor
felteszed a kérdést, hogy ez az élet?
Ilyen emberek vannak? Csak a pofo-
nok vannak? Lattam embereket — és
nem csak mitivészeket - akik djra és
djra mélyre kertilnek emiatt €s csak
magukat emésztik, mert a negativ
embereknek akarnak megfelelni.
Megtanultam megtartani a harom
lépes tavolsagot, €s megkeresem
onmagamban az 6sszhangot. Eldon-
tottem, hogy nem fogok megalkud-

ni. Szeretem a hivatdsomat, mindig
is ezt szerettem volna csindlni,

de egy életem van, €s az élet nem
csak ebbdl all. Szeretnék csaladot,
gyermeket, jO egzisztenciat, és nem
biztos, hogy szeretném december
24-én otthon hagyni a gyermekemet,
mert éppen jatszanom kell.

Mire szakosodnal jogaszként?
Csalddjoggal nem szeretnék foglal-
kozni, azt nem birna a lelkem. Talan
minden jogdszt a biintet6jog érdekli
leginkdbb, de a nemzetkozi jog is
tetszik.

Beszélsz nyelveket, a musical meg
amuigy is nemzetkozi miifaj, raadasul a
nemzetkozi jog is tartogathat kiilfoldi
lehetdsegeket. Van ilyen jellegii terved
is?

Volt, de végiil nem mennék el hosz-
szu tavra kilfoldre, itthon szeretnék
boldogulni.

El tudod képzelni, hogy tiz év miilva
jogaszkent éled a mindennapjaidat?
Igen, mert az igazsdg nagyon fontos
szamomra. Mindig frusztralt, hogy
nem ismerem a jogaimat, mert nem
tanitjak meg az embereknek, hogy

milyen jogaik vannak. Kitalaltam egy
B tervet, hogy ne tudjanak sarokba
szoritani, hogy soha ne kelljen olyat
elvallalnom, amit nem szeretnék,
hogy ne valjak kiszolgdltatottd.
Amikor ezt eldontotted, mi valtozott?
Tobb idém lett a barataimra, a ma-
gdanéletre, felszabadultabb lettem!
Példaul rendszeresen talalkozom

a baratnéimmel, szinte minden
napra jut valaki, €s mindenkitél
mas impulzust kapok, mert annyira
madsként gondolkodnak. Az egyik
legjobb baratném is szinészno,
Andradi Zsanett, akin tulajdonkép-
pen felnéttem - 6 volt a Vampirok
baljaban Sarah. A darabot még
kisldanykoromban ldttam, éppen
vele, és ebbe a szerepbe mar akkor
szerelmes lettem. Zsanett-tel csak

nemrégiben, a Hofehérke kapcsdn
talalkoztunk el8szor, 6 jatssza

a musicalben a tiikrot. Annyira
Osszebaratkoztunk, hogy elvalaszt-
hatatlanok vagyunk, a mindenna-
pom része lett. Van egy gyerekkori
baratném is, 6 fehérvari, tizennégy
éve ismerjiik egymadst, €s ma is napi
szintd a kapcsolatunk.
Szerencsésnek érzed magad? Vagy a
siker nem is szerencse dolga, hanem a
beletett munkae?

Kell, hogy jol dlljanak a csillagok. Lat-
tam olyat, aki lehet, hogy keményeb-
ben dolgozott, mint én, és nem jutott
el idaig. Jokor kell lenni jo helyen, és
hinni is kell abban, amit csinalsz.
Milyen volt megldtni magad az orids-
plakatokon?

Mindig azt gondoltam, hogy ha
majd latom magamat az 6riasplaka-
ton, akkor az milyen felemeld, fan-
tasztikus érzés lesz. Most viszont az
van bennem - és ebben lehet, hogy
negativ a gondolkodasom - hogy ez
is csak Ot percig tart.

Talan mégsem, hiszen ez a palyad része,
és nem egy valosdgshow huszadik

Fotd: Szalai Laszld

szerepldje vagy, aki bolondot csindl
magabol csak azeért, hogy egy heétig
megismerjék az utcan.

Ez igaz, de a siker, az ismertség eb-
ben a szakmadban mégiscsak hamar
elmulik, plane ma, amikor olyan
verseny van, hogy soha nem lehetsz
biztonsagban. Ki tudja, hogy holnap
megcsorren-e a telefon, hogy hiv-
nak-e djabb szerepre? Az élet nem
egy oriasplakattol lesz tobb, hanem
attol, hogy amikor a tiikorbe nézek,
o6nmagamat latom. Attdl, hogy
egyaltalan bele tudok nézni abba

a tikorbe. Attol, hogy élvezem azt,
amivel éppen foglalkozom. Attol,
hogy a csalddommal tudom tolteni
az id6t, azokkal, akiket szeretek.
Nem akarom, hogy egy driasplakat
legyen életem csucspontja!



16 ~ FEHERVAR

PROGRAMAJANLO

2018.11.15.

A Baratsag mozi miisora

Férfiak fecskében
November 16. 18 6ra
Feliratos angol vigjatek.

Ruben Brandt, a gyijté
November 16. 20 ora, november 20. 18 6ra
Magyar animdcids akcio-thriller.

Aproldb

November 17. 16 6ra

Amerikai csalddi animécids film, kalandfilm, vigjaték.
Napszillta

November 17. 17.30
Magyar-francia drama.

Egy nap
November 17. 20 éra
Magyar jatékfilm.

Hannah - A buddhizmus ttja nyugatra
November 19. 20 dra
Feliratos ddn-angol-magyar dokumentumfilm.

Utoya, jiilius 22.
November 20. 20 ora
Norvég drama, thriller.

Csajos est: Viszlat, komfortzona!

November 21. 18 ora

A filmvetitéssel egybekotott beszélgetés témaja
a komfortzondnk és az egonk énvédé mechaniz-
musai. A meghivott vendég Széll Jutka coach,
természetgyogyasz. A beszélgetés utdn a Szoba
gyerekkel kiado cimi francia vigjatékot vetiti a
varos mozija.

Hatdreset
November 22. 18 ¢ra
Svéd fantasy, romantikus film, thriller.

Bohém rapszédia
November 22. 19.45
Amerikai-angol zenés életrajzi drama.

Film Farm 2.
November 23. 18 ora, november 24. 20 ora
Rovidfilm-valogatds.

Film Farm 1.
November 23. 20 ora
Rovidfilm-valogatds.

A di6tord és a négy birodalom

November 24. 10 €s 16 6ra

Magyarul beszél6 amerikai csaladi kalandfilm,
fantasy.

Parazitdk a paradicsomban
November 24. 18 éra
Magyar fekete komédia.

15. Fehérvaszon
Fiiggetlenfilm-fesztival

A Szabadmiivelddés Hazaban fehérvari filmesek
(rdvid)filmjeit 1athatjuk. A MéhKasAula
novemberi programjahan 18. alkalommal teremt
otthont a székesfehérvari illetve a varoshoz
kotddd filmes alkotok munkdinak. A szervezok
varjak a filmeket téma- illetve miifaji megkotés
nélkiil. A filmeket DVD-n vagy pendrive-on lehet
eljuttatni a fesztivalra. A bemutatasra keriild
filmeket eldzsiiri valogatja ki. A fimhez kérik
mellékelni (a késziild katalogushoz) a film rivid
tartalmat ill. két fotot a filmhdl. Az adathordo-
16n szerepeljen az alkotd (k) neve, a film cime és
hossza illetve a készités éve. Bovehh informacio:
20 521 6615. E-mail: info@mehkasaula.hu.

Cselléfesztival és koncert a stadionban
Programok november 16-tdl 25-ig

S7AB0 PETRA

November 16.

Pici piac

9 6ra, Best Western Plus Lakeside Hotel
Baba-mama-gyermek dizdjner vasar.

Viszonszov6 miihely

13 ¢6ra, Fehérvari Kézmiivesek Egyesiilete alkotd-
haza

A szervezék varjak azokat, akik mdr tudnak szoni,
és azokat, akik szivesen megismerkednének a népi
mesterséggel. A miihely november 23-an is varja az
érdeklddoket.

Nuntius-koncert
19 6ra, A Szabadmiivel6dés Haza

A Nyughatatlan
20 ora, Petdfi Kulttirtanszék

November 17.

IdGutazds a barokk korba

10 6ra, Vorosmarty Mihdly Konyvtdr gyermekrészlege
Csaladi jatszohaz a barokk jegyében.

Amir6l a mesék szélnak

10 6ra, Vorosmarty Mihaly Konyvtar Széna téri
Tagkonyvtdra

Kézmiives foglalkozds.

Enthroners-Sharks U17
15 6ra, Székesfehérvar First Field
A hazai U17-es amerikaifutball-bajnoksdg dontdje.

Marton-nap

16 ora, A Szabadmiivel6dés Haza

A programok 16 érakor kezdddnek néptanccsopor-
tok fellépésével, majd 17 ératdl a Holl6 Egyiittes
Vasarfia cimd interaktiv mtisora kovetkezik.

Micimacké meséi
17 6ra, KOFEM Miivel6dési Haz
Az el6adds 3 éves kortol ajanlott.

Kényvbemutato

17 dra, Reformatus Gyiilekezeti Haz

Sziicsné Novak Mdria Hetven bibliai ndalak ttiz-
zomanc képe és torténete cimi konyvének bemuta-
tdja €s a tlizzomanc képek kidllitdsanak megnyitdja.
A kidllitast megnyitja: Bobory Zoltdn, a Vérosmarty
Tarsasag elnoke. Bevezet6t mond Steinbach Jozsef,
a Dunéntuli Reformatus Egyhazkeriilet piispoke.

A szerzével Szdsz Zoltan reformdtus lelkipdsztor
beszélget. A kiallitas megtekintheté december 4-ig.

Az Authentic Quartet koncertje korabeli hangsze-
reken

17 dra, Budenz-haz

A Vadaszok és vaddszatok Fejér megyében cimd
kiallitas kovetkezd programja.

Szaz hegediis koncertje

Szaz hegediis koncertjére varja a zeneharatokat
az Alba Regia Szimfonikus Zenekar székhazaba
november 17-én 10 érakor a Hermann Laszlo
Lenemiivészeti Szakgimnazium. Fellép a Musica
Bella Vonészenekar, kozremiikodnek a Hermann
vonds tanszakanak ndvendékei és kamaracsoport-
jai. A programon tobbek kozott Telemann, Bartok,
Bach és Beethoven miivei csendiilnek fel.

Tovabbi programok a www.szekesfehervar.hu és a www.teleelettel.hu oldalon!

Kakics csango tanchaz

17 éra, Fels6varosi Kozosségi Haz

A 17 6rakor kezd6dé eseményen Gula Miklos és
Gancs Kata viszi tancba a gyerekeket, majd 18
oratél Nedvig Bendegtizzal a felnéttek lépnek
parkettre.

Gyengébb? Nem! Borok néi kézbdl - nem csak
noknek

17 6ra, Szent Istvan Hitoktatdsi €s Miivelddési Haz
Fehérvar els6 sétalo kostoldja, ahol csak néi bora-
szok borait késtolhatjak.

Paradicsom zenekar
20 ora, Pet6fi Kultirtanszék

November 18.

Patikusinas Szakkor

10 dra, Szent Istvan Kirdly Miizeum, Rendhdz
Tusfiird6, sampon, hajbalzsam, testapold, nappali
és éjszakai arckrém, fogkrém, izzadasgatlo deo
késziil.

Vasarnapi kutyaséta )
12.30, HEROSZ Fehérvari Allatotthona

Stadion nyitany - koncert a Sostoi Stadion
rendezvénykozpontjaban

17 6ra, S6stoi Stadion

16 oratdl stadionbejdras, utdna az Alba Regia
Szimfonikus Zenekar ad koncertet. Tronok harca,
West Side Story, Gladiatorok bevonulasa, Vivaldi,
Kardtdnc - a legnagyobb zenék egy este a Sost6i
Stadionban.

November 19.

Szab Katalin Erika kiallitisa

17 ¢ra, Banyato Vendégl galéridja

Szabé Katalin Erika festménykiallitdsa. Megnyitja:
Horvith Péter fest6. Megtekinthetd december 3-ig.

A krokodil torkdban

17 ¢éra, Aranybulla Konyvtar olvaséterme

Dienes Ott6: A krokodil torkdban - Brevidrium az
ezredfordulorol - Esszék, versek, rajzok, festmé-
nyek és faszobrok cimt konyvének bemutatdja.
Moderator: Revak Istvan, a kiadvany szerkesztdje.

Fletreceptek

17 6ra, Vorosmarty Mihdly Konyvtar Pedagogiai
Szakkonyvtara

Fischer Imre elGaddssorozata. Téma: 6ltozkodés,
apoltsag.

Ldtod-e, amit hallasz?

18 dra, Kirdlykiit Emlékhaz

Suddr Annamdria versmondo és Térok Maté
versénekes misora.

Harcosok klubja
18 dra, Pet6fi Kulturtanszék
Filmvetitések hétf6 esténként.

November 20.

Négykezes kedd

10.30, Hetedhét Jatékmuzeum

Textil mikulaszsakok készitése dekupdzsolassal.

Jatékszalon

16.30, Hetedhét Jatékmrizeum, Réber-terem

Ujra izgalmas és érdekes ismeretterjeszté eldadas-
sal varja vendégeit a Jatékszalon a Hetedhét Jaték-
muzeumban. Tudomany kénnyedén, egy csésze tea
mellett. Grafik Imre néprajzkutatd A fiuk jatékaibol
- A jatékok jatéka: a gombfoci cimdi elGadasa.

Hétvezér est

18 ora, Kiralykut Emlékhdz

Horvdth Béla: Diadalmas évtizedek - a magyar
hadjdratok kora cimd el6adésa.

November 21.

Hogyan nézziink modern festményt?

17 6ra, Vorosmarty Mihaly Konyvtar Zsolt utcai
Tagkonyvtdra

Izinger Katalin mdvészettorténész eléadasa.

A parkapcsolatok lathatatlan buktatoi
18 6ra, KOFEM Miivel6dési Héz
Ruff Nikoletta igazsagiigyi medidtor el6addsa.

November 22.

Bitorfesté délutanok

17 6ra, Fehérvari Kézmiivesek Egyesiilete alkotohdza
A hagyomanyos székelyfoldi motivumokkal valo
tervezést és festést Radetzky Jenéné népi iparmdi-
vész tanitja.

Identitds
18 6ra, A Szabadmiivel6dés Haza
Végvari Beatrix kidllitdsa.

Doubled Bass Project & Dobai Trio
19 6ra, A Szabadmiivelédés Hiza

November 23.

Gyapjtiszové mihely

13.30, Fehérvari Kézmivesek Egyesiilete alkotéhaza
Heckenast Csilla szov6, népikismesterség-oktatd
mutatja be a mesterség fortélyait.

Asszonymiihely

14 ora, Fehérvari kézmiivesek Egyesiilete alkotohdza
Folytatodik a kardcsonyi késziilodés Bodané

Fenyves Zsuzsa Gtletei alapjan. Apro textilfigurdkat
készitenek, amelyekkel a lakdst is lehet disziteni.

A szervez6k arra kérnek mindenkit, hogy aki tud,
hozzon varrdgépet, varrofelszerelést.

Pasik a pacban - szinhazi el6adds
17 6ra, KOFEM Miivel6dési Haz
A Gergely Theater eléaddsa.

Paddy And The Rats
20 ¢ra, Petdi Kulttirtanszék

November 24.

1. Kockanapok Kiallitds és Jatszohaz
10 6ra, Tanchaz

Legdépitmények kiallitdsa.

Adventi koszoru készitése

13.30, Koronds Park

Jelentkezni lehet a Koronds Park f6épiiletében, az
info@koronaspark.hu e-mail-cimen vagy a 22 202
252-es telefonszamon.

Horvath Irma jétékonysagi estje a korasziilott babakert
18 ora, Kozosségi Haz

Az adoményokat a Szent Gyérgy Kérhaz korasziilott
osztalyanak ajanljak fel.

November 25.

EduShow

11 6ra, Igéz6

Zsiga Edwdrd biivész gyermekmdisora.

Csellofesztival

Nemzetkozi csellofesztivalt rendeznek Székesfehér-
varon november 25-t6] december 2-ig. Koncertek
hdrom helyszinen, egyéni 6rak, mesterkurzusok,
meghallgatdsok.

TeleElettel nu

A megjelenitett programok esetleges elmaradasaért vagy médosulasaért szerkesztoségiink nem vallal felelésséget!

Horoszkép
november 15. — november 21.

Hexina josné

wwuw.hexina-josdaja.webnode.hu

Kos3.21.-4.20.

Karrierje felfelé ivel6 szakaszba ér. Most barmit is
tesz, azt sikerrel zérhatja. Erdemes eréfeszitéseket
tennie, kiizdenie, mert nem marad el a jutalma. Még
a kollégai is tdimogatjak az el6relépését, és a keze ald
fognak dolgozni.

Bika4.21.-5.20.

Ideje lenne a munkabdl is kicsit visszavennie. Tal

sokat dolgozik, és ezt lassan az egészsége fogja banni.

Most mar legyen a f6szerep a csaladé illetve kedve-
séé. Mondjon batran nemet a plusz feladatokra, és
élvezzék azt, amiért keményen megdolgoztak.

Ikreks.21.-6.21.

Mikor hosszu tavi terveket szovoget, igyekezzen
megfontolt lenni! Egyetlen dontést se kapkodjon

el, probalja megvizsgalni pozitiv, negativ oldalait
egyarant. Ha nem megy egyediil, akkor ajénlatos lehet
segitséget igénybe vennie.

Rake.22.-7.22.

A héten meglehetsen fesziilt és érzékeny lesz. Kony-
nyen Ossze tud veszni a kornyezetével. Mindenképpen
kellene keresnie valamit, amivel levezetheti a fesziiltsé-
gét, legalabb pihenjen tobbet vagy kedvezzen maganak,
ahogy csak tud, hogy a lelke is feltoltédhessen.

Oroszlan7.2s.-s 2.

Ezen a héten pillanatok alatt valtozhatnak az érzései.
El6bb még szeret, aztan gyilol. Raaddsul tgy érez-
heti, folyton olyan dolgokba megy bele, amit nem is
akar, aztdn késébb csak megbénja.

Sz1iz5.23.-9.22.

A munkahelyén sem drtana tiirt6ztetnie magat.
Kétségkiviil nehéz hét var Onre, temérdek feladat
szakad a nyakdba, és még csak segitsége sem lesz
hozzéjuk. Még az is lehet, hogy a fénokei elvarjik,
hogy tulérazzon.
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Bor és ludaskasa Szent Marton napjan

VakLEr Lajos

Ebben az esztenddben is iinneppel koszontotte
Szent Marton napjat a Fehérvari Polgarok
Egyesiilete. A talalkozon a Felsdvarosi Altala-
nos Iskola diakjainak miisorat élvezhették az
érdeklodok.

A Fehérvari Polgarok Egyesiilete a
hagyomanyokat tisztelve ebben az
esztend6ben is meghivta a székes-
fehérvariakat Szent Marton tinnep-
ségére. A Szent Istvan Muzeum
Megyehaz utcai épiiletében a varos
polgdrainak apraja-nagyja megis-
merhette Szent Madrton é€letét.

, Tizenkét éve rendezziik meg a
Marton-napokat, szamunkra ez a
hagyomdnyorzés. llyenkor a csalddok,
nagysziilok, sziilék es gyermekek is

szivesen latogatjdk rendezvényiinket. nos Iskola didkjai adtak misort

A hagyomdnyokhoz hifen a Fehérvdri Polgdrok Eqyesiiletének iinnepségén a Felsévdrosi Altald-
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Szent Mdrton napjanak a legfontosabb
eleme mindenképpen az eqyuittiét

orome, a kozosségépités.” — mondta
el lapunknak Palkovics Lajos, az
egyesiilet elnoke.

Az tinnepségen a tradicioknak
megfelelden a Fels6vdrosi Altalanos
Iskola novendékeinek mdsoraval
idézték meg a szent életli Marton
mindennapjait. Foldi Zoltdn dnkor-
manyzati képvisel koszontéjében
iidvozolte a Fehérvari Polgarok
Egyesiiletének hagyomanydrzé
tevékenységét: ,Marton életére ezer
év muiltan is emlékeziink. Aldzatot
tanulunk téle, az emberek iranti szere-
tetet, gondoskoddst. Ahogy a Fehérviri
Polgarok Egyesiilete ezt megéli, ahogy
otthont ad ennek a taldlkozonak,
kivalo figyelemfelhivds, hogy miként
segitsitk embertdrsainkat a toliink
telhetd legjobb modon.”

A nap egyik fénypontja idén is a
ludaskadsa volt, ami a hagyomanyos
izek mestere, Major LaszIo és segi-
t6i f6z6tudomanyat dicséri.

A zsiiri ezittal is megtaldlta a legméltébb nedilt Szent Mdrton napjdra

Idén is megrendezte Szent Marton-napi bormustrajat a Noé-hegyi Szent Istvan
Borlovagrend. Az Oreghegyi Kozosségi Hazhan megrendezett megmérettetésen a
szoldsgazdak szakérto figyelemmel biraltak el az eddig a pincékben pihend djbort.
A talalkozora huszonhét tétel érkezett, fehér-, rozé- és voroshorok mérkdzhettek a
Szent Marton hora cimért.

Mészarovics Imre, a Noé-hegyi Szent Istvan Borlovagrend nagymestere értékelte az
idei évjarat mindségét: ,Nagyon jo borok lesznek a tavalyi évhez képest, amikor a
héhullamok miatt alacsony savtartalma volt a hornak. Bar most ez szintén eldtérbe
keriil, ezzel egyiitt kellemes iz és illat jelenik meg. Ugyan alacsonyabb idén a
cukorfok, de ezzel egyiitt kivdld évjdrat lesz ez is!"

Lics Balazs megannyi rangos borverseny dijazottja. A kivald fiatal borasznemzedék
jeles képviselojeként oromének adott hangot, hogy az idei esztendd iddjarasa lehe-
tové tette, hogy kivalé mindségii horok keriilhessenek a pincékbe: ,, Nagyon jo éviink
volt. Remélem, amikor megkdstoljik az iij horokat, masoknak is ez lesz a vélemé-
nyiik! Nydron, amikor csapadék kellett, esett az eso, szép hosszii 6sz volt, beértek a
sz616k, nyugodtan sziiretelhettiink a gydnyori napsiitéses idében. Szélész-hordsz
szemszdghol kivalo évet zarunk!"

A szakmai zsiiri és a borrendi tagok dontése alapjan a Szent Marton bora 2018
elismerést Csobor Balazs vehette at rozéhoraért.

Vizonto 1.21.-2.1s.

Izgalmas fejezet kezdddik a szerelmi életében, akar
egy Uj partnernek koszonhetSen, akdr azért, mert
a kedvesének sikeriil feldobnia a szerelmi életiiket
egy utazdssal, élménnyel vagy akér lanykéréssel,
hézassagi szandékkal.

Skorpi(') 10.23. - 11. 22.

Idaig céltudatosan élte a mindennapjait, de most
valahogy minden bizonytalann4 valt. Nem bizik
bizonyos emberekben, amit csak ugy orvosolhat,
ha j6 emberismerd képességére és megérzéseire
hagyatkozik.

Egy uj fejezet kiiszobén éll, ami jelentds valtozasokkal
jarhat. Ne ijedjen meg t6liik, hanem merje kovetni a
kijelolt utat! Ezért is érzi azt, hogy egy szakasz lezarul
az életében, és emiatt kissé melankolikus lehet a héten,
de nincs mit bannia vagy siratnia.

Bak2.21.-1.20.

Sokkal jobban ll a szénédja, mint hiszi. Valamiért nem latja,
hogy minden kedvezéen alakul On kériil. Taldn csak fél
hinni abban, hogy ilyen j6l alakulnak a dolgai. Pedig még

plusz pénz is dllhat a hazhoz, végre megveheti maganak azt,

amire végyott, vagy a tartozdsait is rendezheti.

Erzelmileg meglehetdsen felfokozott allapotban lesz, éppen
ezért dvakodjon attdl, hogy barmiféle hirtelen felmeriilé dontést
hozzon! Most nem bizhat a jozan itéloképességében, nem képes
tisztan ltni a helyzetét. Réaddsul vitakra, nehézségre kell szdmi-
tania, ha foggal-kérommel 6hajt ragaszkodni az igazahoz.

Halak2. 19.-3.20.

Fesziiltséggel teli hét kovetkezik, mert gy érzi,
hogy életében elakadas tortént és nem halad el6re.
Ez tobbek kozott azért is torténik, hogy észrevegye,
melyek azok a hiedelmek, személyek, amik és akik
hatréltatjak és igy mar nincs réjuk sziiksége.
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Lehetne nagy szavakat irni, hogy ezer interji utan
akasztjak a hohért és egyéb kozhelyek. Vagy azt
irhatndm ide, hogy ha van valaki, akinek moz-
galmas élete volt a Fehérvar Médicentrumban,
akkor az 6. De inkabb csak legyen annyi, hogy egy
péntek déleldtt fogtunk eqy diktafont, egy palack
asvanyvizet és beszélgettiink egy jot életrdl,
munkardl és anyasagrol munkatarsunkkal, lapunk
szerkesztdjével, Kovacs V. Orsolyaval.

Kovacs-Varga Orsolya néven ismer-
nek a FehérVar magazin és az fmc.
hu olvasoéi. Kovdcs vagy Varga?
Azéta vagyok Kovdcs, midta férjhez
mentem. Szamomra egyértelmi

volt, hogy szeretném viselni a férjem
nevét. Amikor 6sszehazasodtunk, ko-
z0lte, hogy nem lehetek Kovdcs Orsi,
mert az olyan, mintha testvérek len-
nénk. Ezért lettem el6bb Kovacs-Var-
ga, de most mar csak Kovacs V.

A szerkesztéségben tobb becene-
ved is van. Akad olyan, aki KaVé
Orsinak hiv, de olyan is, aki Otodik
(V.) Orsolyanak. Ezekkel hogyan
baratkoztal meg?

Mindegyiket nagyon szérakoztato-
nak talalom, és igazabdl kedvesség-
ként, figyelmességként értékelem,
hogy egyaltalan egyéniségként te-
kintenek ram és adnak beceneveket.
Ilyen korabban még nem fordult el6.
Ha mar korabban: nem most
kezdted az ujsagiréskodast. Hogyan
keriiltél kapcsolatba ezzel a palyaval?
A Vorosmarty Szinhdzban. Ugyanis
volt a Teleki Blanka Gimnazium-
ban bérletiink, jartunk havonta az
el6adasokra, és nagyon szerettem
volna egy kicsit jobban megismerni a
kulisszak mogotti vilagot. Szerettem
volna beszélgetni példaul a sziné-
szekkel. Végiil az egyik osztalytar-
sam javasolta a Légy j6 mindhalalig
bemutatdja utdn, hogy inditsunk egy
iskolaujsagot, amibe lehetne interju-
kat késziteni a szinészekkel. Azon-
nal belevagtunk. Vettiink diktafont
az ujsagnak, €s megkerestiik a helyi
Levi’s markaboltot és a McDonald's
éttermet is, hogy legyenek a szpon-
zoraink. Innentdl egyenes ut vezetett
addig, hogy az érettségi utan mar
djsagiré-iskoldba jelentkeztem.
Megorizted az elsé frasaidat?

Igen. Nekem is megvannak, €s biztos va-
gyok benne, hogy anyukdm is 6rzi ket.
Milyenek ezek a cikkek a mai Kovacs
V. Orsi irasaihoz képest?

Minden alma teljesiilt

Foto: Papai Barna

Kovdcs V. Orsolya hirszerkesztdként is dolgozott a Virgsmarty Rddidban, jelenleg pedig lapunk

és az fmc.hu szerkesztdje

Lehet, hogy ez szerénytelennek tiinik
majd, de szeretem visszaolvasni a
régi cikkeimet. Mindegyikre egyfajta
pozitiv visszajelzésként tekintek
arra vonatkozoan, hogy jo szakmat
valasztottam, mert azt hiszem, hogy
mar akkor is tigyes voltam.

Mi a fontos neked az djsagirdsban?
Az, hogy bemutathassak valakit.
Valahogy nekem ez mindig testhez-
allébb volt, mint a sajat gondola-
taim vagy véleményem kifejezése.
Utébbitol egy picit jobban tartok.
Szeretek egyfajta kozvetit6kozeg
lenni az interjualany és az olvasok
kozott, mert a segitségemmel talan
olyan arcat ismerhetik meg a beszél-
getépartnereimnek, amit el6tte nem
ismertek.

Tudod, hogy hédny interjut készitettél
eddig?

Nem olyan régen probaltam 0sz-
szeszamolni, de nem tudok pontos
szamot mondani. Legaldbb tiz év
hetilapozassal telt el, és minden
szamba atlagosan két interjtt
készitettem. Vagyis évi nagyjabol
szaz interjurol beszélhetiink, azaz
konnyen elképzelhetd, hogy mar tul
vagyok az ezrediken.

A kezdeti fehérvari idészak utan
Budapesten is dolgoztdl. Hol?

Ha ez eddigi éveket vessziik, akkor
azok nagyobb részét valéban a féva-
rosban toltottem. Tizennyolc-hisz
éves koromban az volt az almom,
hogy elmenjek. Es nem azért, mert
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Az Esmeralddt alakitd Leticia Calderénnal 1999-ben

nem szerettem Fehérvart, s6t. A
szivem mélyén mindig itt képzeltem
el azt a csalddos részeét az életemnek,
amit most élek. Viszont nagyon
vonzott Budapest nyiizsgése, és
hogy az ottani médiaban tevékeny-
kedhessek, ezért amint tamadt erre
lehet6ségem, azonnal le is csaptam
ra. Rogton az elején egy almom
valésult meg: az Ifjisagi Magazin-
hoz kertiltem. Tinédzser koromban
szinte minden szombat délel6ttot a
konyvtar olvasétermében toltttem,
€s ezt a magazint olvasgattam. Ami-
kor jelentkeztem hozzajuk, frissen
végzett Ujsdgiroként meg nem is volt
referenciacikkem, hanem a szakdol-
gozatomat kiildtem be. Ez alapjan
kaptam téliik az elsé megbizast.
Mirdl szolt ez a bizonyos els6 cikk?
A magyar televiziés mdsorok szink-
ronjairdl irtam. Egy osszeallitdsban
kellett bemutatnom az éppen akkor
futo sorozatok szerepléinek magyar
hangjait. Osszesen ot-hat szinésszel
beszelgettem. Hetekig késziilt az
anyag, ami mai fejjel elég furcsa,
mert mar teljesen mas tempoban
dolgozunk. A legbiiszkébb arra
voltam, hogy gy jelent meg a

cikk végiil, hogy egyetlen sz6t sem
valtoztattak benne. Ebbél a témabol
egyébkeént a késébbiekben egy masik
tjsagnal allando rovatom is lett.

Ez volt az Epizod, ami ma madr Tele-
novella néven jelenik meg.

Pont az el6bb emlitett irds miatt
kertiltem hozzdjuk. Ez egy kifeje-
zetten sorozatokkal, dél-amerikai
telenovelldkkal foglalkozo hetilap. Az
én feladatom az volt, hogy a szereplék
magyar hangjaival készitsek interju-
kat. Igy volt lehet6ségem kavézni és
beszélgetni neves szinészekkel is.

Te is nézted ezeket a sorozatokat?
Igen. Igazan j6 szivvel az ember csak
akkor tud irni barmirél, ha legalabb
egy kicsit érdekli 6t is. Ezért is je-
lentkeztem ehhez az Gjsaghoz. De a
dél-amerikai sorozatoknak koszon-
hetem az egyik legjobb baratnémet
is. Egyszer az Esmeraldat alakito
Leticia Calderén Magyarorszagon
jart, és kozonségtalalkozot is szer-
veztek neki. Erre csak azok juthattak
be, akik egy jatékon belép6t nyertek,
viszont 6k egy-két baratjukat is ma-
gukkal vihették, de én ezzel csak a

helyszinen szembestiltem. Kiszirtam
a tomegben egy lanyt, és megkér-
deztem, nem vinne-e be engem is
magaval. Azdta 6 az egyik legjobb
baratném.

Budapest utan volt egy kiilfoldi
kitérod is.

Mar kozépiskolaban is foglalkozta-
tott a gondolat, hogy el kéne menni
kiilféldre. Nagyon érdekelt, hogy
milyen lehet mdshol élni, €s kiviilrdl
tekinteni az itthoni életemre. Sokdig
féltem fejest ugrani a kalandba, és
halogattam is a dontést, de aztan
volt egy sorsszert pillanat, amikor
minden Osszeallt. Majdhogynem a
harmincadik sziiletésnapomon tiltem
fel a Ciprusra tarto reptilére.

Elég nagy valtas lehetett, hogy egyik
nap még egy jol mend vjsagnak
dolgozol itthon, majd par nap mulva
mar szallodai alkalmazott vagy egy
szigeten. Ezzel hogy birkoztal meg?
Annyira nagy a valtas, hogy volt
olyan a kérnyezetemben, aki meg is
szakitotta emiatt a kapcsolatot ve-
lem. De a kiilf6ldi élet erre is jo, mert
letisztulnak az emberi kapcsolatok.
Gyorsan kideriil, ki az, aki onma-
gadért van melletted €s nem azért,
mert te vagy az 6 médias baratndje.
Az tjsagiras egy olyan dolog, amit
hala istennek viszonylag jol tudok
csinalni, és ezért meg is tudok bel6le
€lni. A lényeg az, hogy ha mdr mun-
ka, akkor becsiilettel €s j6 szivvel
csindlja az ember, legyen az barmi!
Ciprus a szerelem szigete, rdadasul
neked duplan is az lett. Beleszerettél
az orszagba és valaki masba is.

Az egyik oka az volt annak, hogy
elmentem Magyarorszagrol, hogy a
kornyezetemben mindenki megal-
lapodott, gyerekei sziilettek, és ugy
éreztem, ez csak nekem nem akar
sikertilni, mik6zben ez volt minden
vagyam. B6 fél évre szerzédtem
Ciprusra, nagyjabol harom hét utan
ismertem meg Zolit. A szerzédés
lejarta utan mar egy parként tértiink
haza, és azéta sziiletett egy kisla-
nyunk is. Julcsi idén volt négyéves.
A férjed Pécs kornyékérdl szarma-
zik, a ciprusi kaland el6tt mindket-
ten Budapesten éltetek, de végiil
mégis Fehérvdron telepedtetek le.
Miert?

Amikor ko6z0s célokat tiztiink ki,
minden akoriil forgott, hogy csaladot
alapitsunk. A f6 motivacio az volt,
hogy az ennek megfelel6 kozeget
megtalaljuk. Barcs elég kicsi, Buda-
pestet viszont tul nagynak talaltuk
ahhoz, hogy egy pici gyerekkel
belakjuk. Ehhez képest Székesfehér-
vdron sok a lehetéség tanuldsban,
sportban, kultiraban vagy — ami
nekiink nagyon fontos - a gyerek-
programokban is.

Akkor tehat hosszu tavra terveztek
itt. Hogyan latod a kovetkezd évei-
det, évtizedeidet Fehérvaron?

Amig kicsi a lanyom, addig 6 az elsd,
€s ennek ald is rendelem az esetleges
ambicidimat. Jelenleg fontosabb az,
hogy elmehessek érte az 6vodaba

€s eleget jatszhassak vele, mint a
karrierem épitése. De amikor majd
tinédzser lesz €s éli a maga é€letét,
mindenképpen szeretném egy kicsit
jobban kibontogatni a szarnyaimat
ebben a szakmaban.
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Nemcsak a jovd fodraszai, hanem a jov frizurdi is
dsszegyiiltek az Arpad eldcsarnokahan a Hairdresser
Open 2018 nevii versenyen november 12-én. Az
utcai divat mellett a kreativ hajvagast is hemutattak
a nemzetkozi fodraszverseny résztvevdi.

Koztudott, hogy ha az éppen aktua-
lis frizuratrendek dzsungelében
szeretne valaki eligazodni, elég
csak bekapcsolni a Youtube-ot vagy
a tévét. A legijabb ndi hajakrdl az
éppen futé popsztarok videdklip-
jeibdl lehet tudomadst szerezni. A

Az Gsz hajba kompondlva

LN X V/4

A jové

férfiak hajdivatjat leginkdbb a fo-
cistak diktaljak. Néha van kivétel,
és eléfordul az is, hogy hdzhoz jon
a trend. Ez tortént hétfén Székes-
fehérvaron.

Persze azokat a frizurakat senki
nem fogja egy almos hétkoznap
reggelen, karikds szemekkel par
perc alatt a tiikor el6tt 0sszedobni,
amiket a Hairdresser Open 2018-
on készitettek a fodrasztanulok.

A nemzetkdzi fodraszverseny
leglatvanyosabb része ugyanis nem
az utca divatjat, hanem az haute
couture-t helyezte el6térbe - vagyis

frizurai

Lazulnak Barbie kistesdi, a Chelsea-k

kreativitds mindenek el6tt egy
adott téman belil.

Az osztrak, német, cseh, lengyel, szlo-
vén, szlovak, romdn és magyar fodrasz-
tanuldk 6t kategériaban versenyeztek
az Arpad Szakgimnazium, Szakkozép-
iskola és Kollégium el6csarnokaban.
Ot kategoridban reggeltdl kés6 délutd-
nig késziiltek a frizurak.
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Ot kategériaban indultak
a résztvevik

« Trend fashion - férfi divathajvagas
+ Leengedett hosszi haj é16 modellen
- Menyasszonyi frizura

- Evszakok vilaga feltiizott frizura

- Borbély-dij

SZEPHO
A SZEPHO Zrt. olyan munkatarsat keres

INFORMATIKUS, RENDSZERGAZDA

munkakoérbe, aki hosszu tavra tervez, akinek fontos a j6 hangu-
laty, csalddbarat, emberkézponti munkahelyi 1égkdr, a biztos
fizetés és a szamos béren kivili juttatds.

F6bb feladatok:

* rendszergazdai tevékenység;

* Microsoft operaciés rendszerek, Office- és egyéb alkal-
mazoi programok teljesitése, hiba elhdritdsa, felhaszndlék

tdmogatasa;

* szamitégépek és periféridk rendszergazdai feliigyelet, hiba

detektdlds és elharitas.
Amit kériink:

* minimum kozépiskolai szakirdnya végzettség;

* szamitégép rendszerek, hal6zatok, Microsoft Windows
és Office termékek ismerete, hardver ismeretek;

» angol alapfoku nyelvismeret;

* B kategorids jogositvany.
Elény lehet:

* Cisco és/vagy Microsoft vizsgik vagy ezek ismerete

Szakmai gyakorlat nem feltétel, palyakezddk, illetve
az ellatand¢ feladat irant fogékony ,palyavilté” jeloltek
jelentkezését is varjuk.

A fényképes szakmai 6néletrajzokat fizetési igény megjelolésével
véarjuk a humanpolitika@szepho.hu e-mail cimre!

SZEPHO
A SZEPHO Zrt. olyan munkatarsat keres

VIiZVEZETEK-SZERELO

munkakérbe, aki hosszu tivra tervez, akinek fontos a jo,
csaladbarit, emberk6zponti munkahelyi 1égkor, a biztos
fizetés és a szamos béren kiviili juttatas.

Amit kériink:

» folyadék, légnem anyagok szillitdsdra szolgild csévezetékek,
vezetékhal6zatok és ezeket kiszolgal6 berendezések épitése,
osszedllitdsa, javitdsa és karbantartdsa;

* viz- és gdzvezeték, kozponti fiités és cs6halézat rendszerének
el6irds szerinti elkészitése, a viz- és gdzvezetékhez
tartoz6 berendezések tizembe helyezése, beszabélyozdsa,

karbantartdsa és javitdsa;

* szakirdnyu szakmunkds végzettség.

El6ny lehet:

* hasonlo teriileten szervezett szakmai tapasztalat;
* érvényes tiizvédelmi szakvizsga bizonyitvany;

* B kategérids jogositvény.

A fényképes onéletrajzokat fizetési igény megjelolésével
varjuk a humanpolitika@szepho.hu e-mail cimre!
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Még dll a torony

Az évszakok vildga fantazianévre
keresztelt versenyszam igérkezett a

modell fejére dlmodott fészekbe. A
frizurakat roppant feltné sminkek-

Masodikak lettek a fehérvari sirasok

leglatvanyosabbnak. A kreativ kate-
oridban késziil6 frizurdkra valoban
azt lehet mondani, hogy hajkoltemé-
nyek lettek, akadt olyan is koztiik,
ahol két Chelsea-baba koltozott a

kel hangstilyoztak, igy az 6sszhatds
mdr-mdr olyan volt, mintha a vilag
legnagyobb divatbemutatéinak egyi-
kén jarnank - csak éppen mindez
az Arpad falai kozott tortént.

November 8-dn, csiitortikdn Szlovdkidban tartottdk a V4-ek Nemzetkozi Sirdsdversenyét,
ahol Mizda Jend és Herczog Tamds, a Vdrosgondnoksdg Kegyeleti Kozpontjdnak munkatdrsai
a tizennégy csapathdl mdsodik helyezettek lettek. A nemzetkozi versenyre a Magyarorszdgi
Temetdfenntartdk és Uzemeltet6k Egyesiilete dltal szervezett 1. Sirdséversenyen elért elsd

helyezéssel jutottak ki.

B.G.

SZEPHO

A SZEPHO Zrt. olyan munkatarsat keres

SEGEDMUNKAS

munkakorbe, aki hosszu tavra tervez, akinek fontos a
jo, csaladbarat, emberkozponti munkahelyi légkor, a
biztos fizetés és a szamos béren kiviili juttatas.

Fébb feladatok:
* épitési munkak sordn szakemberek munkdjanak
segitése;

* segédmunkik végzése (drokasds, falazds, betonozis,
szivattyzds, stb.);
* munkavégzés soran sziikséges anyagok szallitisa.

Amit kériink:
* 8 altaldnos iskolai végzettség;

Elény lehet:
* épitdipari tevékenységek és technolégidk ismerete;
* épitdipari gépek kezelése;
* B kategérids jogositvany.

A fényképes onéletrajzokat fizetési igény megjellésével
varjuk a humanpolitika@szepho.hu e-mail cimre!

SZEPHO

SZEPHO Zrt.

8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

Levelezési cim:

8002 Székesfehérvar,
Pf. 120.

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Honlap: www.szepho.hu
E-mail: info@szepho.hu

Ugyfélszolgalat
8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1.

E-mail: ugyfelszolgalat@
szepho.hu

Telefon: (22) 541-300
Fax: (22) 314-252
Ugyfélfogadas

Hétfo, kedd, szerda:
7:30-12:00 és 12:30-15:30
Csutértok: 7:00-19:00
Péntek: 7:30-12:00

A SZEPHO Zrt. meghirdeli
az alabbi ingatlanokal:

Ertékesitésre:

» Székesfehérvar, Sarl6 u. 16. 8/49. szam
alatti, 53 m? alapterulety, részben felujitott,
2 szobas, tdvhoével ellatott Iak3as.
Iranyar: 18,75 M Ft;

Vallaljuk révid hataridével lakasok, telephelyek
értékbecslését, kedvez6 aron ingatlanok
energia tanusitasat (mar 10.000,- Ft+afa
osszegtol)!

Erdeklédés: SZEPHO Zrt., 8000 Székesfehérvar,
Honvéd u. 1. szdm alatti Ugyfélszolgalatan

Az ingatlanok megtekintése kizarolag elére
egyeztetett id6pontban térténhet.

22/541-307

info@szepho.hu;
uzemeltetes@szepho.hu

Telefon:
e-mail:
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Virtualis ismerkedés a szakmakkal

Kovics V. OrsoLva

A végzds altalanos iskolasokat és sziileiket
varta november tizedikén és tizenegyedikén
az Allj palyara! elnevezésii palyavalasztasi
kiallitas Székesfehérvaron.

A kozel szaz kiallité kozott
kozépiskolak, fels6foku oktatasi
intézmények €s munkaltatok is
hasznos informaciokkal vartak a
tovabbtanulasra, palyavalasztas-
ra késziil6ket, €lményszerd isme-
reteket nydjtva. A ,Szakmavilag
kamion” belsejében virtualis tér-
ben keriilhettek kozelebb a kii-
16nb6z6 szakmakhoz a fiatalok.
Egy virtualis szemiiveg segitségé-
vel probalhattak ki az épitdipari,
az autoipari, a vendéglatoipari és
a kreativ szakmakat.

Az eseményt, mely lassan hisz
éve minden esztend6ben meg-
rendezésre keriil varosunkban,

a Fejér Megyei Kormdnyhivatal
szervezte. Mar a megnyiton tobb
szdz fiatal tolongott tandraival,
sziileivel, hogy megismerhes-

s€k a régio képzési, szakmai
lehet8segeit. A palyavalasztasi
kiallitason a kozel szaz standon
az érdeklédok dtfogo ismereteket
szerezhettek az egyes szakmak-
rdl - elsGsorban a megyében

LY
By
Fot: bimon Erika

Virtudlis szemiiveq segitett eligazodni a szakmdk vildgdban

kolakrol, a fels6foku oktatasi
intézményekrdl, az iskolai rend-
szerd és iskolarendszeren kiviili

tovabbtanuldsi lehet6ségekrdl
valamint a hazai képzési és alta-
lanos munkavallalasi lehetésé-

gekrol. A kiallitast a didkok altal
osszeallitott szinvonalas kultura-
lis programok kisérték.

A kétnapos rendezvényt Simon
Laszlo, a Fejér Megyei Kormany-
hivatal kormanymegbizottja
nyitotta meg. A palyavalasztds a
feln6tté valas elsé igazan komoly
lépései kozé tartozik, ami egyben
nagy lehetGség is a tanulasra €s

a fejlédésre. A jo dontés nem-
csak az egyén, hanem a csalad, a
mikro- €s makrokornyezet, a gaz-
dasag €s az orszag jovjét is meg-
hatdrozza, hiszen a felkésziilt
szakemberek segitik az orszag
gazdasagi fejlédesét — mondta el
koszontéjében a kormanymeg-
bizott.

Karako Laszld, az Orszagos
Foglalkoztatasi Kozhasznu Non-
profit Kft. iigyvezetd igazgatdja
szerint ebben az atalakulo vilag-
ban, amely a munkaerépiacot is
érinti, nagyon nagy felel6sség
harul a sziil6kre, pedagégusok-
ra, gyermekekre, hogy milyen
dontést hoznak a tovabbtanulas,
a palyavalasztds soran. Annak,
hogy a munkaerépiac rugal-
masan tudjon alkalmazkodni a
megfelel kovetelményekhez, az
a feltétele, hogy erds legyen az
egylittmiikodés minden szektor
kozott.

mikodoé szakkozép- és szakis-

D DEKRA

2019. év elején induld képzéseink: Akademie
* Nyomastartéedény-gépész (E-000683/2014/A015)

* Gazipari miiszaki-biztonsagi feliilvizsgalo (-000683/2014/A032)

* Kazangépész (12 t/h felett) (E-000683/2014/A012)

* Hegeszt6 (eljarasok szerint) (E-000683/2014/A033-A036)

* Targoncavezeto (E-000683/2014/A001)

* Emel6gépkezel6 (kivéve targonca) (E-000683/2014/A002)

e Foldmunka-, rakodo- és szallitogép kezeld (E-000683/2014/A009)
OKJ-s tanfolyamok, valamint

¢ 5 évenkénti kazanos és villamosipari tovabbképzések

¢ Tlizvédelmi szakvizsgak

¢ Munkavédelmi képvisel6 képzés

Bévebb felvilagositas: DEKRA Akademie Kft.
Székesfehérvar, Berényi Gt 72-100. « Tel.: 22/333-508; 06/30-699-5921
www.dekra-akademie.hu * szekesfehervar.hu@dekra.com

E-000683/2014

KIEMELT ALLAS!_EHI;TésEG
SZEKESFEHERVARON 4

Csucsmindségli elektronikai cikkeket I
gyarto partnercégiink '
SAJAT ALLOMANYABA KERES

OPERATOROKAT

AMIT KINALUNK:

3 miiszakos, 8 6ras munkarend EIérhetéségeink'

06720 22776605

rebeka.sinkovics@pannonjob.hu

Kiemelked6 miiszakpotlékok (akar 40 %)
312.000 Ft éves Cafeteria

Tiszta munkakornyezet
facebook.com/pannonjob

Ingyenes vallalati buszjaratok tobb irénybélr
Munkahelyi étkezési lehetéség III PAN NON ]OB
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Alba Accelerator - 2. befektetoi nap
Székesfehérvaron

AKozép-dunantuli Regionalis Innovacios Ugynokseég vezetésével, a Széchenyi Tokealap-kezels Zrt
szakmai tamogatasaval megvalosulé Alba Accelerator Program olyan kis- és kozépvallalkozasokat
tamogat, amelyek innovativ &tletik megvaldsitasahoz kiilsé t6kebevonast terveznek, de még nem
rendelkeznek az ehhez sziikséges belsd eréforrasokkal.

Az Alba Accelerator az Interreg Danube Program keretében futdé ACCELERATOR projekt
keretében valosul meg, célja startupok felkészitése kockazatitGke-befektetésekre 8 kozép-
eurdpai orszagban. A két hdnapos folyamat személyre szabott segitséget biztosit egy szilard
tizleti koncepcio kialakitasahoz, amit a program végén a résztvevok ismertethetnek a potencialis
befektetdknek egy befektetdi nap keretében. Az akceleracios folyamat végére rendelkezésiikre
all majd egy tapasztalt mentorok és szakemberek kdzremtikodésével kialakitott tizleti koncepcio,
valamint a program utani 6 honapra sz6lo részletes akcioterv is.

A program a helyi véllalkozasok tdmogatasan tul tdmogatja a nemzetkézi tudasmegosztast,
valamint az akceleracios szolgaltatasok fejlesztését is.

Az Alba Accelerator masodik, ez év Gszén nagy sikerrel lezajlott forduldjaban 10 start-up
kapott lehetdséget a programban vald részvételre. A résztvevd csapatok, illetve korai fejlédési
szakaszban lévd mikro- és kisvallalkozasok elismert hazai startup szakemberektdl kaptak
mentoralast olyan terlileteken, mint a szellemi tulajdon védelme, az tizleti tervezés, a piackutatas, a
vallalkozasinditassal kapcsolatos kérdések és a marketing, illetve a potencialis tékebefektetokkel
folytatott targyaldsok.

A folyamat 2018. november 22-én fontos allomasahoz érkezik. A székesfehérvari Hiemer-haz ad
helyet annak a start-up napnak, amelyen a 10 étletgazda révid prezentaciokban bemutathatja
fejlesztési koncepciojat a befektetdi zstirinek, melyre minden érdeklédot - a részvételi szandék
milan.toth@kdriu.hu e-mail cimre t6rténé elézetes jelzésével - szeretettel varnak a szervezok.

Tovabbi informaciok:
www.albaaccelerator.eu
www.szta.hu
www.kdriu.hu
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A projekt a Duna Transznacionalis Programbol, az Eurépai Regionélis Fejlesztési Alap tamogatasaval, az Eurépai Unio
és aMagyar Allam tarsfinanszirozasaval valésul meg. Project co-funded by European Union funds (ERDF, IPA, ENI).
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AVT Metal Kft-nél megvaldsithatdd oOtleteidet, karriert épithetsz, 1égy a csapatunk tagja! A legnagyobb magyar tulajdonban
lévé cégesoport tagjaként innovativak vagyunk, folyamatosan fejlesztiink, munkatarsaink bevonasaval folyamatszemléleti
szervezet vagyunk. Az alabbi nyitott pozicidinkba keressuk lelkes munkavallal6inkat:

( BETANITOTT GEPKEZELO® ES GEPKEZELO (s miszakos munkerend) )

FELADATOK: ELVARASOK:
» Fém-felliletkezeld és fémmegmunkal6 gépek kezelése « 8 altalanos iskolai végzettség
(kénnyi fizikai munka)
Betanitott gépkezel6ink HAVI BRUTTO FIZETESE ELERHETI a 255.000 Ft-ot miiszakpotiékokkal egyiitt.
Délutanos miiszakban 15%, éjszakas miiszakban 30% miiszakpétlék.

( CSOPORTVEZETé (3 miszakos munkarend) )

FELADATOK: ELVARASOK:

* Termelés szervezése a kiadott termelési program alapjan, » Minimum kézépfoku végzettség (érettségi, technikum)
10-15 ember iranyitasa * VVezet6i, szervezdi gyakorlat

» Dokumentaciok kezelése, technoldgiai,
munkavédelmi szabalyok betartatéasa

( RAKTAROS-TARGONCAS (1 és 3 miszakos munkarendbe is)

FELADATOK: ELVARASOK:
* Raktarba érkezé aru kezelése, aru dsszekészitése, * Minimum szakmunkas iskolai végzettseg
Uzem és raktar kdzotti anyagmozgatas * Ervényes targoncas OKJ-s végzettség

( ELEKTRONIKUS KARBANTARTO (2 miszakos munkarend)

FELADATOK: ELVARASOK:
+ villamos hibakeresési és villanyszereli feladatok ellatasa, hibaelharitas * villanyszereld végzettség
» fejlesztések esetében a gépek telepitésében vald kozremiikddés

« tervszertl, ltemezett karbantartasi feladatok végrehajtasa, dokumentalasa

(" VEGYSZER ELOKESZITO-ANYAGMOZGATO (1 miszakos munkarend)

FELADATOK: ELVARASOK:

» Anyagmozgatas kézi kiséreti anyagmozgatgéppel + 8 altalanos iskola,

* Fémfelliletkezeld furddk készitése, kadak takaritasa elényként értékeljik a vegyipari szakmunkas végzettséget
* \legyszerek adagolasa flird6khoz, kimérése zsakbdl, hordobol

+ Afiird6k ph értékének és hémeérsékletének a mérése, mintavételezése

+ Mintavételezéssel, karbantartassal kapcsolatos dokumentaciok vezetése

( ViZGEPESZ )

FELADATOK: ELVARASOK:
+ Elhasznalt vizek, koncentratumok el6készitése * Vizgépész-, vagy villanyszerel6 -, vagy cs6haldzat szerel6 végzettség
* Vizkezeld berendezések Uzemeltetése, karbantartasa, javitasa » Szakmai tapasztalat

( LOGISZTIKAI UGYINTEZO )

FELADATOK: ELVARASOK:
* Raktarba érkezé aru atvétele, + Kozépfoku logisztikai végzettség
adatbaziskezeld-rendszerbe rogzitése, szamlazas * Targyaldképes angol vagy német nyelvtudas

AMIT KINALUNK UJ KOLLEGAINKNAK:
* Versenykeépes fizetés (alapbér+ prémium) « Hatarozatlan ideji munkaszerzédés « 8.000 Ft jelenléti dij havonta hidnyzasmentesség esetén
* 7.000 Ft étkezési hozzajarulas Cafetéria havonta (prébaidd utan) « Munkatars ajanlasi bdnusz: netté 80.000 Ft « Térzsgarda program
+ Céges udilében nyaralasi lehetéség * Nyari szlinetben téritésmentesen 2 hét gyermektabor gyermekének e« Vasarlasi kedvezmények
+ Szinhazbérlet, sportolasi és egyéb szocialis juttatasok ¢ Ingyenes orvosi sziirévizsgalatok « Videotonos szerzédéses jaratok ingyenes hasznalata

Mi nem iratunk tesztet, mert a személyes talalkozasokban hisziink, Onre vagyunk kivancsiak!
Ha szeretne velunk dolgozni, varjuk jelentkezését a vtmetalhr@metal.videoton.hu cimen vagy 22/533-647-es telefonon
vagy akar személyesen a HR osztélyon, idépont egyeztetés utan lehetésége van gyarlatogatason is részt venni!
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Miért érdemes Gsszel Ciprusra utazni?

Kovécs V. OrsoLva

Ciprus a gordg szigeteknél éppen annyival
fekszik délebbre, hogy még akar novemberben
is nyaralhassunk. Kiprobaltuk, miért érdemes
az Gszi honapokban oda utazni.

Mert még meleg a tenger

Cipruson egyre tobb az egész
évben nyitva tarto szdlloda, és
sorra huzzak fel az djabb és uvjabb
apartmanhdzakat a tengerparti
varosokban, a sziget ugyanis egyre
népszertibb a latogatok korében.
Magyarorszagrol két varos repiil6-
terere is indulnak fapados jaratok:
Pafoszra €s Larnakaba is viszony-
lag olcson eljuthatunk. Akadnak
turistdk, akik még kardcsonykor
is megmadrtoznak a tenger hulla-
maiban, de a kevésbé bdtrabbak is

Délutdni kékség

strandolhatnak dprilistél novem-
berig, ami a klasszikus nyaralasi
szezont jelenti Cipruson. Novem-
berben kiilondsen kellemes a vizbe
meriilni, miutdn tobb mint fél éven
at melengették a napsugarak.

Mar jé az id§ a varosnézéshez is

A nyari hénapokban szinte afrikai
héségre kell szamitani, ami a
magas paratartalom miatt még
nyomasztobb. A nap még szeptem-
berben is rendkiviil forron siit, igy
aki a tengerparti strandok mellett a
sziget belsejét is szeretné felke-
resni (akdr a tradicionalis gorog
falvakat, akar a torok-gorog hatdr

Ciprusi rézsatorta

Naplemente Pafosz partjaindl

altal kettészelt fGvarost, Nicosidt),
azoknak az 6szi honapok idedlisak
az utazasra.

Frissen sziiretelt déli gyiimolesot
ehetiink

Az itthon kezilinkbe keriilé man-
darinok, narancsok és bananok

Foték: Kovacs \ Orsolya

legfinomabbak a sotétzold héju
narancsok, €s az ott €16k elGszere-
tettel fogyasztjak a gerezdeket ugy,
hogy elGtte megsézzdk.

A hegyekben akar hé is eshet!

E cikk szerzéjének mar volt szeren-
cséje Ausztria hegyei kozott is ho-
golyozni julius kozepén, de hasonld
akar Cipruson is megtorténhet! A
sziget kozepén fekvo Trodos-hegység

magaslatain ugyanis a hilivosebb
hoénapokban gyakori a havazas, és
sipalydk is vannak.

Naplementét és napfelkeltét is
lathatunk

Ha t6bb pontjdra is elldtogatunk a
szigetnek, akkor akar a napkeltét
€s a napnyugtat is megcsodalhatjuk
a tenger felett. Larnaka vagy Ayia
Napa partszakasza keletre néz, itt
az €bredés oraiban gyonyorkodhe-
tiink benne, ahogy a voros és arany
sugarak megcsillannak a hulld-
mokon. Pafosz térségében pedi

a naplemente feledhetetlen. Egy
dolog viszont minden egyes partra
igaz: a nap minden egyes 6rajaban
a kék mds-mds drnyalatdaban pom-
pazik a tenger. Megunhatatlan!

Kiilonleges izeket ismerhetimk meg

A g6rog konyha nem csak musza-
kabadl, giroszbdl és szuvlakibol all!
Cipruson az egyik legfébb gasztro-
nomiai kiilonlegességet a rozsabol
késziilt édességek jelentik. A cip-
rusi n6knek meggy6z6dése, hogy
ha elég rézsaszorpot isznak (vizben
vagy akar tejben feloldva), azzal
hosszu idére konzervaljak a szép-
ségiiket. De lekvdrt €s siiteményt is
szivesen készitenek rézsabol.

HA HEVIiZ, AKKOR HUNGUEST HOTELS!

d | \J

\ (INNEPI VACSORAVAL
S/ 52 400 Ft-tol/fé/ 3 ej*

| KERENY! MIKLOS MATEVAL
/ 89 300 Ft-tol/fé/ 3 éj*

koszonéviszonyban sincsenek
azokkal a mediterran napsiités altal
simogatott gyiimolcsokkel, amiket
akdr egyenesen a farol sziiretelhe-
tiink. Mig ndlunk alma és cseresz-
nyefdk dllnak a kertben, addig

ott a lime, a narancs és a banan

l6g fiirtokben az agakon a hazak
udvardn. Két meglep6 aprosag: a




Kozéleti hetilap
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Unnep Eszak-Amerikaban

VakLer Laios

Az Aranycsapat-emlékév mélté megiinnep-
lésére hivtak észak-amerikai turnéra Kii
Lajost, az Aranycsapat Alapitvany elnokét,
aki Lendvai Zoltan fétisztelendd tarsasaga-
ban tett eleget az invitalasnak. Az utazasrdl a
legendas fehérvari focistat kérdeztiik.

Az Arpdd-kupdn, az észak-amerikai
magyar oregfiik bajnoksiganak don-
tojen évek ota ott vannak az anyaor-
szag képviseldi is. Idén azonban ez
kiegésziilt az Aranycsapat iinnepével.

Egyiitt a torontdi csapatok

Az el6zmény, hogy 2018 hivatalo-
san is Aranycsapat-emlékév. Az
Aranycsapat Alapitvanynal termé-
szetesen minden esztendd emlék-
év, hiszen a legendds egyiittes
valamennyi tagjarol megemléke-
ziink évrol évre. Fontos datum sza-
munkra a 6:3 id6pontja, a jatéko-
sok sziiletés- és névnapja. Az idei
évad azonban azért is kiilonleges,
mert a kormany dontése alapjan
a londoni mérké6zés hatvanotodik
évforduldjan kiilon is megemléke-
ziink az Aranycsapatrol.

Az amerikai tura minden évben
kiemelt esemeny. Mi tortént idén?

Kaptunk egy csodalatos meghivot
Kanadabdl és az Egyesiilt Alla-
mokbodl, az ott él6 magyar kolonia
vezetGitdl, hogy Torontéban,
Montrealban, New Yorkban és
San Franciscoban is emlékezziink
meg errdl a jeles évfordulordl,
amit 0sszekotottiink a hagyoma-
nyos futballtornaval.

Miként emlékeznek a kint él6 magya-
rok a legenddkra?

Szamukra ma is ez a legismertebb
magyar torténet. Egy hunga-
rikum. Ismerik Szentgyorgyi

professzort, Bartok Bélat, Liszt
Ferencet, Neumann Janost, de a
legtobben - ahogy a vilagon min-
deniitt — leborulnak, ha meghall-
jak Puskas Ferenc nevét. Ha bar-
hol kimondod, hogy magyar vagy,
jo eséllyel ravdagjak, hogy Puskas.
Lehet, hogy nem tudjak, hol van
Magyarorszag, de a Puskds nevet
ismerik.

Torontoban népes magyar kolonia ¢él,
egy nagyszerii kozosség, akik megad-
jak a modjdt az iinnepeknek. Miként
fogadtak benneteket?

Csodalatos varos Toronto. Az
ottani magyarok mar husz éve

rendeznek tinnepségeket, meg-
emlékezve hazajukrol sporttal,
kulturalis rendezvényekkel. Az
elmdlt évben San Franciscéban is
rendeztek magyar napokat, és ott
volt az oregfiuk magyar torna is,
idén dontottek ugy, hogy Kana-
ddban keriil sor erre az esemény-
re.

Honnan érkeznek csapatok erre a
tornara?

Ahol szervezett magyar k6zos-
ségek vannak, ezekre az esemé-
nyekre elkiildik a delegacioikat

és a futballcsapataikat. Idén tiz
csapat indult. Ebben az évben a
magyar Parlament vdlogatottja is
csataba szallt, orok résztvevok a
szekszardiak illetve az MTK és a
Fradi oregfiuk.

Azt tudjuk, hogy te rendkiviil nép-
szerii vagy Amerikdaban, futballista-
ként és az Aranycsapat Alapitvany
elnokeként is. De hogy kerult a képbe
a mi gordeszkds baratunk, Lendvai
Zoltan atya?

Tagja az alapitvanynak. Egy
csodalatos ember, aki mindent
megtesz itthon és hataron tudl,
hogy segitse a magyarsagot, hogy

minden generdcio érezze a fele-
16sséget a haza irant. Keresztel,
aldoztat és temet is.

Ez a kanadai-amerikai kapcsolat
torténete?

Talan még most is tapsolnak. Az
idei turnét egy Niagara mellet-
ti kisvarosban kezdtiik, ahol
rengeteg magyar €l. Csoddlatos
pillanatok voltak, hiszen elvit-
tiik azokat a filmeket, amelyek a
legnagyobb gyézelmeket 6rzik,
az angliai 6:3-at, az itthoni 7:1-et,
a 8-3-as mérkdGzés felvételét a

Fotd: Kii Lajos archiv

németek ellen a vilagbajnoksagon
és a vb Argentina és Uruguay
elleni meccsét.

Egy vildgudrosban meglehetésen
nehéz dolga lehet egy kis kozosség-
nek. Mikent orzik a magyarok az
identitdsukat?

Szamukra minden egyiittlét
ersiti az Osszetartozast, ebben
segitiink mi. Montrealban, a
Nagyboldogasszony-templomban
Lendvai Zoltan celebralt {inne-

pi misét. Az idén megtisztelt
benniinket jelenlétével a kanadai
magyar nagykovet és a New York-i
fékonzul.
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Kastélyok és életek

Tordas - a XVIIL. szdzad polihisztora, Sajnovics Janos

SELLEl ErzsEBET

Mi indithatta a diisgazdag, szelid lelkii
kamasz tordasi nemes Sajnovics Janost
arra, hogy a kegyesrendiek soraba 1épjen?
Egyik indok lehetett koranak szokasa,
mely szerint a baroi, gréfi csaladbol szar-
mazok mellett a kdznemes ifjak is szivesen
oltotték magukra a szerzetesi dltonyt. A
masik a kifejezett sziildi elvarasnak valé
megfelelés. Egy fiit katonanak, egyet
papnak, egyet hivatalnoknak szantak, ha
elég hd volt a gyermekaldas. A vagyon
egyben tartasa is hatasos érvként szere-
pelhetett. A még kiskori Sajnovics Janos a
rendbe valé belépésekor sziiléi hozzaja-
rulassal atiratta vagyonat Matyas nevii
fivérére. Ki gondolta akkor, hogy a jezsuita
rend még életében feloszlatassal megszii-
nik? A tordasi ifji messze a vilagi élettdl,
a gazdalkodas, csaladalapitas helyett a
teoldgianak, matematikanak, asztrond-
mianak szentelhette idejét. Szerencsére
ehhez a sors kiilonleges tehetséggel aldot-
ta meg. Es megtalalta kibontakozasahoz a
legjobb tarsat, a tizenharom évvel iddsebb
Hell Miksa jezsuita rendtars, bolcsész,
csillagasz, matematikus személyében.

Sajnovics Jdnos szobra Tordason

1768-ban egy kozelgd ritka égi
jelenség tartotta izgalomban a
vilagot. A ,gyenge eszd” VIIL.
Keresztély dan kirdly nevében
Struensee atirt Maria Terézia
kormanydhoz, hogy kiildjon az
északi sarkhoz tudés csillaga-
szokat, akik a Vénusz bolygo-
nak a Nap korongja el6tti atke-
lését tanulmanyozzak. Sajnovics
Janos és Hell Miksa ekkorra
mar munkatarsakként egytitt
toltottek két évet a bécsi udvari
csillagvizsgaloban. Madria Teré-
zia valasztasa a jokedélyd, jo
életvezetési, okos Hell Miksdra
esett, 6 pedig Sajnovics Janost
vette maga mellé segéderének
és tarsasagnak.

Egy viharos dprilisi napon elin-
dult északnak a lelkes csapat.
Pragat, Libecket, Koppenhdagat
érintve Svédorszagon at. Hat ho-
napi utazds utan érkeztek meg
a Jeges-tengeri Varde szigetére.
Azonnal hozzalattak a csillag-
vizsgald megépitéséhez, azon-
ban a folytonos kod és sotétség

miatt a munka lassan haladt.
Legtobbszor faklyafény mellett
dolgoztak, mert a napot novem-
ber 6ta nem lattdk, vagy csak
igen rovid ideig. Az id6 nem
volt kegyes hozzajuk. A diihén-
g6 szélgf};hézikéjukat majdnem
a tengerbe sodorta. T6bb napon
at nem tudtak aludni. A sziget-
lakokkal egyiitt éjszakdnként
teazgattak, beszélgettek. Szeren-
cséjukre a dan kiraly jol ellatta
Oket ruhaval, élelemmel. Ebéd-
jikrél, vacsordjukrol szakacsuk
béven gondoskodott. Volt, hogy
fél Varde étkezett a konyhdjuk-
bdl. Viszonzdsul 6k is kaptak
ajandékba tejet, tojast, baranyt
és marhahdust, fiirjet, nyulat,
szarvast pedig a szomszédos
teleptilésrél hozattak. Fehérbor-
nak, francia vorosbornak, sor-
nek, kavénak, teanak, cukornak
bévében voltak. Sajnovicsot az
bantotta, hogy nehezen lehetett
bojtolni, mert friss hal a rette-
netes idé miatt nemigen volt
kaphato. Arrdl panaszkodtak,
hogy mulatsdgba rendszeresen
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Sajnovics Jdnos, az 6sszehasonlitd nyelvészet eqyik megalapozéja

hivtak 6ket, de az olyan mulat-
sagot, ahol kissé tobb bort volt
szokds inni, vagy ahova néknek
is szabad volt betérni, papi
allasukkal sehogy sem tartottak
Osszeegyeztethetonek. Idejiiket
kiilonben folytonosan tudoma-
nyos buvdrkoddsnak szentelték.
Dolgoztak sotétben is. Foglal-
koztatta ket tobbek kozott a
Jeges-tenger csillogasa, az északi
fény, az északi 6cedn fogyadsa és
ennek folytan a szarazfoldnek
nagyobbodasa, az egyenlité
atmeérdéjének viszonya a sarké-
hoz, a t61d horpadt alakja a
sarkon, a delejtd nagy elhajlasai
a magaslatok meghatarozasanal,
a kiilonféle folyok esése, az ar
és apaly valtakozasai. Amikor
pedig a kovetkez6 év januar 19.
napjatdl vilagosodni kezdett és
Ot napig egészen vildgos volt,
hetven csillag megfigyelésébdl a
polus emelkedésenek meghata-
rozdsan faradoztak és a sugarto-
rés erejét vizsgaltak a 70. széles-
ségi fok alatt. 1769. junius 3-rdl
4-re virradoan kedvez6 idéjaras
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mellett kovethették figyelemmel
a Vénusz napkorong el6tti atvo-
nulasat. Hell Miksa csillagaszati
megfigyeléseinek pontossagat a
hires francia csillagdsz, Lalan-
de és masok el6bb kétségbe
vontak, majd elismerték. Az
adataibdl szamitott nap-paralla-
xist (azt a szogmozgast, amely
alatt egy szakasz egy kiilsé
pontbol latszik) pl. Encke csilla-
gasz tulsdgosan nagynak talalta.
A mérések azonban Hell Miksa
eredményeit igazoltdk. Az altala
szerkesztett ,csillagid6k” szami-
tasanak publikacidival europai
hirnevet szerzett. Nem melles-
leg mindenkinél pontosabban
hatarozta meg a Nap és a Fold
tavolsagat!
Réank, magyarokra nézve azon-
ban kiilonleges jelent&séggel bir
Hell Miksanak azon faradozasa,
melyet az ott lako finn és lapp
népek torténetének, valldsdnak,
foglalkozasanak, de kivaltkép-
en nyelvének tanulmanyozasa-
ra forditott. A lapp nyelv meg-
figyelése — inkabb csak hallas
utan - némi homalyos sejtelmet
keltett Hell Miksaban, mintha a
lapp szavak 0sszecsengenének
lelkében a magyar szavakkal.
Egy lapp pappal elmondatta
a Miatyankot, és dobbenetes
hasonlésagot vélt felfedezni a
két nyelv kozott. Mint mivelt
f6, mar korabban tajékozddott a
kiilfoldi tudésok észrevételeirdl,
melyeket a magyar nyelv rokon-
sagara vonatkozoan tettek. Esza-
ki dtjara azért is vitte magaval
Sajnovics Janost, mert 6 szebben,
jobban beszélte a magyar nyelvet,
és Hell megfigyeléseihez nagy
sziikség volt erre. Sajnovics-
ra is hatdssal volt Hell Miksa
meggy6z6dése a magyar €s a
lapp nyelv hasonldsagat illetGen,
és még Varde-ben engedett a
felhivasnak, hogy a nyelvrokon-
sagrol gy6zze meg a vendéglato
kiralyt es a tudosvilagot. A
tudomanyos értekezés olyan jol
sikertiilt, hogy a koppenhagai tu-
dostdrsasag, a Kiralyi Akadémia
tagjai korébe fogadta mindkett6-
juket. Hell Miksa meg volt gy6-
z6dve arrdl, hogy a magyar es a
lapp nyelv azonossaga kittinik
a két nyelv k6z0s szavaibdl, a
szavak kiejtésébdl, ragozasabol,
a kicsinyité képzdékbol, a szam-
nevekbdl, a névmadsokbdl és az
eloljarokbol, az igék hajlitasabol
és a segédig€kbdl. A magyarok
és lappok nyelve azonos illetve
hasonlo lehet anélkiil, ho
egymast megértenék. Hell Miksa
a magyar nyelvet a sinaival is
rokonnak taldlta. Ugy vélte,
hogy a sinaiak minden azsiai
népnek, tehat a magyaroknak
és lappoknak is 6sei. A sinai
kiejtés hasonld, mint a magyar.
A magyar szogyokerek éppugy
egytaguak, akar a sinaiak. A
sz00sszetételt egytagu szavakbol
képezteti mindkét nyelv. Hunnia
pedig Sindnak szomszédja volt.
Tovabbmenve, a tatdr nyelv ro-
kon a sinaival, rokon a torokkel,
a torok rokon a magyarral, tehat
a magyar nyelv rokon a sinai-
val. Erdekességként jegyzem
meg, hogy a XIX. szazadi tudds,
Vambéry Armin nem cdfolta

Hell Miksa és Sajnovics Janos
elméletét. Szerinte sem esik
feltétlentil egybe a nyelvi rokon-
sag a kulturalis rokonsaggal €s
a néprokonsdggal. Vallja, hogy
a magyar nyelvben talalhato
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Habsburgok azon mesterkedé-
sérél van szo, hogy egy vallalha-
tatlan nyelvrokonsdgot kény-
szeritsenek rank. Masok finn
tankonyvekkel bizonygatjak,
hogy a finn iskoldk is elismerik

ALBA - REGALE

TIARUM SOCIETATIS
£T NIDROSIENSIS saCu!

vét egy krater is 6rzi a Holdon,
tovabba kisbolygot neveztek el
rola Maxhell 3727 megjeloléssel.
Sajnovics Janos a Budara athe-
lyezett egyetem mennyiségtan-
tandra és csillagasz igazgatotdrsa
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Demonstratio: a magyar és a lapp nyelv azonossdgait tdrgyalja

jelentés szamu torok elem arrol
tanuskodik, hogy a magyar az
ugor és tlirk elemekbdl kialakult
kevert nyelv, melynek nemcsak
egy, hanem két 6se van - az ugor
és a torok. Emlékeztet arra, hogy
a honfoglalé magyarokkal egyiitt
érkezett egy torok torzs is. Az
ugor pedig 0sszefoglalé név,
melyen a vogulokat, osztjakokat,
votjakokat, ziirjéneket, mordvi-
nokat, lappokat, cseremiszeket,
észteket és finneket is értjiik.

A finnugor nyelvcsalddhoz valo
tartozasrol szol6 vita napjaink-
ban djra fellangolt. A kételkedbk
Trefort Agoston vitatott, netan
nem is létezd kijelentésére
tamaszkodnak. Talan a fentiek
alapjan kimondhatjuk, nem a

a magyarokkal valo nyelvrokon-
sagot. Nem kell ebben nekiink
most alldst foglalnunk.
1770-ben — tobb mint huszonhét
hoénapos tavollét utan — a tudos
csillagaszok hazatértek. Harom
év mulva a jezsuita rend felosz-
latasra keriilt. 1777-ben Nagy-
szombatrdl Budara helyeztek at
a magyar kirdlyi egyetemet és
Bécsbol Hell Miksat kérték fel
arra, hogy egy budai csillagvizs-
galo alkalmas helyét valassza
ki, majd az épitését feliigyelje.
Hell Miksa ezt a helyet a kiralyi
palota felett taldlta meg. Harom
magyarorszagi csillagvizsgalot
alapitott. Az Egri Csillagdadt, a
Budai Csillagvizsgalot és a Gyu-
lafehérvari Batthyaneumot. Ne-

TYPIS EXCUSA HAFNIE

>CLXX

A

Socitraviv Jesw,

lett. Konyve, a Demonstratio
elinditotta nyelviink eredetének
tudomanyos kutatdsat. Hazank-
ban a nyelvészkedését ellen-
szenvvel figyelték. Latin nyelvi
muivét dan, finn és német
nyelvre, majd angolra is lefordi-
tottak, de magyarul csak 1994-
ben jelent meg. Hell Miksat

hét evvel megel6zve tavozott az
él6k sorabdl. Rola is elneveztek
egy kisbolygot Sajnovics 114659
megjeloléssel. Gondolatait
feljegyzései és a tordasi kastély
szobai 6rzik. Ahogyan 6rzik az
angol Gyorgy walesi herceg, a
késébbi VI. Gyorgy angol kiraly
és az Aranycsapat emléekét is, de
err6l majd a kovetkezé alkalom-
mal ejtiink szot!

Fotd: mek.oszk.hu
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Legutébbi rejtvényiink Mdrton napjahoz kapcsolddott, ezen beliil is a

Marton-napi népszokasokhoz.

Ezuttal két feladvanyunk volt: az elsé megfejtésbdl kideriilt, hogy azon
kiviil, hogy finom, milyen haszna van még a Marton-napi stilt libanak. A
helyes megfejtés: a stilt liba mellcsontjabol az id6jdrast josoltak meg.
Német nyelvteriiletrél szarmazik a Marton-napi lampas, faklyas felvonu-
las. Mi a célja ennek a népszokasnak? A helyes valasz ez volt: a j6 cseleke-

deteket szimbolizdl6 fényt juttatja el az emberekhez.

E heti keresztrejtvényiink a Mol Vidi futballklub €s a Sost6i Stadion tor-

ténetével foglalkozik. Az els6 megfejtésbodl kidertil, hogy 1942-ben milyen

néven alakult meg hivatalosan a klub.
A masodik megoldds egy helyet rejt, ahol a csapat elészor jatszott. A klub
innen koltozott at a Sostoi Stadionba.
A létesitményt a szocializmus idején hdaromszor atépitették. Az dj pdlya

megnyitdjara 1967. szeptember 20-an keriilt sor. A harmadik rejtvény egy

focistdt takar, aki az 4j stadionban az elsé golt 16tte.
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tosabbak a gyerekek!
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A gyerekek érdeke a legfontosabb

AVaroshazan jartak a David Kornél Kosarlahda-
akadémia Golden Triangle csoportjanak képviseldi,
akik Fehérvar polgarmesterével folytattak meg-
heszélést. Mindannyian egyetértettek abhan,
hogy a gyermekek elsddleges érdeke és a legfon-
tosahh feladat az optimalis edzés- és versenyez-
tetési koriilmények megteremtése.

,A fehérvdri kosdrlabddban sajndlato-
san elddllt egy olyan helyzet, hogy ket
utanpotlasmithely dolgozik a vdrosban,
és ebbdl adodoan tobb teriileten is
problémdk keletkeztek. Eppen ezért
elinditottunk Pukler Gdbor vezetésével

egy munkacsoportot a felek kozotti vi-
tak rendezésére.” - mondta Cser-Pal-
kovics Andras polgarmester, aki

a DKKA sziil6i delegdcidjaval is
talalkozott a Varoshdzan. Atbe-
sz€lték a jovobeli egyiittmiikodés
lehetéségeit, és a most aktudlisan
legfontosabb problémadt, a termek
hatékony kihasznaldsanak kérdését
is megvitattak, szem el6tt tartva a
legfontosabbat: a gyerekek érde-
keit.

,Korvonalazodik a megoldds, ami
remélhetdleg mind a DKKA-nak, mind

az Alba Fehérvirnak elfogadhato.
Szeretnénk pontot tenni ennek az
ligynek a vegére.” — hangsulyozta
a polgarmester, aki szerint fontos
és egymastol elvalaszthatatlan a
didksport, a szabadiddsport, az
€lsport és az utanpotlds. Ezt pedig a
termek esetében is 6ssze lehet han-
golni, igy a varos altal életre hivott
munkacsoport is lezdrta a munka-
jat. December elejété] mindenki
szamara megnyugtaté megoldds
sziiletik.

Forrds: szekesfehervar.hu

Téamogatas sériilt fiataloknak

Lucosi BaLAzs

Asport dsszekit! - ezzel a szlogennel szervezett
jotékonysagi futast november 9-én, pénteken délutan
a David Kornél Kosérlahda-akadémia Alapitvany a
Bregyahan. A Teljes Elet Szocialis Alapitvanyt tamo-
gatjak, mely tobb évtizede miikidtet Soréden tabort
mozgas- és halmozottan sériilt fiatalok szamara.

,Rengeteg gyermek van, akiket a sport szeretete
mellett neveliink a kozdsséghez tartozds fontossd-
gira. Ezért kérek mindenkit, hogy lehetoségéhez
mérten tamogassa a mai nemes tigyet!” - emelte
ki Cser-Palkovics Andrds polgarmester, aki
bejelentette: Székesfehérvar onkormanyzata
szazezer forinttal timogatja a Teljes Elet Szo-
cidlis Alapitvany dltal szervezett sorédi tabort.
David Kornél, a DKKA alapitdja és névaddja
megkdszonte a tobb szdz résztvevének, hogy
a hideg ellenére részt vett a futdson és adako-
zott, illetve megkoszonte a varos timogatdsat.
Csada Imre, a sorédi tabor vezetdje és lelkes
onkéntese elmondta, hogy Soréden 1984 6ta
taboroznak mozgds- és halmozottan sériilt fia-
talok, amig a sziileik, csaladjaik kipihenhetik
magukat. A kezdeti egy csoporthoz képest ma
mar nyolc turnussal mikddik a tabor, €s he-
tente tizenhat-tizennyolc rdszorulét fogadnak,
akikkel huszondt Gnkéntes segitd foglalkozik.
Az alapitvany dltal biztositott tamogatas
mellett minden évben tGbb felajanlast kapnak
a szervezdk, a szabadidds programok, élelmi-
szerek és az onkéntes munka mellett.

A futdson tobb szdz gyerek, sziil6, szamos
sportegyesiilet is részt vett, végiil az alapit-
vany szdmdra Gtszdzharmincezer forint gytlt
Ossze.

-
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— 1956 - ismétlés

rendezd: Belany Robert
ehérvari beszélgetések
Nisorvezeto: Vakler
Lajos. Vendég: Csutiné
Schiger Erzsébet

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Hirado

A szomszéd var -
turisztikai maqazm .
Kozeéleti és Kulturalis
Szalon 2018

Meghivott vendegek:
Laposi Réka és Keller

anos. Beszélgetdtars:
Bakonyi Istvan

ehérvari Titanok - FTC
6gkorongmerkézés
Kozvetitése felvetelrdl
Hirado - ismétlés

épes hirek

00:00

10:20

Képes hirek — benne
minden egész Orakor

a Hirado ismétlése
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés

Mdsorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Csutiné
Schleer Erzsébet

Egyiitt magazin — ismétlés
Fehérvéri beszélgetések
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Burjn Zsigmond
Agrarinfo — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
— ismétlés
Misorvezetdk: Latrényi
Viktéria és Mits Mérton.
Vendég: Nagy Adam
Hirad6 - ismétlés

Koztér - ismétlés
Pélosfalvi Brun6 - élni a
batrak életét — portréfilm
AFehérvar Televizio
archivumébél

Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Misorvezetd: Vakler
Lajos. Vendég: Ki Lajos
Filmvalogatas a Fehérvéar
Televizi6 archivumabol
Schirilla Gyorgy, az ifjabb
pesti rozmér — portréfilm
Alba Fehérvér KC - DVSC
kézilabda-mérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Fehérvari beszélgetések

Misorvezet6: Schéda Zoltan.

Vendég: Iszkadi Erika
AFehérvar Televizio
archivumébol

Ahét hirei

Hitiink és életink
Fehérvar AV19 - Dornbirn
jégkorongmérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Ahét hirei - ismétlés
Képes hirek — benne egész
Orakor A hét hirei ismétlése

00:00

07:20
08:00

10:20
11:00
11:30
12:00

13:00
13:15

16:10

22:00

22:40

Képes hirek — benne
minden egész orakor A
hét hirei ismétlése
Koztér - ismétlés
Képes hirek — benne
minden egész 6rakor A
hét hirei ismétlése
Koztér - ismétlés

A szomszéd var -
turisztikai magazin

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek

Hiradd 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések
- ismétlés

Misorvezet6: Schéda Zoltan.

Vendég: Iszkadi Erika

A szomszéd var - ismétlés
Koztér - ismétlés

Hirek

Fehérvari beszélgetések
Misorvezetd: Latranyi
Viktoria. Vendég:

Pletser Addm

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Egyitt magazin és Hirek
Alba Fehérvér — Szolnok
kosérlabda-mérkézés
kozvetitése felvételrdl
Megépil a ,Nemere”

Ujra felépitik Rotter

Lajos ,Nemere” vitorlazo
gépét, amely 1936-ban a
berlini olimpidn képviselte
Magyarorszagot

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne egész
drakor a Hiradd ismétlése

00:.00

07:00
07:40

10:00

10:40
11:10

11:40

13:00
13:15

22:05
22:45

Képes hirek — benne
minden egész Orakor

a Hirado ismétlése

Hiradd és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész Orakor

a Hirado ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Egyitt magazin - ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlese
Hiradd 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések

- ismétlés

Mdsorvezetd: Latranyi
Viktoria, Vendég:

Pletser Adam

Egyitt magazin - ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Guseo Andras

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne; Hiradd, Esti mérleg,
Paletta magazin és Hirek
Béres Jozsef: Szép
magyar ének
Beszélgetések erdélyi
adatkozlkkel, a hozza
tartoz6 népdalok eredeti,
hiteles tolméacsolasa mellett
,Akik csaszarok

lehettek volna”

A Varoshazan tartott el6adas
a latszolag két nagyon
kiilénb6z0 sorsu Arpad-hazi
Il. Béla és Hunyadi Métyés
életpalydjanak parhuzamait
idézi fel Jankovics

Marcell Kossuth-dijas
rajzfilmrendezd, grafikus,
kulturtorténész olvasataban
Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hirado ismétlese

21:15

22:10

22:50

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor

a Hirad6 ismétlése

Hirad és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHirad6 ismétlése

Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Paletta magazin - ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirado ismétlése
Hirado 1-kor

Képes hirek — benne
minden egész orakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés

Msorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Guseo Andras
Paletta magazin — ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Misorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Szlits Angéla

A Fehérvar Televizio
archivumébol

Jo estét, Fehérvar! —
benne; Hirado, Esti mérleg,
Honvéd?7 és Hirek

Kozéleti és Kulturdlis
Szalon 2018

Meghivott vendégek:
Léposi Réka és Keller
Janos. Beszélgetdtars:
Bakonyi Istvan

A Vargyas-szoros elveszett
vilaga — ismeretterjesztd film
Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek — benne egész
orakor a Hiradé ismétlése

21:55

22:35

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor

a Hirado ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek - benne
minden egész drakor

a Hirado ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Honvéd7 - ismétlés
AFehérvar Televizio
archivumébél

Képes hirek — benne egész
Orakor a Hirado ismétlése
Hiradé 1-kor

Képes hirek - benne
minden egész Orakor a
Hiradd 1-kor ismétlése
Fehérvari beszélgetések

- ismétlés

Mdsorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Szits Angéla
Honvéd7 - ismétlés

Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvari beszélgetések
Mdsorvezet6: Vakler Lajos
Vendég: Buridnné Tarr¢ Edit
AFehérvar Televizio
archivumébol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Esti mérleg,
Bajnokok vérosa és Hirek
MOL Vidi - UTE
labdarigé-mérkézés
kozvetitése felvételrdl
Hirado és Esti mérleg

- ismétlés

Képes hirek — benne egész
drakor a Hiradd ismétlése

00:00

17:00
17:30
18:00
18:05

20:35

22:50
23:50

Képes hirek — benne
minden egész 6rakor
aHirad6 ismétlése

Hirado és Esti mérleg
—ismétlés

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor
aHirad ismétlése

Hiradd és Esti mérleg
—ismétlés

Bajnokok vérosa - ismétlés
A Fehérvér Televizio
archivumabol

Képes hirek — benne egész
drakor a Hiradd ismétlése
Hirado 1-kor

Képes hirek - benne
minden egész 6rakor a
Hirado 1-kor ismétlése
Fehérvéri beszélgetések
—ismétlés

Miisorvezet6: Vakler Lajos
Vendég: Buridnné Tarr¢ Edit
Bajnokok vérosa - ismétlés
Esti mérleg — ismétlés
Hirek

Fehérvéri beszélgetések
Miisorvezetd: Vakler Lajos.
Vendég: Kitty Bich Tuay Ta
A Fehérvér Televizio
archivumabol

Jo estét, Fehérvar! -
benne: Hirado, Koztér,
Agrarinfo és Hirek
Nemzetkdzi Néptancfesztival
—nyitégdla

Hirad és Koztér - ismétlés
Képes hirek

Kiemelt ajanlatunk: november 17. 20:40 Fehérvari Titanok — FTC jégkorongmérkdzés kozvetitése felvételrél
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Tavolugras, triatlon, Tokid

Kaiser TAMAS

Tetszett neki a tavolugras, de inkabb dszobol
triatlonista lett. A valasztas pedig bejott, hiszen
Dévay Mark, az Alba Triatlon SE sportoléja nagyon
kozel van ahhoz, hogy ott legyen 2020-han a
tokidi olimpian. Idén az elit Eurdpa-bajnoksagon
hetedik lett, az U23-as vilaghajnoksagon pedig
tizenegyedik. Remek évet zart tehat a nagyohbik
Dévay testvér.

Egy friss Europa-kupa-gyoztessel beszél-
getek. Mit jelent ez neked, hol helyezed el
magadban?

Valahol a legjobb eredmények kozott!
Miutan tavaly kilencedik lettem a
sorozatban, ez nagy elérelépés! Féleg
ugy, hogy a pontszamok tekintetében
legértékesebb versenyek is nagyon
jol sikertiltek, koztiik a glasgow-i
Eurépa-bajnoksag vagy a sprint Eb.
Es persze a nagydonton, Madeiran is
nagyon jol ment, volt egy jo ki szokés
kerekparon, igy pedig elénnyel
tudtunk kimenni futni. Végul negye-
dik lettem, az Eurépa-kupat pedig
megnyertem! Azért mentem, hogy
megnyerjem az Osszetettet, a mezény
pedig elég erds volt, mert ott volt
tobbek kozott egy belga srac, aki mdr
volt olimpian hatodik is. Igy pedig
kiilonosen értékes ez a gyozelem!

lgazi sportos, dsszetartd csaldd a Dévay

Mennyire siirii a triatlon mezonye?
Teniszben tudjuk, hogy a férfiaknal a
legjobb szizba keriiles is oridsi dolog,
hatalmas a csata érte. Hogy van ez
ndlatok?

Hasonl6 a helyzet nalunk is. A
legjobb nyolcvan-szaz kozé kertilni
nagyon nehéz. Akinek nincs elég
versenye, annak ez szinte lehetetlen.
Nagyon jé eredményekkel lehet
odakeriilni, de onnan tovabblépni, ha
lehet, még nehezebb. Nagyon stird a
mezdny, a legjobb nyolcvanban van
Otven egymashoz nagyon kozel lévé
triatlonista.

Dévay Mark hol van ebben a nagyon
erds mezonyben?

Nagyon sok pénz kell ahhoz,

hogy az ember a megfelel6 szamu
versenyre eljusson. Nagyon sok
verseny van Azsiaban, Dél-Amerika-
ban, Oceania- ban. Székesfehérvar
onkormadnyzatdtol sok tamogatast,
segitséget kapunk, de sajnos idén is
fordult el6 olyan, hogy anyagi okok

miatt ki kellett hagynom egy azsiai
versenyt. Ennek ellenére, ha megné-
zem az elmult évek nagy vildgverse-
nyeit - olimpidt, vébét vagy éppen a
WTS-versenyeket — akkor a jelenlegi
vilagranglista-poziciomnal — ami a
hatvannyolcadik - el6érébb tenném
magamat. Ha minden klappol,
akkor szeretném hinni, hogy az els6
hiszban helyem van!

Amikor annak idején elkezdted a
triatlont, akkor ezzel a céllal csaptdl

bele, hogy ott legyel a vildg elitieben?
Egyaltalan hogy indult a triatlonos
palyafutdsod?

Uszo voltam j6 par évig. Majd a
2004-es olimpiat nézve megtet-

szett a tavolugras. Elkezdtem jarni
atlétikaedzésekre, ahol felmérték a
képességeimet, €s kideriilt, hogy a
tavolugras nagyon tavol 4ll t6lem. In-
kébb a hosszutavfutas fekiidt nekem.
Igy inkabb futni kezdtem, ekkor
kilencéves voltam. Majd elmentem
egy megyei triatlon-diakolimpidra
probakeéppen. Nagyon élvezetem,
pedig egy nagy acelvazas mountain
bike-kal versenyeztem. Azt se tudom,
hogy hanyadik lettem, de akkor, ott
tudtam, hogy ez az én sportagam!
Ahogy pedig egyre jobban beleme-
riiltem, jottek is az eredmények:
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2007-ben megnyertem a Didkolim-
pia orszagos dontéjét — ekkor még
csak egy éve triatlonoztam. Azt
pedig eldontottem, hogy azért fogok
dolgozni, hogy a lehetd legel6rébb
legyek a vildgban!

Mit szoltak a sziileid, amikor kitaldltad a
triatlont? Volt olyan elvdrds, hogy rend-
ben, de akkor ezt komolyan kell venni?
Nagyon sok tamogatast kaptam,
kapok téliik. Azt, hogy ilyen szinten
komolyan veszem a triatlont, az én
dontésem. Ok pedig ebben tamo-
gatnak. Az elején résziikrél nem

volt elvdrds, de persze az egészséges
versenyszellem megvan benniik is.
Olyanra azért nem emlékeszem, hogy
azt mondtak volna, hogy ha nem itt
vagy ott végzel, akkor nincs vacsora.
En magam mindig versenyzétipus
voltam, csak azt fogadtam el, ha jol
sikertil. Jol sikertil alatt pedig az els6
hdrmat értem!

Edesapad, Dévay Laszlo az edzod. Nem
volt ebbol konfliktus koztetek sosem?

Dévay Mdrk célja, hogy ott legyen az olimpidn, és ha mdr ott van, szeretne a legjobbak kazatt
végezni!

Kiviilrél ugy tinik, hogy nagyon jol
mitkodtok egyiitt.

Igy van! Nyilvan egy edzé odafigyel a
tanitvanyara. Apu pedig ezt hatva-
nyozottan meg tudja tenni. Gondolok
itt a megfelel6 taplalkozdsra vagy
éppen az ébredési pulzus ellen-
6rzésére. Es az is nagyon fontos, hogy
félszavakbdl is megertjiik egymast.
Nekem elég elkezdenem a mondatot,
és 6 mar tudja, hogy aznap esetleg
madsra van sziikségem, mint amit
elterveztiink.

Es ugye ott van a testvéred, Zsombor,
aki szintén vdlogatott triatlonista. Egyiitt
edzetek nap mint nap. Van koztetek
rivalizdlds, vagy inkdbb kihaszndlva a
helyzetet, hiizzatok egymast?
Egyértelmtien az utobbi. Mindket-
ten oriiliink a masik sikerének. Az
pedig nagyon j6, hogy egyiitt edziink.
Van, hogy résztavos tutdedzésen 6
el6érébbrol indul, nekem ilyenkor az
a feladatom, hogy utolérjem. Neki
meg az, hogy ez ne sikeriiljon. Ez
motival mindketténket, és ha az
egyik, ha a mdsik sikeriil, senkiben
sincs — mondjuk igy - sértettség.
Nagyon j6 ez a helyzet, j6 a kapcsolat
kozottiink.

Minden gyerekben benne van, amikor
elkezd sportolni, hogy szeretne valoga-
tott, magyar bajnok lenni vagy éppen
olimpian szerepelni. Benned mikor
fogalmazodott meg az, hogy ott akarsz
lenni eqy olimpidn?

Pér éve, amikor abbahagytam a
kozépiskoldt, és elkezdtem tobbet
edzeni - napi hdrmat-négyet. Latva
az eredményeket — nemcsak a sajato-
mat, hanem a vildgelitét - tigy voltam
vele, hogy ha sokat kell melozni,
akkor is megteszem azért, hogy ott
legyek a legjobbak kozott!
Kiegyensiilyozott voltdl, a vildguverse-
nyeken a hetedik és a tizenegyedik hely
kozott végeztél. Kiemelkedik a glasgow-i
felnétt olimpiai tavii Europa-bajnoksag,
melyen U23-askent lettél hetedik, ezzel
pedig minden idok mdsodik legjobb
magyar férfi eredményét érted el Eb-n.
Bosszantott, hogy pont ezen az Eb-n lett
hatodik Toth Tamas?

Egyaltalan nem! En tigy mentem

oda - ldtva a pokolian erds rajtlistat —

hogy meglatjuk, mi lesz. Biztam ben-
ne, hogy lesz bringan szokés, mert az
nekem komoly esély a jo szereplésre.
De tényleg olyan rajtlista volt, hogy

a vilag legjobbjai koziil csak harom
ausztral és két dél-afrikai hiany-

zott. Igy pedig még értékesebb az a
hetedik helyezés! Tényleg nagyon

jo volt az év, csak egy-két gyengébb
versenyem volt, ami egy tizenhat ver-
senyes szezonban benne van. Persze
torekszem rd, hogy a jovében még
ennyi se legyen!

Hogy élted meg a hazai, fehérvari Europa-
kupat?

Nagyon élveztem! Az egyetlen
negativum, hogy a fehérvari verseny
volt a negyedik versenyem a harma-
dik hétvégén. Raadasul munkdbdl
érkeztem az Ek-ra, mert mdr javaban
késziiltiink a vildgbajnoksagra. De
tényleg jo volt itthon versenyezni!

Az idei eved mar az elitrél szolt. Mennyi-
re figyelnek oda rad?

Egyre jobban. Tudjak, hogy mire
vagyok képes. Volt olyan, hogy mas
versenyzéknek kiabalt az edzdje a
sajat nyelvén, amit nem értettem, de
a nevemet kihallottam bel6le. Tehat
figyelnek ram.

Kevesebb mint két év van Tokioig. Meny-
nyire van kozel szamodra?

Jovére megprobalok a lehetd legtobb
kvalifikacios versenyen elindulni.
Idén kimaradt egy-két verseny, de
annyira szoros a mezény, hogy egy-
egy jobb eredménnyel lehet feljebb
kapaszkodni. En redlis célnak latom
az olimpidt. 2019 nagyon fontos év
lesz, mindenki, igy en is bele fogok
hizni a pontgytjtésbe!

Anyagi kérdés, hogy legyen redlis esélyed
az olimpiai szereplesre?

Igen, foleg. En teszem a dolgom,
edzek keményen, de sok versenyen
kell ott lennem ahhoz, hogy dssze-
gytjtsem a megfelel6 mennyiségi
pontot. A versenyek egy jo része
messze van, az utazds pedig dréga.
Mi az dlmod?

Kijutni az olimpidra az hatalmas dolog
lenne! De ha mar ott van az ember,
akkor szép eredményt akar elérni.
Ami - ha redlisan nézem - az els6 tiz
kozé keriilés!
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Megvan a tizedik, johet az Olaj!

Somos ZoLTaN

Tovabbra is veretlen a FIBA-Eurdpa-kupaban az
Alba Fehérvar: szerda este Bulgariaban nyertek
Loranték. Vasarnap pedig kovetkezik a bajnoki
szuperrangado!

A Rilszki Szportiszt ellen itthon
a végjatékig szoros kiizdelemben
nyert az Alba, ezuttal szerencsére
elmaradtak az izgalmak. A meccs
elején ugy tiint, ez nem a mieink
miatt lesz igy, hiszen 16-2-re is
vezettek a bolgarok a mar tovabb-
jutott Fehérvar ellen. Csakhogy
ezutdn ,megérkezett a meccsbe”
a Dzunics-csapat is, a kovetkezd

periddusban alig kapott kosarat,
mikozben a masodik negyedben
harmincnégy pontot szerzett.
Freeman és Lorant volt a két
vezér tamaddasban, de szokads
szerint jol oszlottak el a terhek.
A vége 104-83-as, nagyon sima
gy6zelem lett, amivel még mindig
hibatlan a csoportban a fehérvari
csapat.

JovG szerdan Varesében zarul ez a
kor, de addig még nem akarmilyen
megmeérettetés var a zsindrban tiz
meccset nyeré Albdra: vasarnap

a bajnoki cimvédé Szolnok ellen
bizonyithatja, hogy nem véletlen ez
a paradés sorozat!

Mintha vardzsolna: Allerik Freeman huszonhét pontot szért Bulgdridban

Dertire boru

Somos ZoLTiN

Nagyszerii estét szerzett milt csiitortokon a
MOL Vidi a magyar futballbaratoknak, hiszen
ijfent hibatlan védekezésre alapozva 1-0-ra
ismét legydzte a Szalonikiben korabban mar el-
intézett PAOK-ot. Aztan ugyanennyire kikapott
Mezdkivesden...

A févarosi Groupama Aréndban
mintegy tizenhétezren tapsoltak a
Vidinek (ml'nusz ugy ezer go-
rog), ami sz€p szam, de akkor is
sa nal}uk h0§y nem Fehérvaron
tortént, ha a frissen elkésziilt Sos-

toi Stadionba (ldsd 4-5. oldal) nem
férnének be ennyien. Azért is lenne
rendkiviili tovabbjutni a csoport-

bdl, mert akkor februdrban mar
tényleg itthon lathatnank europai
kupameccset — mellesleg magyar
csapatnak még soha nem sikeriilt
csoportkorbdl tovabblépnie.

Marko Nikolics vezetdedzé kiilon
kiemelte az orvosi stab munkajat,
hiszen a nagy terhelés dacara nincs
sériilt a keretben. Mas kérdés, hogy a
mentdlis faradtsag kivédhetetlen, és
ezt a hétvégi, mezdkovesdi bajnoki
vereség bizonyitotta. Ez volt a hatodik
alkalom, hogy kozvetleniil kupameccs
utan pontokat veszitett a Vidi.

J6 hir, hogy most nem lesz utazas,
legkdzelebb a varva vart stadion-
avaton, november 21-én lép palydra
a csapat az Ujpest ellen.

Milanov €és a stadion finnepel - ez nem a mezékovesdi, hanem a pesti stadionban tdrtént...

Csaladi és golparadé

NEMETH KRISzTIAN

Masodik alkalommal jott dssze a tohb szaz fds
Volan-csalad, azaz a korosztalyos csapatok tagjai
és szeretteik. Tobb szazan vetélkedtek, szorakoz-
tak az Ifjabb Ocskay Gabor Jégcsarnokban. A csa-
ladi paradé utan kedden gélfesztival kivetkezett
az EBEL-ben: Kdgerék jatékaban a gydzelem is
benne volt a Graz ellen, végiil egy pontot sikeriilt
itthon tartani az éllovas ellenében.

Oridsi lelkesedéssel vetették
magukat jatékba a hokipalantdk

a nagyok, a Volan EBEL-csapata
ellen. ,Ez csak a hab volt a tortan!” —
djsagolta Fekti Istvan, a Fehérvar

---{ B Emdushaty Lags

-

AV 19 sportigazgatoja. — ,Kozel
negyven csapat versenyzett egész nap,
a jegen lovéserdsségi és -pontossdgi
feladatokat is kellett teljesiteni. De
szakmai eléaddsokat is tartottunk:

a tapldlkozisrol, a gyerek-edzd-klub
kapcsolatrol, a TAO-rol”.

A lurkék a nagyok oltozdit is meg-
latogathattak abban a reményben,
hogy egyszer majd sajat szekré-
nyuk lesz a kiilonleges helyiségben.
A rendezvény karitativ célokat is
szolgalt, hiszen az Ifjabb Ocskay
Gabor Jégkorong-akadémia fel-
szerelésgytjtést szervezett a Csik-
szentimrei Sasok szamadra.
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Golparddét tartott a Fehérvdr AV 19 a Graz ellen, de csak eqy pontot csipett el itthon: az EBEL

listavezetdje 7-6-ra gydzdtt a hosszabbitdsban

Pillangohatas

NEMETH KRISzTIAN

Bordas Beatrix, a Hullam 91 versenyzdje
egy arany- és egy bronzéremmel zarta a
szazhalombattai iisz6 rovidpalyas orszagos
hajnoksagot. A fehérvari sprinter megvédte
cimét dtven méteres pillangdiiszashan, de a
hosszahh tavon is dobogdra allhatott.

Deréksériilés hatraltatta a
felkésziilésben, a forduldi sajat
bevalldsa szerint nem az igaziak,
ennek ellenére 6tven pillangon
ismét mindenkit maga moge uta-
sitott a huszono6tos medencében
a fehérvari sprinter.
,Osszességében jobbra szamitottam!
Annak ellenére, hogy szdz pillangon
a legjobbamat tisztam, a bronzérem
ajandék, nem gondoltam volna,

ilmsie

hogy feldllhatok a dobogora. Ott
latszott igazdn, mennyit dolgoztunk
az elmilt eqy évben.” - igy Bordas
Beatrix, aki szivesen tért vissza a
battai medencébe, ahol a tavalyi
ob-n is két érmet szerzett.
+~Mostandban sokkal motivdltabb-
nak érzem magam pillangon.” -
mondja, és ez meg is latszott:
otven gyorson a tavalyi eziist
utdn nem sikeriilt a dobogo, szdz
gyorson pedig a dontébe kertilés
sem.

Bordds Beatrix tervei kozott nem
szerepel a decemberi rovid pa-
lyds vb, a jovo évi hossszu palyds
vilagbajnoksag annal inkabb.
Kvangdzsura megvan az ideje
otven pillangon, de szdz méteren
is teljesiteni akarja az A szintet.

Az idei rividpdlyds ob-n is Bordds Beatrix (kizépen) vitte a primet Gtven pillangdn
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